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TOIMINNALLISEN MUSKARIN SUUNNITTELU

KAIKKI ALKAA TAVOITTEISTA

a) Osaamistavoite vastaa kysymykseen: Mita tietoa lapset oppivat?

b) Sosiaalinen (emotionaalinen ja vuorovaikutuksellinen) tavoite vastaa
kysymykseen: miten tydskennella muiden kanssa.

c) Musiikillinen tavoite vastaa kysymykseen: mita musiikillisia taitoja

harjoitellaan?

SELKEA RAKENNE AUTTAA

Alkuvirittaytyminen: lasten huomion herattaminen pienella jutustelulla
aiheen esittelemiseksi (esim. maskotin kaytto, alkulaulu)

Lammittelyleikki: lasten liikkumistarpeeseen vastaaminen hyodyntamalla
kaytettavissa olevaa tilaa, yleensa vapaata ja intensiivista liiketta
taustamusiikkiin.

Tavoitteeseen perustuva osio: leikkeja, joihin yleensa sisaltyy seka
soittamista etta laulamista, tai musiikillisten taitojen harjoittelua valitun aiheen
mukaan

Rauhoittuminen: intensiivisen ja inspiroivan musisoinnin jalkeen
rauhoittuminen voi joskus olla haastavaa, mutta se on sitakin tarkeampaa. Olla
hiljaa, omassa tilassa hetken aikaa.

ERILAISET SOITTIMET JA MUU VALINEISTO INSPIROIVAT

On mukavaa vaihtelua antaa lasten tutustua erilaisiin soittimiin ja muuhun
rekvisiittaan. Jos mahdollista, ota esimerkiksi mukaan useampia soittimia ja
anna lasten tutustua ensin niiden aaniin esittelemalla niita. Varaa sitten
toiminnan aikana riittavasti aikaa, jotta jokainen lapsi ehtiii soittaa kaikkia
soittimia (tdama on myds hyva tilaisuus harjoitella vuorottelu- ja
odottelutaitoja!). Yhta asiaa tai samaa laulua voidaan siis tehda naitakin
vinkkeja hyvaksikayttaen usealla eri tavalla eri musiikkihetkissa (liikkkuminen,

laulaminen, soittaminen, vapaa tai ohjattu soittaminen, improvisointi...)



MONIMUOTOISUUS KEHITTAA TAITOJA

Helppo keino lisata vaihtelua musiikkihetkiin on toiminnan organisointi
vaihtelevasti: joskus kaikki tekevat samaa asiaa samanaikaisesti (esim.
lauletaan tai soitetaan yhdessa), joskus yhteisessa toiminnassa vaihdellaan
rooleja (esim. kysymys- ja vastausleikit, bandisoitto) ja joskus kukin keskittyy
omaan tekemiseen tai olemiseen (esim. rauhoittuminen silmat kiinni). Yhta
musiikkikappaletta voi harjoitella monella eri tavalla lapi vuoden!
Variaatioiden luominen toimintaan kannattaa rakentaa niin, etta lapset
ymmartavat toiminnan perusidean (esimerkkina tuntisuunnitelmien

lammittelyleikki, toisessa suunnitelmassa mukaan on lisatty variaatioita).

LISAA HYVIA KOKEMUKSIA

Musiikki tuo lapsille pysyvampaa iloa, kun lapsella on enemman
kokemuksia onnistumisesta kuin huonosti menneista hetkista. Aikuisen on
tarkeaa vahvistaa lapsen patevyyden tunnetta rohkaisemalla hanta
kokeilemaan ja huomioimalla onnistumiset. Erityisesti musiikin kohdalla
lapset saattavat joskus ujostella yksin tai ryhmassakin laulamista. Eri
elaimina tai muina hahmoina laulaminen voi joskus auttaa itseluottamuksen

kasvamisessal

YHTEISTYOTAITOJA JA VUOROVAIKUTUSTA TUKEVA ILMAPIIRI

Musiikkituokion rakenne tulisisuunnitella siten, ettd se kannustaa toimimaan
yhdessa tarkkailemalla ja reagoimalla toistensa toimintaan. Esimerkiksi
leikit, joiden sujuminen riippuu toisten toiminnan tarkkailusta ja siihen
sopivasta reagoinnista, kehittavat lasten yhteistyokykya ja joustavuutta.
Yhteistyotaitojen harjoittelu (esim. pari- ja ryhmatyoskentely) tukee
sosiaalisten taitojen kehittymista. llmapiiri, jossa jokainen lapsi saa olla
luova, kokeilla ideoita ja osallistua omalla tavallaan, tukee lasten sosiaalista

ja emotionaalista kehitysta ja antaa tilaa ilolle, leikille ja luovuudelle.

ELAMYKSIA MUSIIKIN KAUTTA
toivottavat MUSPRO - tiimilaiset



MUSPRO VUOSIKELLO

MUSPRO- tuokioiden teemojen suunnittelun perustana olivat kullekin viikolle

osuneet ajankohtaiset asiat. Tassa esimerkki lukuvuoden 2024-2025

viikkoteemoista. Tuokiot alkoivat syyskuun alussa ja jatkuivat toukokuun loppuun.

1: Tervetuloa!

2: Tutustutaan toisiimme

3: Mika on tuo aani?

4: Syksy on saapunut!

5: Metsan aania

6: Tanssitaan lapi metsan

7: Sienimetsassa

8: lloiset monsterit!

9: lloiset monsterit 2.0

10: Kiitollisuus

11: Matkustetaan

12: Lasten oikeuksien paiva

13: Valoa etsimassa

14: Itsenaisyyspaiva

15: Tonttu

16: Talven valot

17: Talvi-hiihto

18: Revontulitanssi

19:Saamelaisuus ja revontulet

20: Ystavyys

21: Kantele

23: Laskiainen

24: Kestava kehitys

25: Kestava kehitys - (planeetastamme ja

taalla elavista lajeista huolehtiminen)

26: Ylos-alaisin

27: Munajahti

28: Maailman paiva

29: Vappu

30: Jaahyvaiset



TAVOITEET 1

1. Korostaa ryhmatietoisuutta seka ryhma- etta yksilotasolla (jokaisen rooli
ryhmassa on tarkea ja vaaditaan yhteistyoté onnistumisiin)
2. Kehittaa kehotuntemusta liikkeen ja musiikin kautta
3. Loytaa yhteinen (perus)syke soittaessa

Alkutervehdys:

Alkulaulu:
Huomenta kaikille, terve vaan!

Mukava nahda teita taas!

Muskari alkaa ja laulellaan seka yhdessa soitellaan.
Ketkas kaikki on paikalla, kun kuulet nimes nayta peukkua.
Onko kaikki valmiina? Nyt tarkkana!

Onkohan paikalla X? Sielta loytyi X. Hauska nahda X sinua...

e Siirtymalaulu matkalaukun avaamiseen, josta |6ytyy vihjeitd taman paivan
aktiviteetteihin:

Ootteko valmiina seikkaluun?

Merten taa taikka paalle kuun!

Mitédkohan tanaan tapahtuu?

Vinkin saa, kun matkalaukun avaa! (melodia sama kuin alkulaulussa)

e Matkalaukusta |0ytyy passit, leima ja usein my6s Muspro pehmolelu-
maskotit. Talla kertaa sielta 16ytyy myos taskulamppu, koska laulamme mm.
Valonsade-laulua.



Alkutervehdys:

e Orff-pedagogiikan tyylinen virittely aluksi aikuisen nayttamana ja sen jalkeen
lapset saavat keksia itse, esimerkiksi:
o Yhtaaikainen taputus: aikuinen laittaa kadet sivuille taputusasentoon,
lapset samoin ja tavoitteena on saada yhta-aikainen taputusaani (siis yksi
taputus)
Variaatioina mm. erittain raskaat kadet, nopeat kadet, hitaat kadet
ym.
Lapset voivat nayttaa oman taputuksensa ja muut seuraavat ja
pyrkivat yhtaaikaisuuteen

o Kun kadet laittaa “linnunnokaksi”, alkaa kuulua hassuja aania:

aikuinen nayttaa esimerkin, vaikkapa jonkin elaimen aanen kayttaen eri
aanenkorkeuksia (kun korkea aani, linnun nokka avautuu korkealla ja kun
matala dani, niin matalalla jne.) --> call-and-response eli aikuinen

nayttaa esimerkin ja lapset toistavat

Taman jalkeen lapset voivat nayttaa oman aanensa ja muut
toistavat
o *Nama olivat eraita esimerkkeja lukuisten vaihtoehtojen joukosta, mutta
perusideana on rohkaista ja [ammitella ryhmaa aanenkayttéon,
luovuuteen, heratella ryhmaa keskinaiseen vuorovaikutukseen,
tarkkaavaisuuteen, musiikillisiin elementteihin (rytmeihin, dynamiikkaan
ym.) seka luoda rentoa ilmapiiria

Lammittely

e Starttaa ja stoppaa -peli
o Liikutaan vapaasti tilassa ja aina, kun musiikki soi, lilkutaan ja kun se
pysahtyy, mekin pysahdymme
o Taustalla kaytetaan tamankertaista Valonsade -laulua joko nauhalta tai
itse laulaen ja soittaen
Variaatiot: liikutaan kuin jokin elain, liikkutaan mahdollisimman
korkealla/matalalla, hitaasti/nopeasti jne...
Siirtymalaulu: Esimerkiksi jollain tutun lastenlaulun melodialla: mennaan omalle paikalle
pain ja istutaan kas nain.



Tuokion tavoitteita edistavat tehtavat

Valonsddelaulu

Jokin tanssittava taustamusiikki tai lauletaan Valonsadelaulua itse keksimilla
vaihtoehdoila, kuten “Minula on valoa navassa, sield se valo likkuu..”

e Ollaan piirissa ja aikuinen nayttaa taskulampulla aina jotakin kehonosaa
(pienemmissa ryhmissa ja jos on aikaa, voi antaa lastenkin ottaa taskulamppu ja
vuorollaan

nayttda, missa valoa on) . Se kohta, mitd osoitetaan, aletaan liikuttaa. Jos lampulla
osoitetaan kattoon, se tarkoittaa vapaata tanssia.o Variaatiota: liikutetaan kehonosia
todella nopeasti/hitaasti tai

vaihdetaan liikutettavaa paikkaa nopeatempoisesti jne.

® [stutaan alas ja otetaan soittimet. Lapset voivat viittaamalla arvailla
tunnistavatko soittimia. Tehdaan lyhyt “soundcheck”, miten soi kastanjetit,
rytmimunat jne.

e Lauletaan ja soitetaan Valonsadelaulu.

o Eri soitinryhmat (kuten rytmikapulat) kerrallaan pidetaan sooloja, jolloin
vain soolo-soittimet soitavat ja muut laulavat “Meila on valoa
rytmikapuloissa, niissa se valo liikkuu. Aina kun soitan kapuloita,
valonsade keinuu ja kiikkuu...”

Loppurauhoittuminen

Jokin rauhoittava taustamusiikki.

e |stutaan alas/makoillaan. Pehmolelu-maskotit voivat kiertaa lapsien luona ja
niité voi silitella. Kierretdan jokaisen lapsen luona ja kysellaan, millainen fiilis
muskarissa oli ja mika oli lempijuttu. Tassa kohtaa laitettaisiin leima passiin, jos
sellainen olisi.

Loppurutiinit

e Loppulaulu: Soittorasia -laulu ja liikkeet. (millaisia soittorasioita lapsilla on
mukana, pienia, suuria, varikkaita..?)

Suljen ihanan soittorasian kierran lauluni kippuraan. Muiston mukavan
taskuun taputan siihen saakka kun tavataan. Kiitan, kummarran, niiaan,
vilkutan - pian taas yhdessa laulellaan.

Jatketaan Soittorasia -melodialla ja sitd mukaa lapset voivat |ahtea ovelle



TAVOITEET 2

1: Ryhmakoheesion seka jokaisen ryhman jasenen osallisuuden (jokaisella on

oma tarkea roolinsa ja osuutensa ryhmassa) vahvistaminen
2: Turvallisuuden ja luottamuksen rakentaminen ryhmassa

3: Erilaisten kehorytmien kokeilu ja oppiminen, ja luovaan

Alkupiiri

Alkulaulu
Matkalaukussa pieni maskotti ja kuvat kehorytmeista

Lammittely
Musiikkipatsaat tehtavilla
Musiikki soi, liikutaan ja tanssitaan musiikkiin. Kun musiikki pyséhtyy, annetaan tehtava:
® tervehtia lahinta ylavitosilla
® tervehtia lahinta niin etta varpaat tai polvet koskettaa
® molemmat pareista nayttavat jonkun tanssiliikkeen ja toinen imitoi liikkeen perassa

Tuokion tavoitteita edistavat tehtavat

Maskotti kiertaa piirissa

Istutaan piirissa. Laitetaan maskotti kiertdmaan piirissa laulaen Maskotti kiertaa piirissa,
Maskotti kiertaa piirissa, kenelld maskotti on?

Kenelle Maskotti jaa laulun loppuessa antaa daanimerkin. Tata voi harjoitella alkuun. Kun
ryhma on ymmartanyt, joku lapsista menee piirin keskelle silmat kiinni. Maskotti |ahtee

kiertamaan piirissa ja keskella oleva yrittéa arvata kenella maskotti on, kun kuulee
aanimerkin. Se jolle maskotti on jaanyt voi menna seuraavaksi keskelle.

® Maskotti sanan tilalla voi kayttaa jotain nimea tai eldintéd mika maskotti onkaan

® Laulua voi pidentaa jatkamalla Maskotti kiertaa piirissa kohtaa, jolloin kaikki piirissa
olevat saavat vuoron antaa danimerkin

® Laulun tilalla voi myos kayttaa taustamusiikkia tai muuta laulual

Tarvikkeet: pehmolelu maskottina



Tuokion tavoitteita edistavat tehtavat
Savellysta kehorytmein

® Seisotaan piirissa ja opetellaan kehorytmit: taputus kasillg, taputus reisiin ja tomistys.
Vaihdellaan kehorytmeja niin ne tulevat tutuiksi. Tempolla ja voimakkuudella voi luoda
my0s vaihtelua - kuinka hitaasti ja nopeasti, hiljaisesti ja kova danisesti rytmeja voi
tehda.

® Tuodaan mukaan kuvat kehorytmeja osoittavista kuvista (kadet, reidet, jalat).
Naytetaan kuva ja tehdaan kuvan osoittamalla kehonosalla rytmia. Kun eri rytmit ovat
tulleet tutuiksi niin yritetdan [6ytaa yhteinen syke, kaikki yrittaa tehda rytmia samaan
aikaan.

e Savellys: laitetaan maahan kuvat kehorytmeista (voi olla useampi sama kuva), laitetaan
kuvat johonkin jarjestykseen. Tehdaan yhteisessa sykkeessa kuvajarjestyksen
mukainen kehorytmisavellys.

o Aluksi esilla voi olla kaksi kehorytmia. Kun kuvista seuraaminen tulee tutuksi, voi
lisata kolmannen rytmin.
O Taustalle voi my0s laittaa soimaan musiikkia tai mukana voi laulaa tuttua laulua.
Tarvikkeet: kuvat kehonosista: kadet (taputus), jalat (tomistys), reidet (taputus
reisiin)

Loppurauhoittuminen

Lapset makaavat piirissa jokainen omalla paikallaan ja kuuntelevat rauhallista musiikkia.

Ohjaaja kay huivia heiluttamalla tekemassa kevattuulta lasten paalla.
TAI

Kuunnellaan musiikkia ja piirretaan siita syntyvia mielikuvia.

Kysytaan lapsilta, mika oli lempi aktiviteetti ja milta tuntui olla muskarissa.

Loppurutiinit

Soittorasia-laulu
Loytyy youtubesta liikkeineen: Siinan TaikaStudio, Loppulaulu (Suljen
ihanan soittorasian)
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