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Opiskelijat kertovat:
Kandidaatintutkielma ja Pro
gradu-tutkielma

Jannittadko tutkielman kirjoittaminen? Jaksossa tietotekniikan
kandidaatintutkielman kirjoittanut Jemina Kotkajuuri ja
tietojarjestelmatieteen Pro gradu-tutkielman kirjoittanut Jenni Kaaridainen
kertovat kokemuksiaan tutkielman teosta seka kandi- ja
graduseminaareista. Jaksossa kuulet my6s vinkkeja, miten 16ytaa lahteita ja
aikatauluttaa tutkielman tekoa.

Emma: Moikka! Ja tervetuloo Aamukahvien darelle. Tandan keskustellaan ja jaetaan
kokemuksii kandin ja gradun kirjoittamisesta ja meilla on taalla vieraana Jemina Kotkajuuri ja
Jenni Kaariainen.

Intro: AamukahvIT IT-tiedekunnassa, rakkaudella Mattilanniemesta.

Emma: Moikka Jemina ja Jenni. Kiva, etta olette paassyt mukaan tanne meian podcast-
jaksoon. Haluatteko tidhan alkuun kertoa lyhyesti itsestinne, ettd mita opiskelette ja mista
aiheesta olette kirjoittanut teidan kandin tai gradun?

Jenni: Joo ma voin vaikka aloittaa ensin eli Jenni ja opiskelin, ehka voi nyt sanoa ja nain,
tietojarjestelmatiedetta ja kirjotin mun gradun teknologiatiekartoista ja miten niita voisi
kayttaa ketterammin kokonaisarkkitehtuurissa ja IT-portfolio hallinnassa.

Jemina: Joo ma oon tosiaan Jemina ja aloitin tassa kolme vuotta sitten tietotekniikalla nyt
tassa kesan alussa varmaan talla, pitaisi kandiksi valmistua ja ma taas kirjoitin mun kandin
tosiaan pariohjelmoinnista ja mun tarkka otsikko oli tallainen pariohjelmoinnin
kommunikaation tukeminen opetuksessa, mutta pariohjelmointi oli vihan se teema mita
kasittelin sitten.

Emma: Kuulostaa tosi mielenkiintoisilta aiheelta. Miten te paadyitte naihin aiheisiin ja oliko
teille, vaikka stressia siihen aiheen valintaan liittyen ja miten te ratkaisitte sen stressin tai
mika siihen auttoi, etta oliko se se, ettd sai sen viimeisen aiheen ly6tya lukkoon, vai
pystyyko sita hillitsemaan jo siina aiheen valinnan aikana?

Jemina: Joo mulle ainakin tan aiheen valinta oli jotenkin se melkein pelottavin asia tassa
koko prosessissa, etta etukateen just miettii, etta niinku mikakohan olisi tarpeeksi hyva aihe,
ettd mistd ma ikind keksin minkdan aiheen. Oma prosessi sitten siihen valintaan oli aika lailla
vaan sellainen, ettd ihan meni tonne Google Scholariin, jossa lahteet aika paljon etsitaankin
sitten ja heittelin sinne vaan ihan random sanoja mita tuli mieleen, jotka on vahan niinku
kiinnosti mua. Eli heitin jotain niinku tietotekniikka, psykologia. Ite oon justiinsa vahan
psykologiaa lukenut niin Iahin vaan tutkimaan erilaisia sanoja, 16ytyisiko sielta jotain niinku
mielenkiintoisia artikkeleita ja jossain vaiheessa sitten vaan tormasin siella tahan

pariohjelmointiin, niin mietin siing, ettd hei tostahan voisi ehka lahtea sitten tydstamaan. Eli
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oli tammoinen vahan niin kuin kokeilun tulos tda mun aiheen keksiminen ja sitten kun sen
aiheen niinku keksi, tallaisen alustavan aiheen, niin jotenkin sitten tydskentely paljon

helpompaa ainakin itelle.

Jenni: Joo kylla toi aiheen valinta aina jannittavaa ja toki kun pitaa, pitaa, valita aihe, joka on
tarpeeksi kiinnostava, etta siita voi pitkaan kirjoittaa niin kylla se tietysti jannitti ja
oikeastaan mista ma lahdin niin tuli mieleen omista tyokokemuksista tuo teknologiatiekartat
ja ja sitten ehka myos tasta koronastakin, etta kun nyt tulee paljon muutoksia tallaisissakin
aiheissa, niin niin sita kautta lahin tarkastelee ja sitten oikeastaan lukee kirjallisuutta ja. Enpa
ma sit ihan alussa tiennytkaan esimerkiksi semma alussa, etta mika se tarkalleen on, etta se
ajan kuluessa sitten tarkentui se ihan ihan tarkka aihe ja itseasiassa teenkin sellaisia
alustavia haastattelujakin ennen, kun ihan tarkin tutkimuskysymys oli selvilla.

Essi: Tosi usein tuntuu, ettd ne voi olla aika laajoja ne aiheet ja ideat mita saa ja niinku
vaikka just pariohjelmointi mista Jemina puhuit niin on varmaan aika laaja aihe niin niin
miten teilta sitten se varsinainen niinku rajaaminen tapahtu ja oliko se oliko se haastavaa vai
oliko heti jo niinku selkeesti mielessa se, etta ettd ndimme niin kuin rajaan tdman ja tasta ma

lahden kirjoittaa ja ettii lisaa tietoa.

Jemina: Joo, mulla ei tosiaan aluksi ollut mitenkaan taysin selvaa, etta miten ma tan aiheen
ajaisin, etta ekana justiin tuli mieleen se, etta okei pariohjelmointi, etta tasta lahdetaan
liikkeelle ja siina jonkin aikaa meni ettd ma sain siihen sita nakokulmaa, mutta se taisi
menna, jos muistan oikein, ihan vaan niin etta ma olin kerannyt jo aika paljon lahteita siina

alkuvaiheessa yl6s ja niitd vahan tutkailin ja mietin, ettd miten tata nyt lahtis lahestymaan.

Meilla oli tammosia ohjaustilaisuuksia niin sielld meni juttelee ihan ohjaajani kanssa ja
kyselin vahan, ettd mita mieltd se on mun lahteista tasta niinku mita ma oon silla hetkella
tyostanyt. Ja jotenkin een keskustelun pohjalta ma sain sitten inspiraation et ma tajusin,
ettd hei, naissa lahteissahan vahan on tdammaoinen niinku kommunikaation ndkoékulma
kaikissa, ettd jos ma vahan yhdistetaan naita niin ma saan ehka tahan niin kuin rajauksena
taman kommunikaation kasitteen mukaan ihan siita sitten oikeastaan syntyi tad mun
pariohjelmoinnin kommunikaation tukeminen eli oli justiin, ettd ohjaajalta menin kysymaan

vahan apua, niin siita sitten sain vahan inspiraatiota.

Jenni: Joo makin kylla hetken tuskailin sen tarkennuksen kanssa tai ehka pidemmankin
hetken sit. No oikeastaan semmasta sai aika paljon apua sitten muilta ja siind ideoinnissa ja
sielld tulikin. Tulikin tdma idea etta voisi sitten tehda talldiset alustavat haastattelut
asiantuntijoille ja siita sitten selventas, ettd mika on oikee semmoinen tarve, mihin mihin

voisi sitten tarkemmin perehtya.

Essi: Niin selkeasti ollut tuommoinen, ettd et et on paassy niinku puhumaan siita aiheen
ideasta muille ja Jeminan kohdalla niinku ohjaajille ja sitten Jenni sa puhuit silleen niinku
seminaarissa niin se niinku tavallaan auttoi, tavallaan, myos sitten kirkastamaan sita ajatusta

siitd omassa paassa.

Jemina: Joo ehdottomasti. Ma koen, ettd on tosi tarkeeta tassa kandiprosessissa, ettd on
joitakin ihmisia joille puhua siita omasta tyostaan, etta helposti kun on yksin vaan sen oman
tyonsa kanssa niin sita alkaa kyseenalaistamaan ja miettia ettd niinku mitakohan maa tassa
on tehnyt ja onkohan tama yhtaan mita on haluttu. Mut sit jos on mahdollisuuksia just
puhua vaikka niinku ystaville jotka olisi samaan aikaan kandiseminaarissa tai ihan ohjaajalle,
ohjaajille, niin siitd on kylla tosi paljon apua.
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Jenni: Joo kylla ihan samaa mielta, etta yksin ei kannata painia kaikkien ongelmien kanssa
vaan kyse sitten ohjaajalta ja muilta tovereilta ja muuten muuten apua ja semmasta tosiaan
ottaa kaikki irti.

Emma: On kylla hyvia vinkkeja ja varmasti just toi tota noin vertaistuen ja myos sitten
niitten ohjaajien tuki korostuu siina kirjoitusvaiheessa ja myos siina kohtaa, kun pyrkii sita
aihetta rajaamaan. Tossa nousikin jo seminaari ja sen merkitys esille ja ma oon itseasiassa
huomenna menossa mun kandiseminaarin ensimmaiseen tapaamiseen ja viela on vahan
semmoinen tota noin jannittynyt ja epavarma olo, niin niin jannittiko teita teidan kandi- tai

graduseminaarin alku?

Jenni: Tottakai, oikeastaan melkein aina kaikki kurssit ja niiden aloitus on jannittanyt, mutta
sitten sinne kun meni niin sielld on kuitenkin porukka aika samassa veneessa ja sielta saa
paljon tukea, niin ei se sitten alun jalkeen oikeastaan enaa jannittanyt.

Jemina: Joo, mulla oli ehka vahan samanlainen kokemus kuin Jennillakin, ettd aluksi just
tietenkin, kun ei tieda mita oikein silla tullaan tekemaan, niin miettii vdhan ettd mita tastikin
tulee, mutta sitten kun sinne menee niin huomaa etta ihan hyodyllisia luentoja oli siella ja
sai paljon niinku tosi niinku hyvia vinkkeja siihen kandin tekoon. Et loppujen lopuksi oli tosi

niinku hyva kokemus ja seminaarin osio tasta kandityosta.

Essi: Mehan ei olla varsinaisesti vield puhuttu, ettd mika, mika se kanditutkielma on ja mika
se gradu on, etta jos Jemina kertoisit, etta mika meidan tiedekunnassa tietotekniikalta,
minkalainen se niinku kandi on ja sit jos taas Jenni niin voisit kertoa sieltd TJT:n puolelta,
ettd mita se gradu tavallaan tarkottaa?

Jemina: Tosiaan joo, tuolla tietotekniikalla meidan kandi on hyvin tyypillisesti tallanen
kirjallisuuskatsaus, eli valitaan joku aika rajattu aiheet kasitellaan siita 16ytyvan kirjallisuutta.
Eli periaatteessa etsitaan artikkeleita ja katotaan mita niista sanotaan siita aihetta mita sa
olet valinnut. Tyo on pituudeltaan suunnilleen sellainen 20 sivua, kylla tais olla itsella

kaksikymmentanelja sivua se mun viimeinen kandipalautukseni.

Jenni: Joo tietojarjestelmatieteelld gradu. No mitdhan se ihan pohjimmiltaan on, niin tietysti
nayttaa sitd omaa osaamista ja tutkimuksen tekemista ja jos kandi oli
tietojarjestelmatieteelld myos tuollainen kirjallisuuskatsaus niin gradussa sitten yleensa on
empiriaa siind mukana voi toki myods tehda systemaattisen kirjallisuuskatsauksen, mutta sita
ei, usein, useinkaan valttamatta suositella, koska se on se osaa olla omalla tavallaan raskas.
Mutta tosiaan sitten voi tehda haastatteluja tai kvantitatiivista tutkimusta tai muuta
kvalitatiivista. Siind on periaatteessa se kirjallisuuskatsaus kylla myos siina alussa missa kayt
lapi sen mita kirjallisuutta aiheesta on ja sitten yleensa sitten se kirjaosa riippuu tietysti aina
vahan siita, etta milla metodilla sen tekee. Mulla se gradu oli ehka joku 80 sivua, mutta ne
nyt vaihtelee just taas sen aiheenkin ja metodin kaiken muun mukaan, mutta kuitenkin
tallainen laajempi tyo kuin se kandi.

*kahvikupin kilinaa*

Essi: Puhuttiin jo tuosta seminaarista ja aiheen valitsemista, niin sitten kun se aihe on
valittu, niin mita, mit3, sitten tapahtuu? Miten tama kandiprosessi lahtee sitten sen jalkeen
lilkkeelle?

Jemina: Tietotekniikan puolella |1ahdettiin ihan siitd vaan, etta tehtiin tutkimussuunnitelma,

joka on ihan erillinen ty6 tosta kandista, etta siind vahan niinku kasiteltiin sita aihetta mita
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aiotaan kasitella. Tan jalkeen lahti tosi hitaasti liikkeelle, ettd ihan ensimmainen
kandipalautus taisi olla semmoinen ihan perusrakenne, josta |0ytyy vaan otsikot. Etta ma
itse koin, etta siina alkuvaiheessa oli tosi paljon aikaa perehtya ehka niihin sun omiin
lahteisiin ja kaytin sitd aikaa just hyodyksi siind etta kavi vaan niinku lahteita lapi siina ja
sitten siina myohemmassa vaiheessa se lahti vahan kunnolla kdyntiin sen kirjoittaminen,
etta ei ole todellakaan heti niinku sellainen tilanne, etta sinne kandiseminaarin tullaan ja
heti pitaisi olla kandista 10 sivun valmiina vaan. Hitaasti [ahdetaan liikkeelle siihen

prosessiin.

Essi: Onks se sitten tuota graduseminaarin kohdalla? Niin onko se samanlainen se, tai
gradun kirjoittamisen kanssa, niin onko se samanlainen se se prosessin alku, ettd mita
siihen, mita siihen kuuluu, miten se lahtee liikkeelle?

Jenni: Joo kylla aika samanlainen siind on aiheen esittelya ja sitten juuri se
tutkimussuunnitelma, joka on joka on hyva, hyva ettd se tehdaan ja ja sita juuri ldhteiden
siina niihin tutustumista etta iso osa sitd gradun aloittamista on sit3, etta luet paljon, luet
paljon lahteita ja tutustutte siihen aiheeseen. Ja sitten no sen seminaarin sitten
loppupuolella on sellainen minigradu, mika pitaa palauttaa, se kuulostaa ehka
pelottavammalta kuin mita se sitten on, varsinkin kun aikatauluttaa tekemiseni niin hyvin se

siitd sun syntyi kuitenkin.

Emma: Tossa kavi jo tuota noin esille, ettd on jonkin verran deadlineja ja etta pitaa vaikka
just palauttaa niita tutkimussuunnitelmia ja vaikka sitten siella graduseminaariin
loppupuolella sitd minigradua niin niin osaatteko sanoa silleen arviolta etta ettd onko niita
kovinkin paljon ja mita sitten, jos ei vaikka ei naytakaan johonkin deadlineen mennessa
tekemaan sita mita on toivottu?

Jemina: Meilla taisi olla sellainen kuusi deadlinea ja jos oikein muistan jossa tosiaan
ensimmainen oli se tutkimussuunnitelma ja viimeinen oli sitten ihan valmiin kandity6
palautus. Mulle se ainakin oli semmoinen ihan sopiva maara, etta siina niinku tallaisiin
tasaisin valiajoin sitten aina palautettiin osa siitd kandityosta. Tosiaan jos tulisi tilanne, etta
ei ehtisi niihin deadlineen, mulla itsella ei sellaista tullu, mutta sanoisin etta jos tulee jotain
myo6hastymisia niin tarkeinta on vaan etta on siihen omaan ohjaajan yhteydessa ja
keskustelee sitten hanen kanssaan etta tietda kumpikin, ettd missa ollaan menossa ja ei ole

niinku mikaan maailmanloppu jos johonkin yhteen deadlinen ei ehi,

Jenni: Joo niinpa. Ei ole maailmanloppu, jos ei johonkin deadlinen ehdi. Onhan sekin toki
kurssi, mutta tota toisaalta siihen tehdaan itse itsedan varten ja ei se kylla itselle ainakaan
tuntunut olevan mitenkaan kovin iso homma, kun se tuli siina tavallaan vierell3, kun sita
gradua mietti ja ei varmaan kylla graduseminaarissakaan ollut enempaa. Tai ehka joku
enemman deadline. Niin, mutta aika samaan tyyliin se tuntuu olevan. Ja joo, juuri juuri ndin
kuin Jemina sanoi, niin ohjaaja on sitten yhteydess3, jos nyt deadlinet meinaa paukkua,
mutta kylla se aikatauluttamisella onnistuu.

Essi: Joo itekki taytyy sanoa just tossa on kandia tehnyt ja ja periaatteessa virallinen
palautuspaiva oli tossa huhtikuun viimeisena paivana, ja ite en ehtinyt siihen deadlineen
niin. Niin tota on kylld mahtavaa, ettd kun on vaan siihen ohjaajaan yhteydessa niin saa kylla
asiat jarjestettya ja ja sitten katsottua aikataulun uudestaan etta et niinku Jennikin sanoi
etta tata tehdaan niinku odottelee etta ei kannata liikaa stressata tai ahdistua siita, etta

sitoa vaan ohjaajia yhteydessa niin kylla ne varmasti jarjestyy ne asiat.

Mutta vield vahan naista dedis jutuista niin. Oliko teilld, ihan mielenkiinnosta, ettd miten
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teidan niinku aikatauluttaminen onnistu tai Jemina sanoit etta et ollut kertaakaan my6hassa
niin sitd hyvin ehdit niin pieniin valietappeihin mita sielld seminaarissa oli. Mutta miten
teidan teitteko jonkun tosi tarkan aikataulun ja piditte sitten siita kiinni vai menitte vahan
fiiliksen mukaan vai?

Jenni: No se tutkimussuunnitelmassa oli tietty aikataulu ja ei se nyt ihan taysin silleen
lopulta mennyt, kun siind suunnitteli ehka jossain asioissa menisit lyhyemman aikaa kuin
mita oli suunnitellut ja jossain pidemman aikaa, mutta. Mutta hyvin siina kuitenkin
deadlineihin ehti. Ehka ehka niinku jossain vaiheessa oli, oli vahan kiireella kirjoittanut ja sen
sitten huomasi, huomasi, kylla ett3, ettd , sindnsa kannattaa kylla just tosiaan, etta siita saa
itselleen kaiken mahdollisen irti niin niin tehda tehda ihan hyvassa aikataulussa, etta sitten
saa semmoset kommentit josta josta on itselle eniten apua.

Jemina: Joo mulla se aikatauluttaminen taisi toimia aika lailla vaan niin etta meilla oli ne
tietyt deadline paivat ja niiden ymparille sitten vaan vahan niinku rakensi sita aikataulua. Ei
mulla mitaan hirvean tiukkaa aikataulua ollut olemassa, mutta pyrin just tekemaan silleen
tasaisin valiajoin koko ajan sita kandityot3, etta ei etta silla tiimi sille illalle sitten ettd nyt
tehdaan sittenkin kymmenen sivua paiva ennen palautusta. Et ja mulla on tosiaan oli sekin
hyva juttu, ettd periodi jossa taa seminaari oli niin ei ollut mitenkdan kauhean taysi mulla,
ettd ei ollut muita opintoja siina paalla kauheasti niin oli aikaa panostaa myds siihen kandiin,
mika oli mulle tosi hyva etta joku ja varaa ihan muutaman kokonaisen paivan vaan ihan sita
oman kandin tekoa varten . Mut sanoisin et tarkeeta on just se, ettd tekee tasaisesti sita

kandia koko ajan, tai gradua, etta ei sitten jatan viimeiselle illalle mitaan suurta tyéurakkaan.

Emma: Teilla on tosiaan tuota noin molemmilla jo seminaarit takanapain ja ihan sellaisia
niinku yleisia filiksia siita tutkielman tekemisesta ja miltd se on tuntunut niin, niin, jos ei
vaihdeta tata aikataulua huomioon mita mista asken keskusteltiin, niin tuliko teilla vastaan
muita haasteita ja miten te olette paassyt niista yli, etta jos mietin vaikka muutaman
esimerkin jotka minua itseani huolestuttaa niin on vaikka se, etta 16ytyy niinku etta
l6ydanko sopivaa kirjallisuutta ja ja entas sitten jos tulee vaikka vastaan writer’s block tai
muuta vastaavaa, etta tuntuu etta se kirjoittaminen ei vaan luonnistu, niin oliko teilla tai

vastaavia haasteita ja miten niista paasitte yli?

Jenni: Joo olihan niitd haasteita vililla itselld ehka just valilla se motivaatio katosi jonnekin
ne kiinnostuskiikarit meni havityksiin, ehka juuri sellaista writer’s blokkia. Kylla siina siina
sitten, mutta mutta pitda ehka kuitenkin itsellekin olla sellainen armollinen, etta jos jonain
paivana ei vaan millaan tule mitaan, niin sitten ei tullut. Joku toinen paiva sitten taas tuntuu,
etta voisi kirjoittaa vaikka kuinka paljon. Itselle ehka helpoin juuri se, etta takoo silloin kun
rauta on kuumaa ja. Ja tekee kun tulee sita tekstia ja sitten tietysti just se mista aiemminkin
jo puhuttiin, etta kayttaa niitd kontakteja, kysyy siltd ohjaajalta ja muilta opiskelukavereita

apua, ettd hei miten mitenkas te teitte, kun tuli tillainen haaste eteen.

Ja mita siihen kirjallisuuteen tulee, niin siitakin varmasti voi ohjaajalta kysya, etta mista
[6ytaisi viela lisaa aihetta ja kertoa, ettd mista kaikkialta on katsonut, niin ei kuitenkin
yleensa hyvin osaa tillaisissa auttaa.

Jemina: Joo itsellekin tassa kirjoitusprosessissa valilla tulee sellaisia vaiheita, kun on liian
pitkdaan yksin ollut pienessa huoneessa kirjoittamassa sita tyotaan, niin tuijottaa sita tekstia
ja miettia, ettad niinku mita tassa on nyt tullut tehtya ja tulee ehka just vahan sellaisia niin
kuin kirjoittaja blokkia sitten mutta. Toi on just tosi tarkeata, etta silloin kannattaa just
puhua ehka niille ystavilleen tai tutuille, joka on saattanut tehda joko kandin tai gradun ja

kysya vahan mielipidetta ja sitten huomaa, etta ihan etta ihan hyvin tama etenee ainakin
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ihan jarkevaa tekstia tassa on tullut ja se sitten rohkaisee. Tosiaan sitten valilla my6s on niita
paivia, kuten justiin Jenni sanoi, etta niin kun tuntuu, etta niinku saisi vaikka kymmenia

sivuja siina aikaiseksi, joten se vaihtelee tosi paljon se niin kuin meininki.

Lahteiden I6ytamiseen sanoisin sen, etta justiin kun vaan |ahtee penkomaan niin itse koin
just et [6ytyy aika helpostikin ettd. Hyva vinkki justiin t3a niinku meidan seminaarissa
sanottiin on ettd kannattaa tutkia vaikka jos 16ydat yksi [ahteen niin katsomaan siita sitten
lahteet tai mitkaan muut artikkelit on viitannut siihen sun omaan l6ytamaan lahteeseen,
etta sitd kautta alkaakin [6ytymaan sitten tosi paljonkin lahteita. Sanoisin justiin, etta joo,
prosessissa niinku tunnelmat vaihtelee tosi paljon, mutta ihan niinku suurin osa oli mulle

ihan tammoista positiivista kokemusta.

Jenni: Joo toi on tosi hyva toi lahteiden lahteet, sielta itse ainakin 16ysin tosi paljon paljon

sitten semmoisia hyvia joita en muuten ollut |6ytanyt.

Essi: No tossa Jemina dsken sanoinkin, ettd paaosin kuitenkin ja tosi positiiviset fiilikset
tasta tutkielman teosta niin olisi kiva kuulla vahan, etta minkalaisia niita onnistumisen
kokemuksia ja hyvia fiiliksia tuli nyt tan kevaan aikana liittyen siihen kandi- tai
graduprosessiin. Ja tuliko semmoinen fiilis, ettad joku oli niinku erityisen kivaa?

Jemina: Ehka parhaat fiilikset mulla ei liittyy just siihen kun paasi kunnolla siihen flow-
tilaan. Jotenkin m3 koen, ettd tdma niin kuin kandin tillainen tieteellinen teksti on
kumminkin aika sellaista, niinku siind on semmoinen tietty kaava ja sit ku sa 16ydat sen
kaavan, etta niin sita oikeastaan helppo kirjoittaa, sita tekstia syntyykin aika paljon, ettad aina
valilla kun oli niita paivia etta oli semmoinen kunnon flow-tila paalla ja tuli paljon sanoja
kirjoitettua, niin ne oli sellaisia parhaita hetkia ehka, etta siina tuli semmoinen tunne, etta

hei vahan niin kuin osaan taman asian.

Jenni: Joo sama sama taallakin, etta se flow, kun on lukenut sen kirjallisuuden ja siita alkaa
sitten nahda nahda ne kokonaisuudet ja |0ytaa uutta, niin siina vaiheessa se se alkaa olla
tosi kivaa oikeastaan se se tutkielman tekeminen. Ja sitten myds kun mulla oli siind myos
toinen haastattelu asiantuntijoille, jossa olin siis tehnyt tallaisen niin viitekehyksen,
ratkaisun, ja katselin sitten asiantuntijoita, etta miltdas tama nayttaa niin sieltd kun tuli
kommentteja etta no justhan nain niin tuli tosi hyva fiilis, etta etta okei tuntuu etta on
oikeasti ymmartanyt asioita ja tietysti sitten kun se oli valmis niin se oli tosi huippu niin fiilis.

Emma: Tossa puhuttiinkin jo flow-tilasta niin tota noin. Onko teilld jotain vinkkeja, miten

paasta siihen flow-tilaan?

Jemina: Mulla itsella siihen auttoi se, etta varasin sellasia kokonaisia paivia ihan etta niinku
tanne tana paivana teen vaan kandi vaan etta kun siind on semmoinen kunnon pitka
ajanjakso niin sa pystyt olemaan keskittyneenna siihen pidemman aikaa, jolloin minulle
syntyy helpommin sellaista niin kuin tekemisen meininkia etta nyt niinku kunnolla pysty
tuottamaan sita tekstia, ettd koen etta jos siihen varaa sellaisiin niinku lyhyempia, joku

tunnin jaksoja, niin siina ei oikein paasta siihen tilaan. Ainakin itsella on tama kokemus.

Jenni: Joo sama sama kokemus, etta sellaisella pitkalla sessiolla, kirjoitussessiolla, paasee
yleensa niihin hyviin ideoihin ja tota itse kun tein t6itd samaan aikaan niin onneksi oli osa-
aikatyot niin pystyin sitten paattaa etta jonain paivana tein sitten pelkastaan sita gradua,
niin se oli kylla niin paljon helpompaa kuin se, etta tekisi vahasen toita ja sitten viela gradua,

ettd kylla sen pitaa paasta vahan keskittymaan sitten pelkastaan siihen aiheeseen.

6/8 30.9.2023 klo 10.05



Opiskelijat kertovat: Kandidaatintutkielma ja Pro gradu-tutkielma — Informaatioteknologian tiedekunta  https://www.jyu.fi/it/fi/hae-opiskelemaan/opiskelijalahettilaat/aamukahvit-podcast/2020/opiskelijat-k...

Essi: Joo tata aina kuulu yleensa ihmiset gradusta on kysynyt etta. Etta jotain vinkkeja siihen
niin tosi usein sanotaan se, etta ala oo toissa silloin kun teet niita, etta etta se syo niin paljon
aikaa just varmasti viitataan tuohon etta on tosi raskasta tehda ekaks paivaa toita ja sitten
kirjoittaa gradua illalla, mutta varmasti just tuo ja niin sanoit etta olit osa aikatdissa niin etta
pystyy vapauttamaan sitten mahdollisesti niita kokonaisia paivia sita kirjoitusprosesseja
varten, niin se sitten helpottaa sita tekemista. Tuiks sinulle semmoinen olo, etta siita toista
tuli myds vahan semmoista vastapainoa, kun sa sanoit, ettd vahan toista oli tai
tyokokemuksesta olit nyt inspiroitunut siihen aiheeseen niin tukiko ne ty6t jotenkin sita sun
graduprosessia vai oliko se semmoisena kivana niinku vastapainona tarvittaessa tai oliko

vaan raskasta?

Jenni: Kylla se oli oikeastaan vahan molempia. Oli se raskastakin valilla, kun oli tehnyt oli
tehnyt kahdeksan tunnin tyopaiva ja sen jalkeen sitten muutama tunti lisda gradua niin se
kylla silmissa alkoi tuntua, kun tuijottelee ruutua koko paivan, mutta toisaalta sitten just
hyvaa vastapainoa ettj, ei tee, ei tee pelkastiaan sita gradua. Valilla voi sitten vahan
tuijotella muita hommia ja sitten kun paasee taas gradupuuhiin niin sitten se onkin kivaa
taas ja sitten taas toisaalta niinku just se, etta toista sai hyvia verkostoja ja toisaalta myos
valilla vahan naki, ettd miettia oman gradun kautta etta hei etta liittyisiko toi kivasti siihen
siihen mun aiheeseen ja sieltakin sai jopa vahan sellaista ideoita valilla kesken tyopaivan ja
etta etta sindansa en ma sano, etta olis kuitenkaan valttamatta tehda tehda toita samalla
kunhan niinku sitten tosiaan itelle myds sita vapaa-aikaa ja rauhoittumista.

*kahvikupin kilinaa*

Emma: Nyt kun teilla on jo tama tota noin prosessi takana pain, niin mita on, mika on
semmoinen paallimmaisena mielessa, etta ettd mita opitte siita kirjoitusprosessista tai koko
kandi- tai graduprosessista kokonaisuudessaan?

Jemina: No mulle ainakin candy justiin oli ensimmainen tammadinen isompi kirjallinen
tieteellinen ty6, minka onkin tehnyt niin. Sanoisin just etta tasta kandiprosessista oppi just
vahan sellaisesta tieteellisesta kirjoittamisesta. Ja toinen asia justiin on mita opin tassa oli
ihan tammoinen niinku lahteiden kasittely. Miten niita kannattaa lukea, ehka mika on
tehokkain tapa niin kuin kasitella niita. Kaikkea tallaista asiaa, ettd sanoisin varmaan etta on
hyvaa harjoitusta sitten sita gradua varten.

Jenni: Joo ma olin aika positiivisesti yllattynyt, ettd miten se sitten alkoi kuitenkin niinku
syntymaan se gradu, kun suunnitteli ja aikataulutti ja pilko pienemmaksi niitd osia vaikka
mita lahteista oli lukenut, niin se se on aika paljon lahteita mitd graduun tulee luettua, niin
niin. Oikeastaan hyvin olen positiivisesti yllattynyt. Semmonenkin kylla onnistu, kun siihen
rupeaa ja sitten tietysti kandiin verrattuna niin kun kandi oli kirjallisuuskatsaus niin oli
tietysti tosi mielenkiintoista sitten oppia myo6s mitenka oikeasti tehda tallaista empiirista

tutkimusta.

Essi: Millaisia vinkkeja teilla ois antaa nyt opiskelijoille, jotka on nyt aloittelemassa kandin
tai gradun kirjoittamista?

Jemina: Joo mun eka pinkki varmaan olisi se, etta kannattaa alkaa miettia sita aihetta jo aika
ajoissa. Eika tarvitse kuitenkaan ole hadissaan, jos ne kandiseminaarin tullessa ei ole aihetta
valmiina, mutta laitteiden alettu jo vahan se, etta tutkija etukateen silla, etta olisi jotain

suunnitelmaa mita sitten lahti tekemaan. Siind pystyisi myds samalla hyvin kartoittamaan,
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ettd l0ytyyko siita kiinnostavasta aiheesta hyvin lahteita.

Toinen vinkki on juuri se, ettd varaa aikaa siihen, etta jos yhtaan pystyy vaikuttamaan omiin
aikatauluihin, katsoisi vaikka silleen, etta ei olisi niin kiireinen periodi silloin kun tekee kaikki
seminaariin, etta vaikka sitten syksylla tekisi enemman opintoja ja kevaalla sitten jos sattuu

olemaan kevaalla kandiseminaari niin varais vahan vahemman muita kursseja etta pystyy

keskittymaan siihen kandiin.

Mutta viimeinen vinkki on kumminkin se loppujen lopuksi, etta ei tee siitd kandista mitdan
elamaa suurempaa asiaa, ettd loppujen lopuksi se ei ole niin iso tyd miltd se tuntuu. Ainakin
itselld oli timmoinen kokemus ja mua just auttaa esimerkiksi se ihan ajatus, ettda ma olen
yrittanyt justiin ohjelmointi kakkosen, joka on kahdeksan opintopisteen arvoinen kurssiin ja
taa kanditutkielmahan mahaan on oikeastaan seitseman pisteen arvoinen kurssi, etta jos
katsoo opintopisteita niin se oli pienempi tyo mita olen jo kerran tehnyt. Eli muistaa vaan
sen, etta taa on vahan niinku yks isompi essee, jonka sitten kirjoittaa etta ei tarvitse olla

hadassa kun tulee sinne kandidaattiseminaariin.

Jenni: Tosi hyvia nuo myo6s siihen graduun nuo Jeminan vinkit ja tosiaan gradusta usein
tulee vahan semmoinen iso morko joillekin tai aika monellekin, mutta ei sita kannata
sellaista tehda ja parempi se on myohaan kuin milloinkaan saada valmiiksi. Tosiaan
kiinnostava, mutta jarkeva, aihe on tosi tarkea se, etta hyddyntaa sen semman. Se, etta
aikatauluttaa ja muutenkin suunnittelee sita tekemista. Sitten sanoisin ettd on hyva osata
kayttaa myos niita verkostoja. Niista puhutaan paljon etta verkostoidu, mutta tassa jos
missa niin niitd voi oikeasti kayttaa hyvakseen. Aika monet haluaa kutsua vaikka
haastateltavaksi. Ihmisia kylla kiinnostaa tyoelamassa. Nama aiheet, jos jos haluaa
haastatella tai jotain muuta.

Myos on joskus jarkevaa pilkkoa pienemmiksi osiksi tai ei kayttaa jotain ajatuskarttoja
niinku sanoinkin jo etta etta tota niita lahtee etta tulee aika paljon luettua niin niin siina voi
tulla vdhan semmoinen on overwhelming -olo niin silloin voi olla voi olla jarkevaa tehda siita

jotain jotain tallaista selkeytysta itselleen.

Sitten tietysti se, etta kysyin juuri apua ohjaajalta muilta opiskelukavereita ja, no, viimeinen
olikin juuri tuo, etta on armollinen itselleen. Kylla se siita.

Emma: lhan loistavia vinkkeja ja aion kylla itse kayttaa niita, kun oma seminaari tuossa
alkaa. Jemina ja Jenni, kiitos tosi paljon, etta tulitte tinne jakaan teidan ajatuksia ja
kokemuksia ettd tasta on varmasti monelle opiskelijalle jotka pohtii just kandin ja gradun
kirjoittamista niin apua.

Jenni: Kiitos ja tsemppia kaikille, jotka sita tutkielmaa tekee.

Jemina: Joo kiitos multakin ja onnea kaikille, jotka aloittaa kandia tai gradua.
*kahvikupin kilinaa*

Essi: Kiitokset Jemina ja Jenni vield kun tulitte meidan kanssa juttelemaan. Jos kuulija
sinulle tuli jotain ajatuksia tasta jaksosta tai haluaisit esittaa jotain toiveita niin meidat

tavoittaa instagrammissa @ jyu.it tai sahkopostitse itcrew(a)jyu.fi. Palataan taas ensi

jaksossa, moimoi!
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