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Tue ajatusta siita, etta matematiikan
taidot ovat opittavissa.

Aseta taitoihin nahden sopivia haasteita
Ja saavutettavissa olevia tavoitteita.

Tee oppijalle nakyvaksi taitojen kehittyminen
Ja harjoittelun vaikutus oppimiseen.

Auta oppijaa tunnistamaan_ja ty6st6m<'i<'in
matematitkan oppimiseen liittyvia tunteita.

Anna realistista ja kannustavaa,

oppimista tukevaa palautetta.
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Minauskomusten yhteys matematiikan oppimiseen

Varhaiset minduskomukset muodostavat yhdessa erilaisten alkuvalmiuksien kanssa perustan
matematiikan oppimiselle.

Kasitykset itsesta oppijana ja omasta kyvysta oppia alkavat muodostua jo ennen kouluikaa
suunnaten matematiikan oppimiseen liittyvaa kiinnostusta ja taitojen kehitystd. Oppilas, jolla
on kielteisia uskomuksia itsestdan matematiikan oppijana, ennakoi epdaonnistuvansa tehtavissa
ja valttelee niita. Oppilas, jolla on mydnteisia uskomuksia itsestdan oppijana, luottaa omiin
taitoihinsa selviytya haastavistakin tehtavista ja yrittaa sinnikkaasti vaikeuksista huolimatta.
Onnistumisen kokemukset rakentavat oppilaalle myonteista kuvaa itsestaan oppijana, kun taas
toistuvat epaonnistumisen kokemukset heikentavat sita.

Myonteisten minduskomusten tukemisessa on tarkeaa luoda edellytyksia onnistuneille
oppimiskokemuksille, tehda taitojen kehittyminen oppilaalle nakyvaksi ja osoittaa, etta
matematiikkaa voi jokainen oppia harjoittelemalla.

Tama infografi on luotu osana OKM:n rahoittamaa opettajankoulutuksen kehittamisohjelman
karkihanketta Matematiikan Maailmaan (MaMa). Jyvaskylan yliopiston opettajankoulutuksen
osahankkeessa on kehitetty tutkimusperusteisia vilineitd matematiikan opetukseen ja
opettajankoulutukseen matematiikan oppimiseen liittyvistd emotionaalisista tekijoista.

Lisatietoja: http://www.jyu.fi/matematiikanmaailmaan
Jyvaskylan yliopisto, Opettajankoulutuslaitos
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