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Matematiikkaan liittyy voimakkaasti sukupuolittuneita stereotypioita, jotka määrittävät tyttöjen 

ja poikien uskomuksia itsestään matematiikan oppijoina jo varhain. Tällaisia yleistyksiä ovat 

esimerkiksi ”Matematiikka kuuluu pojille” tai ”Tytöt eivät osaa matematiikkaa”. Tutkimukset 

ovat osoittaneet, että tytöt arvioivat olevansa heikompia matematiikassa kuin pojat koulun 

alussa, vaikka heidän matematiikan taidoissaan ei ole havaittu olevan eroa (Cvencek, Meltzoff, 

& Greenwald, 2011; Lindberg et al., 2013). Koulun edetessä matematiikan osaamiseen liittyvät 

arviot laskevat voimakkaammin tytöillä kuin pojilla ja sukupuolten välinen ero tulee entistä 

selkeämmäksi (Lindberg ym., 2013). Cvencekin ym. (2011) mukaan on mahdollista, että tämä 

tyttöjen ja poikien välillä havaittu ero matematiikan minäkäsityksessä johtaa myöhemmin 

sukupuolten väliseen eroon myös matematiikan taidoissa, kuten Robinsonin ja Lubjenskin 

(2011) tutkimus osoittaa. 

Alhaisen matematiikan minäkäsityksen lisäksi tytöillä on tutkimuksissa havaittu olevan 

poikia alhaisempi minäpystyvyys matematiikassa varhaisina kouluvuosina (Joët, Usher, & 

Bressoux, 2011; Lähtevänoja & Penttinen, 2018). Joët ym. (2011) tutkimus mm. osoitti, että tytöt 

raportoivat vähemmän minäpystyvyyttä kohottavia onnistumisen kokemuksia ja positiivista 

palautetta taidoistaan kuin pojat, ja kokivat poikia enemmän ahdistusta matematiikan tehtäviin 

liittyen. Tyttöjen ja poikien välillä saattaa olla eroa myös siinä, minkälaisia tietolähteitä 

minäpystyvyyden muodostamisessa painotetaan. Esimerkiksi Usherin ja Pajaresin (2006) 

tutkimuksen mukaan ympäristöltä saatu sosiaalinen palaute ennustaa voimakkaammin tyttöjen 

kuin poikien akateemista minäpystyvyyttä. 

Vanhemmilla ja opettajilla tiedetään olevan merkittävä rooli sukupuolittuneiden 

stereotypioiden välittäjinä mm. lapseen kohdistuvien uskomusten ja odotusten kautta 

(Tiedemann, 2000, 2000). Esimerkiksi Tiedemannin (2000) tutkimus osoitti, että vanhempien 

uskomukset lapsensa matematiikan kyvyistä olivat sukupuoleen sidottuja ja ennustivat lapsen 

uskomuksia itsestään matematiikan oppijana ala-asteiässä. Myös opettajien arviot lasten taidoista 

heijastelivat sukupuolieroja ja pojat nähtiin taitavampina matematiikassa kuin tytöt vaikka 

heidän matematiikan taidoissaan ei havaittu eroa. Sukupuolittuneista stereotypioista ja niiden 



mukaisten roolimallien välittämisestä on hyvä olla tietoinen, koska tiedetään että oppilaiden 

uskomukset omista kyvyistään suuntaavat voimakkaasti oppiainekohtaista kiinnostusta 

(Denissen, Zarrett, & Eccles, 2007). Arensin ym. (2016) mukaan tyttöjen myönteisiä uskomuksia 

itsestään matematiikan oppijoina tulisikin tukea jo varhain esikouluiässä. 
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