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Tutkimuksen nimi ja rekisterinpitaja
Valmentajakysely — osaaminen, osaamistarpeet ja osaamisen kehittaminen

Jyvéskylén yliopisto, Paékaupunkiseudun urheiluakatemia URHEA, Kolmen
kampuksen urheiluopisto, Suomen Olympiakomitea ja Huippu-urheilun
instituutti KIHU

Pyyntd osallistua tutkimukseen

Sinua pyydetéan mukaan tutkimukseen, jossa selvitetadn
urheiluakatemiavalmentajien osaamista, taménhetkisia ja tulevia osaamistarpeita
sek& osaamisen kehittdmista.

Tutkimuksessa syvennytaan ja pyritddn saamaan vastauksia urheiluakatemioissa
tyoskentelevien  valmentajien  tdmdénhetkisestd ~ valmennusosaamisesta,
tdmanhetkisia ja tulevaisuuden osaamistarpeita seké tietoa valmennusosaamisen
kehittamiseen ja kehittymiseen liittyen.

Tama tiedote kuvaa tutkimusta ja siihen osallistumista. Liitteessa on kerrottu
henkilttietojen késittelysta (tietosuojailmoitus).

Sinua pyydetaan tutkimukseen, koska olet
¢ Valmentajana urheiluakatemiassa

ja haluat osallistua tutkimukseen.
Tutkittavien tietoja ei kerdtd muista lahteista.
Vapaaehtoisuus

Tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Voit milloin tahansa
kieltdytya osallistumasta tutkimukseen tai keskeyttdd osallistumisen.
Kieltdytymisestd tai keskeyttdmisestd ei aiheudu sinulle kielteisid seuraamuksia
ja ei vaikuta kohteluun organisaatiossa.

Tutkimuksen kulku
Valmentaja, osallistut kyselyyn, jonka voit tayttaa itsellesi sopivana ajankohtana.
Kyselyn tayttdminen kestdd noin 15-25 minuuttia ja kyselyssa syvennytddn
valmentajan osaamiseen, osaamistarpeisiin ja osaamisen kehittdmiseen. Kysely
kerataan sahkoisesti Webropol-sovelluksella.



Tutkimuksen hyddyt

Kyselyn avulla saadaan arvokasta tietoa urheiluakatemioissa tydskentelevien
valmentajien tdménhetkisesta valmennusosaamisesta, valmentajien
tdmanhetkisistd ja tulevaisuuden osaamistarpeista sekd valmennusosaamisen
kehittamiseen liittyvia tietoja.

Tassd  tutkimuksessa saadaan  kokonaiskuva  siitd, mistd Suomen
urheiluakatemioissa tydskentelevien valmentajien osaaminen koostuu. Lisaksi
saadaan laaja kokonaiskuva valmentajien tdmanhetkisistd osaamistarpeista ja
mitd valmentajat ajattelevat, ettd miten valmennustyd tulee muuttumaan
tulevaisuudessa ja miten se vaikuttaa tulevaisuuden osaamistarpeisiin. Liséksi
tutkimus lahestyy valmentajien osaamista ja osaamisen kehittymistd uudella
tavalla, mik& voi tuottaa ainutlaatuista tietoa. T&ma4 tieto voi auttaa kehittdméaan
uusia koulutuksia ja muokkaamaan tyon sisalt6ja entistd paremmin valmentajien
tarpeita vastaaviksi.

Tutkimuksesta mahdollisesti aiheutuvat riskit, haitat ja epamukavuudet
Tutkimukseen osallistumisesta ei aiheudu sinulle riskeja, haittoja tai
epamukavuuksia. Tutkimuksen kysymykset voivat joissakin tilanteissa herattaa
epamiellyttavid ajatuksia, koska ne edellyttavéat henkilokohtaisten osaamisten
pohtimista.

Tutkimuksen kustannukset ja rahoitus
Tutkimukseen osallistumisesta ei makseta palkkiota eiké siitd aiheudu sinulle
kustannuksia. Tutkimus on Euroopan Unionin osarahoittama.

Tutkimustuloksista tiedottaminen ja tutkimustulokset
Tutkimuksesta valmistuu julkaisuja ja esimerkiksi opinnaytetoita. Tutkittavia ei
pysty tunnistamaan tutkimustuloksista tai julkaisuista.

Lisatietojen antajan yhteystiedot
Liikuntatieteiden tohtori Johanna lhalainen, johanna.k.ihalainen@jyu.fi, p.
+358408347106

Tutkimusryhmé

Riikka Varjus, LitM, Liikuntatieteellinen tiedekunta, Jyvaskylan yliopisto

Liisa Rannikko, LitK, Liikuntatieteellinen tiedekunta, Jyvaskylan yliopisto

Oona Kettunen, LitT, Liikuntatieteellinen tiedekunta Jyvaskylan yliopisto

Anna Kirjavainen, Tradenomi YAMK, P&&kaupunkiseudun urheiluakatemia URHEA
Tuomas Rouvali, LitM, Padkaupunkiseudun urheiluakatemia URHEA

Pauliina Hyvonen, LitM, Kolmen kampuksen urheiluopisto

Jarna Kalpala, LitM, Kolmen kampuksen urheiluopisto

Pia Pekonen, Liikunnanohjaaja YAMK, Suomen Olympiakomitea

Minna Blomaqvist, LitT, Huippu-urheilun instituutti KIHU

Johanna Ihalainen, LitT, Liikuntatieteellinen tiedekunta Jyvaskyléan yliopisto
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