LIIKUNTA- JA TERVEYSTIETEIDEN ARVIOINTIKRITEERIT

Jyvaskylan yliopiston avoin yliopisto 1.8.2022

Arviointikriteereita kaytetdan Jyvaskylan yliopiston avoimen yliopiston liikunta- ja terveystieteiden opintojaksojen tenttien, oppimistehtavien ja verkkokurs-
sien arvioinnissa. Opintojakson arvioinnin yhteydessa kerrotaan tarkemmin, mitka osa-alueet arvioinnissa huomioidaan tai onko opintojakson arvioinnissa
painotuksia tietyille osa-alueille. Opinnadytetyon eli tutkielman arviointiin on olemassa erilliset kriteerit.

Arviointikriteereita sovelletaan perus- ja aineopintojen tasolla opintojakson osaamistavoitteiden mukaisesti. Mikali suoritus arvioidaan arvosanoin hyvak-
sytty/hylatty, tulee arvosanan 3 kriteereiden tayttya. Plagiointi eli toisen tekstin esittdminen omana teksting tai saman oman tekstin kierrattdminen eri

suorituksissa, on syy hylata suoritus, vaikka muut kriteerit tayttyisivat. Myos lahdeviitteiden puuttuminen, jos niitd tentissa tai tehtdvassa edellytetadan, on
itsessaan syy hylata suoritus.

Arviointikriteereiden tarkoituksena on ohjata opiskelijan tyoskentelya tavoitellun arvosanan suuntaan.

vdnantoon:

Teemat, asiasi-
salto, ndko-
kulma, rajaus, pi-
tuus

Tehtdvdnanto
Tehtavanannolla tarkoitetaan oppimistehtavan ohjeistusta tai tentissa tenttikysymysta.

5 4 3 2 1 Hylatty
Asiasisallon vas- Vastaa erinomaisesti Vastaa kiitettavasti teh- Vastaa hyvin tehta- Vastaa pdaosin tehtd- | Vastaa paikoin tehta- Ei vastaa tehtdvanan-
taaminen tehti- tehtdvdnantoa. tavanantoa. vanantoa. vanantoa. vanantoa. toa.

Tehtdvdanannon teemat,
asiasisaltd, ndkokulma
ja/tai rajaus ovat perus-
teltuja, kriittisia ja/tai oi-
valtavia.

Tehtdvdnannon teemat,
asiasisaltod, ndkokulma
ja/tai rajaus ovat moni-
puolisia, johdonmukaisia
ja/tai sujuvia.

Tehtdvanannon tee-
mat, asiasisalto, nako-
kulma ja/tai rajaus
ovat asianmukaisia,
melko monipuolisia
ja/tai tasapainoisesti
kasiteltyja.

Tehtdavanannon tee-
mat, asiasisalto, na-
kékulma ja/tai rajaus
ovat epatarkkoja,
suppeita, yksipuolisia
ja/tai epdjohdonmu-
kaisia.

Tehtdvanannon tee-
mat, asiasisalto, nako-
kulma ja/tai rajaus
ovat puutteellisia, pin-
nallisia, irrallisia, ja/tai
epamaadraisia.

Teemat, asiasisalto, na
kékulma ja/tai rajaus
eivat vastaa tehta-
vanantoa.

Tiedon oikeelli-
suus

Esitetyt tiedot pitavat
paikkansa.

Esitetyt tiedot pitavat
paikkansa.

Esitetyt tiedot pitavat
paikkansa.

Esitetyissa tiedoissa
voi olla yksittaisia vir-
heita ja/tai puutteita.

Esitetyissa tiedoissa voi
paikoittain olla virheita
ja/tai puutteita.

Esitetyissa tiedoissa on
merkittavid virheita
ja/tai puutteita.

Oppimistehtadvan
laajuus / pituus

Vastaa pituudeltaan teh-
tavanantoa.

Vastaa pituudeltaan teh-
tavanantoa.

Vastaa pituudeltaan
tehtdvanantoa.

Pituus on hieman
pyydettya lyhyempi
tai pidempi.

Pituus on selvasti pyy-
dettya lyhyempi tai pi-
dempi.

Poikkeaa pituudeltaan
merkittavasti tehta-
vanannosta.



https://help.jyu.fi/jp?id=jyu_kb_article&number=KB0010070

Tiedonkasittely

Tiedolla tarkoitetaan kaytetyista lahteista peraisin olevaa tutkimustietoa, tieteellista tai teoreettista tietoa. Kokemuksiin perustuva tieto (arkitieto) tai mielipi-
teet tulee erottaa tieteellisesta tiedosta. Opiskelukirjoittamisessa ei pelkastaan toisteta tietoa, vaan jasennetaan, koostetaan, tiivistetaan, kasitelldan ja muoka-
taan tietoa osaamistavoitteiden suuntaisesti. Tiedon kasittelyyn liittyy tasmallisten kasitteiden kaytto seka tiedon perustelu (argumentaatio), analysointi ja kriitti-
nen tarkastelu ja arviointi.

Kriittiseen ja analyyttiseen tiedonkasittelyyn liittyy tiedon oikeellisuuden punnitseminen ja tiedon objektiivinen tarkastelu eri nakdkulmista (pohdinta) seka
johtopaatosten tekeminen. Tieteellinen teksti tekee tiedon synteesia yhdistdaen tietolahteita tehtavanannon mukaisesta, rajatusta nakokulmasta. Synteesi on
tiedon tiivistamista ja yhteenvetoa, joka voi sisaltaa esimerkiksi tiedon vertailua ja suhteiden tarkastelua seka niista johdettuja johtopaatoksia. Kriittiseen tarkas-
teluun sisaltyy tiedon arviointi, aihevalinnan kannalta olennaisen ja epaolennaisen tiedon erottelukyky seka lahdekriittisyys lahteita valittaessa.

Tehtdvanantoon voi liittya myo6s tiedon soveltamista. Soveltavissa tehtavissa yhdistetdaan tutkittua tietoa ja kdytantoa. Soveltaminen voi tehtavanannosta riip-
puen olla esimerkiksi tiedon kdyttoa ongelmanratkaisuissa, tiedon havainnollistamista ja esimerkkien antamista, suunnitelmien tekoa, uuden luomista tai pohdin-
taa tehtdvan eri osissa tai erillisena tehtavan pohdintaosuudessa.
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Hylatty

Kasitteet ja teo-
riatieto:

Kasitteiden maa-
rittely ja kasittei-
den ja/tai teo-
riatiedon kaytto

Kaytetyt kasitteet ja/tai
teoriatieto ovat tehtavan
aiheen kannalta olennai-
sia ja kriittisesti valittuja,
ne on madritelty selke-
asti ja niita kaytetaan
kriittisesti ja asiantunte-
vasti.

Kaytetyt kasitteet ja/tai
teoriatieto ovat tehtavan
aiheen kannalta olennai-
sia, ne on maaritelty sel-
keasti ja niita kdaytetaan
johdonmukaisesti ja su-
juvasti.

Kasitteiden ja/tai teo-
riatiedon valinta maa-
rittely ja kdytto on asi-
anmukaista.

Kasitteiden ja/tai teo-
riatiedon maarittely
on pintapuolista. Ka-
sitteiden valinnassa
ja kaytossa on puut-
teita.

Kasitteiden ja/tai teo-
riatiedon madrittely ja
kayttd on satunnaista
ja heikkoa.

Tehtdvassa ei ole kay-
tetty aiheen kannalta
olennaisia kasitteita
eika teoriatietoa.

Kriittinen ja ana-
lyyttinen tiedon-
kasittely:

Vaitteiden perus-
telu (argumen-
tointi)

Vaitteiden perustelut
ovat monipuolisia, va-
kuuttavia ja tutkittuun
tietoon perustuvia. Mo-
ninakokulmaisia peruste-
luja on kattavasti tehta-
van eri osissa.

Viitteiden perustelut
ovat selkeitd, monipuoli-
sia ja tutkittuun tietoon
perustuvia.

Vaitteiden perustelut
ovat paaosin selkeita ja
uskottavia ja perustu-
vat tutkittuun tietoon.

Vaitteiden perustelut
ovat toteavia, pinta-
puolisia, paikoin
niukkoja tai puutteel-
lisia.

Vaitteiden perustelu
on niukkaa tai peruste-
lut ovat epdolennaisia.

Vaitteita ei perustella
tai perustelut eivat ole
patevia.




Aiheen kriittinen
tarkastelu, seka
tiedon synteesi ja
suhteuttaminen

Aihetta tarkastellaan
kriittisesti, kokonaisval-
taisesti ja oivaltavasti, ja
tieto asetetaan laajem-
piin yhteyksiin. Tiedon
synteesi ja arviointi on
tarkoituksenmukaista ja
johdonmukaista.

Aiheen tarkastelu sisal-

taa kriittisyytta ja se on

monipuolista ja esitetty-
jen asioiden valisid suh-
teita avaavaa.

Tiedon synteesia ja arvi-
ointia on monin paikoin.

Aiheen tarkastelussa
on jokin kriittinen huo-
mio. Keskeiset ndko-
kulmat muodostavat
asioiden suhteita huo-
mioivan kokonaisuu-
den. Tiedon synteesia,
arviointia ja asioiden
valista tarkastelua on
paikoin.

Aihetta tarkastellaan
paaosin toteavasti ja
tiedon synteesi, asioi-
den valisten suhtei-
den tarkastelu ja arvi-
ointi on epdjohdon-
mukaista ja/tai yksi-
puolista.

Aihetta tarkastellaan

toteavasti tai luettelo-
maisesti ja tiedon syn-
teesi, asioiden valisten
suhteiden tarkastelu ja
arviointi on irrallista,

pinnallista tai vahaista.

Aiheen tarkastelu on
valikoivaa ja irrallista.
Tiedon synteesi puut-
tuu eika tietoa arvi-
oida.

Tiedon sovelta-
minen:

Teoriatiedon ja
kaytannon yhdis-
tiaminen, ja tutki-
tun tiedon hy6-
dyntaminen

Tiedon kaytto ja sovelta-
minen kdytantéon on
monipuolista, syvallista
ja luontevaa. Teoriatieto
yhdistyy sujuvalla tavalla
kaytantoon.

Tiedon kaytto ja sovelta-
minen kdytantéon on
monipuolista ja johdon-
mukaista.

Tiedon kaytto ja sovel-
taminen kaytdantéon on
asianmukaista.

Tiedon kaytto ja so-
veltaminen kdytan-
tdéon on pintapuo-
lista.

Tiedon kaytto ja sovel-
taminen kdytantéon on
niukkaa ja heikkoa.
Soveltaminen on irral-
laan teoriatiedosta.

Tietoa ei ole sovellettu
tai soveltaminen ei pe-
rustu tutkittuun tie-
toon.




Tieteellinen kirjoittaminen
Tieteellinen kirjoittaminen on tieteenalalle ominainen kirjoitustapa, jossa kaytetaan sovittuja tekstin rakenteita, hyvaa suomen kielta, lahdeviittauksia ja tasmal-
lista seka neutraalia asiatyylista tekstia (erotuksena arkikielesta). Tieteellinen kirjoitustapa antaa mahdollisuuden kayda tieteellista keskustelua tiedeyhteisdssa ja
asemoida oman tekstin aiemmin tutkittuun tietoon. Referointi on tekstin olennaisen sisallon tiivistamista ja selostamista omin sanoin. Tehtdvissa noudatetaan

ulkoasun ja lahdemerkint6jen laatimisessa tiedekunnan Tuula Tutkija kirjoitusohjetta.
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Hylatty

Lahdeviitteiden
asianmukainen
kaytto

Lahdeviittaukset teks-
tissa ja [ahdeluettelossa
noudattavat ohjeita esi-
merkillisesti.

Lahdeviittaukset teks-
tissd ja Iahdeluettelossa
noudattavat ohjeita.

Lahdeviittaukset teks-
tissa ja lahdeluette-
lossa noudattavat paa-
osin ohjeita.

Tekstin lahdeviittauk-
sissa ja/tai lahdeluet-
telossa on joitain
puutteita.

Tekstin lahdeviittauk-
sissa ja/tai lahdeluette-
lossa huomattavia
puutteita.

Tentti/tehtédva sisaltaa
plagiointia.

Tekstin ja/tai lahde-
luettelon viittaukset ei-
vat noudata ohjeita.
Lahdeviittaukset teks-
tissd ja/tai lahdeluet-
telo puuttuvat koko-
naan.

Oman ja lahdeai-
neistoon perus-
tuvan tekstin
erottaminen

Lahteista perdisin oleva
tieto ja oma pohdinta
erottuvat tekstissa ja yh-
distyvat luontevasti vuo-
ropuheluksi.

Lahteistd peraisin oleva
tieto ja oma pohdinta
erottuvat tekstissa ja
kytkeytyvat toisiinsa.

Lahteista peraisin
oleva tieto ja oma poh-
dinta erottuvat teks-
tista padosin ja niiden
valilla on kytkds/vuoro-
puhelua.

Lahteista peraisin
olevan tiedon ja
oman pohdinnan
erottelussa on puut-
teita. Tekstissa pai-
nottuu joko referointi
tai oma pohdinta.

Lahteista peraisin
oleva tietoa ja omaa
pohdintaa on vaikea
erottaa tekstista. Teksti
perustuu pitkalti joko
vain referoinnille tai
vain omille mielipi-
teille.

Lahteista peraisin
oleva tieto ja oma poh-
dinta eivéat erotu teks-
tista. Teksti perustuu
ainoastaan referoin-
nille tai omille mielipi-
teille.

Lahdemateriaalin kaytto
on kattavaa, monipuo-
lista ja kriittista.

Lahdemateriaalin kaytto
on laajaa ja monipuo-
lista.

Ldhdemateriaalin
kayttd on asianmu-
kaista ja kohtalaisen
laajaa.

Lahdemateriaalin
kadytto on pintapuo-
lista, yksipuolista tai
suppeaa.

Lahdemateriaalin
kayttd on irrallista tai
vahaistd, mutta tehta-
vanannon mukaista.

Lahdemateriaalin
kayttd hyvin niukkaa
tai ei vastaa tehta-
vanantoa.

Lahteet ovat tarkoituk-
senmukaisia, tieteellisia,
luotettavia ja ajantasai-
sia.

Lahteet ovat tarkoituk-
senmukaisia, tieteellisia,
luotettavia ja ajantasai-
sia.

Lahteet ovat tarkoituk-
senmukaisia, luotetta-
via ja ajantasaisia.

Lahteet ovat padosin
tarkoituksenmukai-
sia, mutta taso vaih-
telee.

Lahteet painottuvat ei-
tieteellisiin lahteisiin.

Lahteet ovat epa-
luotettavia, ei-tieteelli-
sid.

Lahteita on kaytetty ver-
taillen, yhdistellen ja kat-
tavan synteesin kautta
uusia nakodkulmia esiin
tuoden.

Lahteita on kaytetty mo-
nipuolisesti ja synteesi
eri lahteiden valilla tulee
esille.

Lahteiden kdytdssa on
pyritty lahteiden vali-
seen vuoropuheluun.

Lahteiden vélinen
vuoropuhelu on va-
haista tai sita kay-
daan vain muuta-
mien lahteiden va-
lilla.

Lahteiden védlinen vuo-
ropuhelu on satun-
naista tai sita kdydaan
vain yksittadisten lahtei-
den valilla.

Lahteiden valista vuo-
ropuhelua ei ole.



https://www.jyu.fi/sport/fi/opiskelu/opiskelijan-ohjeet/opiskelu/kirjoitusohjeet

Tekstin rakenne
ja tyyli:

Sisallon johdon-
mukaisuus, ja-
sentely ja koko-
naisuuden eheys

Teksti on johdonmukai-
nen, sujuvasti eteneva ja
selkeasti jasennelty yhte-
ndinen kokonaisuus,
jossa eri osioiden valiset
yhteydet on kirjoitettu
nakyviin.

Teksti on johdonmukai-
nen ja selkeasti jasen-

nelty eheé kokonaisuus.

Teksti on p&ddosin joh-
donmukainen ja jasen-
nelty.

Teksti on jasentelyl-
taan epatasainen tai
paikoin epdjohdon-
mukainen.

Teksti on jasentelyl-
taan puutteellinen tai
epajohdonmukainen.

Tekstia ei ole jasen-
nelty tai siita puuttuu
rakenteen edellyttamia
osia.

Tieteellinen asia-
tyyli

Korkeatasoinen ja sujuva
tieteellinen asiateksti.

Sujuva tieteellinen asia-
teksti.

Teksti on pdaosin suju-
vaa tieteellista asia-
tekstia.

Teksti on paikoin lu-
ettelomaista tai arki-
kielta.

Tekstissa on paljon lu-
ettelomaisuutta tai ar-
kikielta.

Teksti perustuu luette-
loihin tai arkikieleen.

Kieliasu ja vii-
meistely:

Kieliopin ja kielen
rakenteen eheys

Teksti on huolellisesti vii-
meistelty ja noudattaa
kielioppia.

Teksti on viimeistelty ja
noudattaa kielioppia.

Teksti on p&aosin vii-
meistelty. Tekstissa voi
olla yksittaisia kieliop-
pivirheita.

Teksti on osittain vii-
meistelematonta ja
tekstissad on useita
kielioppivirheita.

Teksti on padosin vii-
meistelematonta.
Tekstissa on toistuvasti
kielioppivirheita ja se
on vaikeaselkoista.

Teksti on viimeistele-
matonta. Teksti ei nou-
data kielioppia eika ole
ymmarrettavissa.

Kirjallisen tyon
ulkoasu

Ulkoasu vastaa kirjallisen
tyon laatimisohjeita.

Ulkoasu vastaa kirjallisen

tyon laatimisohjeita.

Ulkoasu vastaa paaosin
kirjallisen tyon laati-
misohjeita.

Ulkoasussa on puut-
teita.

Ulkoasussa on merkit-
tdvia puutteita.

Ulkoasu ei vastaa kir-
jallisen tyon laatimis-
ohjeita.




Reflektio

Reflektion arviointikriteereita kaytetaan paivakirjojen seka sellaisten tehtavien arvioinnissa, joissa edellytetddan oman oppimiskokemuksen analysointia tai itsear-
vioivaa tuotosta. Reflektiolla tarkoitetaan oman toiminnan ja ajattelun havainnoimista, tutkimista ja tiedostamista, ja tehtyjen huomioiden suhteuttamista maari-
teltyyn teoreettiseen viitekehykseen, laajem

paan kontekstiin tai kokonaisuuteen.
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Hylatty

Reflektion osoit-
taminen ja suh-
teuttaminen

Teksti sisdltda monipuo-
lista, analyyttista ja pe-
rustelevaa reflektiota tai
oman osaamisen tai ke-
hittymisen kriittista ja
johdonmukaista tunnis-
tamista ja arvioimista.

Teksti sisdltdad monipuo-
lista ja perustelevaa ref-
lektiota tai oman osaa-
misen tai kehittymisen
kriittista tunnistamista ja
arvioimista.

Teksti sisdltaa peruste-
levaa reflektiota tai
oman osaamisen tai
kehittymisen melko
monipuolista ja tasa-
painoista tunnistamista
ja arvioimista.

Teksti sisaltaa yksi-
puolista tai suppeaa
reflektiota tai oman
osaamisen tai kehit-
tymisen tunnista-
mista ja arvioimista.

Teksti on padosin ku-
vailevaa tai toteavaa.
Teksti sisaltaa vain pin-
nallista tai paikoittaista
reflektiota tai oman
osaamisen tai kehitty-
misen tunnistamista ja
arvioimista.

Teksti on kuvailevaa ja
luettelomaista. Reflek-
tio tai oman osaamisen
tai kehittymisen tun-
nistaminen ja arvioimi-
nen on puutteellista tai
puuttuu kokonaan.

Tekstissad nostetaan esiin
uusia ndkodkulmia opi-
tusta aiheesta.

Tekstissa tuodaan esiin
opiskelijan omaa kehitys-
prosessia ja syy-yhteys-
havaintoja.

Tekstissa tuodaan esiin
syy-yhteyshavaintoja.

Tekstissa tuodaan
suppeasti esiin syy-
yhteyshavaintoja.

Tekstissa tuodaan esiin
vain yksittaisia syy-yh-
teyshavaintoja.

Tekstissa ei tuoda esiin
syy-yhteyshavaintoja.

Opittua suhteutetaan
kattavasti aikaisempaan
osaamiseen, laajempaan
kontekstiin tai annet-
tuun viitekehykseen.

Opittua suhteutetaan

monipuolisesti aikaisem-
paan osaamiseen tai an-
nettuun viitekehykseen.

Opittua suhteutetaan
padosin aikaisempaan
osaamiseen tai annet-
tuun viitekehykseen.

Opittua suhteutetaan
aikaisempaan osaa-
miseen tai annettuun
viitekehykseen osit-
tain.

Opittua suhteutetaan

aikaisempaan osaami-
seen tai annettuun vii-
tekehykseen vain pai-

koin.

Opittua ei suhteuteta
aikaisempaan osaami-
seen tai annettuun vii-
tekehykseen.




Osallistuminen

Osallistumisen arviointikriteereitd kaytetaan yhteista ryhmatyoskentelya, tiedon rakentamista seka verkkokeskusteluja sisaltavien verkkokurssien arvioinnissa.
Osallistumisessa tarkeda on tiedollisen asiasisdllon yhteinen ty6staminen, vastavuoroinen yhteisollinen ty6tapa seka sitoutuminen yhteisen aikataulun mukai-
seen sddnndlliseen tyéskentelyyn. Mikali tyoskentely sisaltda vertaispalautteiden antamista, arvioidaan myos vertaispalautteiden laatua. Osallistumista voi osoit-
taa esimerkiksi aiempaan tekstiin kohdentuvilla syventavilla kysymyksilla tai huomioilla, nakékulmien laajentamisella, jatkamisella tai tdydentamiselld, edellisiin

teksteihin viittaamalla tai yhteista toimintatapaa sopimalla.
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Hylatty

Osallistuminen
yhteiseen tiedon
rakentamiseen

Opiskelijan osallistuminen rakentaa tie-
toa, keskustelua tai tydskentelya moni-
puolisin tavoin ja osoittaa aiemman teks-
tin ja/tai keskustelun syvaa huomioi-
mista.

Opiskelijan osallistuminen rakentaa tie-
toa, keskustelua tai vie tyoskentelya
eteenpain. Osallistuminen perustuu
aiemmille viesteille tai avaa uusia ndko-
kulmia.

Opiskelija osallistuu yksittaisilla viesteilla tai
irrallisilla kommenteilla, jotka edistavat kes-
kustelua tai tyoskentelya heikosti. Viestit
ovat toistavia, hyvin pitkia tai suppeita,
joista on vaikea l6ytaa ydinsisaltoa.

Opiskelija ei osallistu
tai osallistuminen ei
edista keskustelua
tai tyoskentelya.

Osallistuminen
yhteisélliseen
tyoskentelyyn

Osallistuminen rakentaa vastavuoroisuu-
dellaan yhteistyota ja ryhman yhteista
oppimista.

Osallistuminen on vastuullista, toisia
opiskelijoita huomioivaa, arvostavaa,
kannustavaa ja rohkaisevaa.

Osallistuminen on verkkokurssin sovittujen
pelisdantdjen mukaista.

Osallistuminen ei
noudata sovittuja
pelisdantoja.

Saannollisyys

Osallistuminen saannollista, aktiivista ja
sitoutunutta sovitun aikataulun ajan.

Osallistuminen on sdannollista.

Osallistuminen on epasaanndllista, esimer-
kiksi oma osuus jatetaan vasta sovitun ajan
lopussa, sen jalkeen tai vasta opettajan ke-
hotuksesta.

Opiskelija ei osal-
listu.

Vertaispalaut-
teen laatu

Vertaispalautteessa nakyy paneutuminen
sisaltoihin ja teoreettinen osaaminen. Pa-
laute on perustelevaa, monipuolista, ra-
kentavaa ja eteenpdin suuntaavaa.

Vertaispalautteessa on huomioitu teh-
tavan kannalta oleelliset sisallolliset
asiat. Palaute on rakentavaa.

Vertaispalaute on annettu sovitusti. Palaute
on niukkaa ja pintapuolista.

Opiskelija ei anna
vertaispalautetta so-
vitusti.



https://www.avoin.jyu.fi/fi/opiskelu/aineistot-moodlessa/verkkotyoskentelyn-pelisaannot

