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TIEDOTE MIELENTERVEYSASUMISEN PALVELUITA KOSKEVASTA TUTKIMUKSESTA

Pyynto Efecto2030-tutkimushankkeeseen osallistumisesta

Sinua pyydetdan mukaan Efecto2030-tutkimushankkeeseen, johon liittyen teemme
haastatteluja yhteistydssd Keski-Suomen hyvinvointialueen, Jyvaskylan yliopiston, Ita-
Suomen yliopiston kesken. Kerromme tassé tiedotteessa tarkemmin tutkimuksesta seka
siihen osallistumisesta. Liitteend olevasta tietosuojaselosteesta 10ytyvat myos tarkemmat
tiedot henkilGtietojen késittelysta.

Efecto2030-tutkimushankeessa tutkitaan sosiaalipalveluiden vaikuttavuustietoa ja siihen
liittyvia tarpeita, mahdollisuuksia, esteitd, ongelmia ja hyvia kaytantoja. Vaikuttavuudella
tarkoitetaan tassé yhteydessa palveluiden aikaansaamia myonteisid muutoksia asiakkaiden
hyvinvoinnissa, terveydessé tai eldmanlaadussa. Tutkimus on jaettu useaan pienempaan
kokonaisuuteen. Sinua pyydet&éan osallistumaan tutkimushankkeeseen liittyvéaéan
haastatteluihin, joissa kasitellddn mielenterveysasumisen palveluita.

Pyydadmme sinua mukaan haastattelututkimukseen, koska meidéan mielestdmme on tarkeaa
kuulla asumisen tukipalveluihin liittyvié asiakkaiden kokemuksia. Téhan
haastattelututkimukseen pyydetédan mukaan kaiken kaikkiaan kymmenkunta asiakasta, jotka
asuvat eri asumisyksikoissa. Kyseessa on kertaluontoinen haastattelututkimus eika sinua
haastatella endd mydhemmin uudelleen.

Vapaaehtoisuus

Tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Voit Kieltaytya osallistumasta
tutkimukseen, keskeyttdd osallistumisen tai peruuttaa jo antamasi suostumuksen syyta
ilmoittamatta milloin tahansa tutkimuksen aikana. T&sté ei aiheudu sinulle Kielteisia
seurauksia. Keskeyttaessasi tutkimukseen osallistumisesi tai peruuttaessasi antamasi
suostumuksen, siihen mennessa sinulta kerattyja tietoja kaytetddn osana tutkimusaineistoa,
kun se on valttdmatonta tutkimustulosten varmistamiseksi.

Tutkimuksen kulku
Ennen varsinaista haastattelua sinun tulee tutustua tutkimuksen tietosuojailmoitukseen ja

tdhan tiedotteeseen. Haastatteluiden aluksi sinulta pyydetdan suullinen suostumus ja tdmé
suostumus nauhoitetaan. Tutkimushaastattelut toteutetaan puhelimitse tai paikan paalla
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sinun toiveesi mukaisesti. Haastattelun teemat jakautuvat kolmeen osa-alueeseen: 1)
taustatiedot, 2) asumiseen liittyvat tuen tarpeet ja 3) asumisen tuen vaikutukset sinun
arkeesi. Haastattelu on keskustelunomainen ja tutkija esittaa sinulle kysymyksia. Tutkija voi
esittad tarvittaessa myos tarkentavia kysymyksia sinun puheeksi ottamistasi aiheista.
Haastatteluun on hyva varata aikaa noin 1,5 h ja haastattelut tallennetaan erillisell&
sanelimella.

Tutkimukseen osallistumiseen liittyvat hyodyt

Tutkimuksen tavoitteena on kuulla asiakkaiden kokemuksia asumisen tukipalveluista ja
tahdomme tehdd asiakkaiden &anen kuulluksi hyvinvointialueen ja eduskunnan paattgjille.
Tutkimuksen tuottaman tiedon avulla voidaan vaikuttaa asumisen tukipalveluita koskeviin
uudistuksiin.

Tutkimuksen kustannukset ja korvaukset tutkittavalle seka tutkimuksen rahoitus

Tutkimukseen osallistumisesta ei makseta palkkiota eiké siihen osallistumisesta koidu
sinulle my6skaan kustannuksia. Tutkimushankkeen rahoittaa Sosiaali- ja terveysministerio.

Tutkimustuloksista tiedottaminen ja tutkimustulokset

Tutkimustulosten perusteella laaditaan Efecto2030-tutkimushankkeen yhteiset
toimenpidesuositukset. Tutkimusten tuloksia julkaistaan myads erillisissa vertaisarvioiduissa
tieteellisissa julkaisuissa seka tieteellisissé blogikirjoituksissa. Julkaisuita varten kerétyista
aineistoista poistetaan kaikki tunnistetiedot ja henkilonimet muunnetaan, niin etta
haastateltuja ei voi enéé jalkikateen aineiston perusteella tunnistaa.

Tutkittavien vakuutusturva
Jyvéskyléan yliopiston toiminta ja tutkittavat on vakuutettu.

Jyvéskyléan yliopiston vakuutukset korvaavat etané suoritettavissa tutkimuksissa ainoastaan
sellaiset vahingot, jotka liittyvat suoraan annettuun tutkimustehtévaan ja jotka ovat sattuneet
varsinaisen ohjeistetun tutkimustehtévén aikana. Vakuutus ei korvaa taukojen aikana
sattuneita vahinkoja.

Jyvaskyléan yliopiston vakuutukset eivat ole voimassa etéana suoritettavissa tutkimuksissa,
jos tutkittavan kotikunta ei ole Suomessa.

Vakuutus siséltad potilasvakuutuksen, toiminnanvastuuvakuutuksen ja vapaaehtoisen
tapaturmavakuutuksen. Tutkimuksissa tutkittavat (koehenkilot) on vakuutettu tutkimuksen
ajan ulkoisen syyn aiheuttamien tapaturmien, vahinkojen ja vammojen varalta.
Tapaturmavakuutus on voimassa mittauksissa ja niihin valittomasti liittyvilla matkoilla.
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