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TIETOSUOJAILMOITUS

Olet osallistumassa tieteelliseen tutkimukseen. Tassa tietosuojailmoituksessa sinulle kerrotaan henkilotietojesi
kasittelysta osana tutkimusta. Sinulla on lain mukaan oikeus saada nama tiedot.

1. Rekisterinpitdja ” ”Kayttdjien kokemukset omakuntoutuksen hyvaksyttavyydestd, hyodyllisyydesta ja
merkityksellisyydesta” monitieteisen tutkimuksen (lyhenne: Omakuntoutus).

Rekisterinpitdja vastaa henkildtietojen kasittelyn lainmukaisuudesta tutkimuksessa.

Taman tutkimuksen rekisterinpitaja on: Jyvaskylan yliopisto, Seminaarinkatu 15, PL 35, 40014 Jyvaskylan yliopisto.
Y-tunnus 0245894-7. Jyvaskylan yliopiston tietosuojavastaava: tietosuoja@jyu.fi, 040 805 3297.

Tutkimuksen vastuullinen ryhma

Jyvaskylan yliopiston tutkijat Informaatioteknologian, Humanistis-yhteiskuntatieteellisen ja Liikuntatieteellisen
tiedekunnista:

Tuomo Kujala, apulaisprofessori

Jyvaskylan yliopisto, Informaatioteknologian tiedekunta, Koulutusteknologia ja kognitiotiede Jyvaskyla.
Puhelin: 0400247392,

Osoite: PL 35 40014 Jyvaskylan yliopisto

Sahkoposti: tuomo.kujala@jyu.fi

Saara Wahlroos, toimintaterapeutti, informaatioteknologian maisterivaiheen opiskelija

Jyvaskylan yliopisto, Informaatioteknologian tiedekunta, Koulutusteknologia ja kognitiotiede Jyvaskyla.
Osoite: PL 35 40014 Jyvaskylan yliopisto

Sahkoposti: saara.j.a.wahlroos@student.jyu.fi

Ville Heilala, yliopistontutkija

Jyvdskylan yliopisto, Humanistis-yhteiskuntatieteellinen tiedekunta, Yhteiskuntatieteiden ja filosofian laitos
Puhelin: 0408251983

Osoite: PL 35 40014 Jyvaskylan yliopisto

Sahkoposti: ville.s.heilala@jyu.fi

Tuulikki Sjégren (TtT, LitM, KM, fysioterapeutti), Kuntoutuksen dosentti ja yliopistonlehtori
Jyvaskylan yliopisto, Liikuntatieteellinen tiedekunta, Jyvaskyla.

Puhelin: 040 169 6841

Osoite: PL 35 40014 Jyvaskylan yliopisto

Sahkoposti: tuulikki.sjogren@jyu.fi

2. Henkil6tietojen kasittelija(t)

Henkilotietojen kasittelijalla tarkoitetaan tahoa, joka kasittelee henkildtietoja rekisterinpitajan lukuun ja sen
antamien ohjeiden mukaisesti. Henkilotietojen kasittelijan kanssa on laadittava tietojenkasittelysopimus. Tassa
tutkimuksessa henkildtietojen kasittelijoita on: Webpropol Oy kyselyohjelmisto.
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Tutkimuksen toteutuksen aikana rekisterinpitdja voi kdyttaa myos muita henkil6tietojen kasittelijoita, joita ei
pystyta nimedamaan etukateen. Kasittelijoiden kanssa tehdaan aina tarvittavat sopimukset ja niiden soveltuvuus
henkilotietojen tietoturvalliseen kasittelyyn arvioidaan ennen sopimuksen tekoa. Rekisterditya informoidaan
kasittelijan kayttamisesta erikseen, jos muutos on merkittava rekisterdidyn nakokulmasta.

Tutkimustiedon oikeellisuuden varmistamiseksi rekisterinpitaja voi antaa tietoja kasiteltavaksi (ensisijaisesti ilman
suoria tunnistetietoja) ns. tutkimuksen monitoroijalle tai verifioijalle maaraajalle, mikali tima on valttamatonta.
Nama toimivat tutkimushenkil6ston valvonnassa ja heidan kanssaan tehdaan tietojenkasittelysopimukset.

3. Henkilétietojen muu luovuttaminen tutkimuksen aikana

Henkil6tietojasi kasitelldaan luottamuksellisesti eika niita luovuteta sivullisille.

4. Tutkimuksessa Omakuntoutus kasiteltavat henkilotiedot

Henkilotietojasi kasitelldaan tiedotteessa kuvattua tutkimustarkoitusta varten ja tietojen kerdaminen perustuu
tutkimussuunnitelmaan.

Tutkimuksessa Sinusta keradtdan seuraavia henkilotietoja: ikd, sukupuoli, kuntoukseen osallistuminen ja,
kuntoukseen osallistumisen rooli (kuntoutujana, kuntoutujan omainen tai ldheinen, kuntoutuksen ammattilainen,
alan opiskelija). Lisdksi kerataan taustatiedoksi tietoa siitd, miten suhtaudut teknisten jarjestelmien kayttamiseen
seka valmiuttasi kayttaa teknologiaa.

Tutkimuksessa ei kasitella erityisia henkilotietoryhmia.

Tutkittaville on annettu suora linkki tietosuojailmoitukseen tutkimuksen rekrytointikirjeen yhteydessa.

5. Henkil6tietojen kasittelyn oikeudellinen peruste tieteellisessa tutkimuksessa

Yleisen edun mukainen tieteellinen tutkimus (tietosuoja-asetuksen artikla 6.1.e, erityiset henkilotietoryhmat
9.2.j)

6. Henkil6tietojen siirto EU/ETA ulkopuolelle

Tutkimuksessa henkilotietojasi ei siirretd EU/ETA -alueen ulkopuolelle.

7. Henkil6tietojen suojaaminen

Henkilotietojen kasittely tassa tutkimuksessa perustuu asianmukaiseen tutkimussuunnitelmaan ja tutkimuksella
on vastuuhenkil®. Tutkimuksen rekisteriin tallennetaan vain tutkimuksen tarkoituksen kannalta valttamattomia
tietoja.

Tunnistettavuuden poistaminen

X Suoria tunnistetietoja ei kerat, rekisteroity voi olla aineistosta ainoastaan vilillisesti tunnistettavissa eli jos
aineistoa yhdistettaisiin muualta saataviin tietoihin ja niiden avulla pyrittadisiin tunnistamaan rekisteroity.

Tutkimuksessa kasiteltavat henkilotiedot suojataan

Xkayttajatunnuksella Xsalasanalla [Okayton rekisteroinnilla  Olkulunvalvonnalla (fyysinen tila)

Tutkimusaineisto tallennetaan, analysoidaan ja raportoidaan luottamuksellisesti siten, ettei vastaajan
henkil6llisyyden, tybpaikan/organisaation tai muuhun tunniste/paikkatietoon liittyvan tiedon selvittdminen ole
mahdollista. Tutkimusaineistoa kdsitellaadn tietoturva ja tietosuoja huomioiden Jyvaskylan yliopiston laitteilla ja
yliopiston hallinnoimassa pilvipalvelutallennustilassa.



Tutkimuksessa ei kysyta erityisia henkilotietoryhmaan kuuluvia asioita.
LI Kylla XX Ei, koska tdman tutkimuksen tekija on tarkastanut, ettei vaikutustenarviointi ole pakollinen.

Sopimukset tutkimusavustajien ja/tai henkilotietojen kasittelijoiden/yhteisrekisterinpitéjien kanssa
Kylla

8. HENKILOTIETOJEN KASITTELY TUTKIMUKSEN PAATTYMISEN JALKEEN

Tutkimusrekisteri arkistoidaan tunnistetiedoin eli sisaltdaen henkil6tietoja tutkimuksen paatyttya arviolta
1/2027 alkaen. Tutkimuksen metadatatiedot julkaistaan avoimesti Jyvaskylan yliopiston julkaisuarkistossa.

Arkistoitava tutkimusaineisto sisaltdd epasuoria tunnistetietoja. Aineistot arkistoidaan
Jyvaskylan yliopiston arkistoon anonymisoituna.

9. Rekisterdidyn oikeudet
Oikeus saada péasy tietoihin (tietosuoja-asetuksen 15 artikla)

Sinulla on oikeus saada tieto siita, kasitelldanko henkilotietojasi ja mita henkilotietojasi kasitellaan. Voit myos
halutessasi pyytaa jaljennoksen kasiteltavista henkilotiedoista.

Oikeus tietojen oikaisemiseen (tietosuoja-asetuksen 16 artikla)
Jos kasiteltavissa henkilotiedoissasi on epatarkkuuksia tai virheitd, sinulla on oikeus pyytaa niiden oikaisua tai
taydennysta.

Oikeus tietojen poistamiseen (tietosuoja-asetuksen 17 artikla)

Sinulla on oikeus vaatia henkil6tietojesi poistamista tietyissa tapauksissa. Oikeutta tietojen poistamiseen ei
kuitenkaan ole, jos tietojen poistaminen estaa tai vaikeuttaa suuresti kasittelyn tarkoituksen toteutumista
tieteellisessa tutkimuksessa.

Oikeus kasittelyn rajoittamiseen (tietosuoja-asetuksen 18 artikla)
Sinulla on oikeus henkilotietojesi kasittelyn rajoittamiseen tietyissa tilanteissa kuten, jos kiistat henkilotietojesi
paikkansapitavyyden.

Oikeus siirtaa tiedot jarjestelmasta toiseen (tietosuoja-asetuksen 20 artikla)

Sinulla on oikeus saada toimittamasi henkilotiedot jasennellyssa, yleisesti kaytetyssa ja koneellisesti luettavassa
muodossa, ja oikeus siirtda kyseiset tiedot toiselle rekisterinpitajalle, jos se on mahdollista ja kasittely suoritetaan
automaattisesti.

Oikeuksista poikkeaminen

Tassa kuvatuista oikeuksista saatetaan tietyissa yksittdistapauksissa poiketa tietosuoja-asetuksessa ja Suomen
tietosuojalaissa saddetyilld perusteilla siltad osin, kuin oikeudet estavat tieteellisen tai historiallisen
tutkimustarkoituksen tai tilastollisen tarkoituksen saavuttamisen tai vaikeuttavat sita suuresti. Tarvetta poiketa
oikeuksista arvioidaan aina tapauskohtaisesti. Oikeuksista voidaan poiketa myos, jos rekisteroitya ei pystyta tai ei
enaa pystyta tunnistamaan.

Profilointi ja automatisoitu paatdoksenteko

Tutkimuksessa henkilotietojasi ei kdytetd automaattiseen paatdksentekoon. Tutkimuksessa henkilotietojen
kasittelyn tarkoituksena ei ole henkilokohtaisten ominaisuuksiesi arviointi, ts. profilointi vaan henkil6tietojasi ja
ominaisuuksia arvioidaan laajemman tieteellisen tutkimuksen nakékulmasta.

Rekisterdidyn oikeuksien toteuttaminen
Jos sinulla on kysyttavaa rekisterdidyn oikeuksista, voit olla yhteydessa yliopiston tietosuojavastaavaan. Kaikki
oikeuksien toteuttamista koskevat pyynnot toimitetaan Jyvaskylan yliopiston kirjaamoon. Kirjaamo ja arkisto, PL




35 (C), 40014 Jyvaskylan yliopisto, puh. 040 805 3472, e-mail: kirjaamo(at)jyu.fi. Kdyntiosoite: Seminaarinkatu 15
C-rakennus (Yliopiston paarakennus, 1. krs), huone C 140.

Tietoturvaloukkauksesta tai sen epailysta ilmoittaminen Jyvaskylan yliopistolle

Sinulla on oikeus tehda valitus erityisesti vakinaisen asuin- tai tyopaikkasi sijainnin mukaiselle
valvontaviranomaiselle, mikali katsot, etta henkilotietojen kasittelyssa rikotaan EU:n yleista tietosuoja-asetusta
(EU) 2016/679. Suomessa valvontaviranomainen on tietosuojavaltuutettu.

Tietosuojavaltuutetun toimiston ajantasaiset yhteystiedot: https://tietosuoja.fi/etusivu
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