
Kuntoutuksen tutkimusseminaari 2026 

Strengthening Rehabilitation in Health Systems 
Vahvistamme kuntoutuksen roolia terveyden ja toimintakyvyn 

edistämiseksi  
 

Abstraktin laadintaohjeet 
 

Maailman terveysjärjestön (WHO) ylin päätöksentekoelin Word Health Assembly (WHA) 
on hiljattain julkaissut päätöslauselman, joka korostaa kuntoutuksen roolia osana 
terveydenhuoltojärjestelmien vahvistamista. Tämän linjauksen myötä Suomessa on 
tärkeää kehittää tutkimus- ja koulutusyhteistyötä, jotta kuntoutus voidaan entistä paremmin 
integroida osaksi sosiaali- ja terveydenhuollon toimintaa ja palvelujärjestelmää. 
Tavoittelemme tutkimus- ja kehittämishankkeiden abstrakteja laajasti monialaisesta 
kuntoutuksesta. Seuraavassa tarkemmin abstraktin muodosta: 

 
1. Valitse, onko kyseessä tieteellisen tutkimuksen abstrakti / kehittämishankkeen 

abstrakti 
2. Abstraktin otsikko:  

Kirjoita esittelemäsi tutkimusaiheen otsikko ISOILLA KIRJAIMILLA.  
3. Kirjoittajat ja heidän taustaorganisaationsa:  

Abstraktin esittäjän nimi on aina ensimmäisenä.  
Esimerkki: Suominen Maija (1), Kinnunen Jaakko (2), Herrala Heikki (1,3). 1. 
Yliopisto A, 2. Ammattikorkeakoulu B, 3. Tutkimuslaitos.  

4. Abstraktiteksti:  
Pituus voi olla korkeintaan 300 sanaa. Käytä seuraavia väliotsikoita 
tutkimusabstrakteissa: Johdanto ja tutkimuksen tarkoitus, Menetelmät, Tulokset, 
Johtopäätökset. Erota oheisten väliotsikoiden mukaiset kappaleet rivinvaihdolla. 
Kehittämishankkeiden abstrakteissa otsikointi voi olla vapaampi. Lähdeviitteitä ei 
merkitä abstraktiin.  

5. Kirjoita lomakkeelle 3–7 avainsanaa. 
6. Ilmoita yhteystietosi. Lähetä abstraktisi 21.1.2026 mennessä palvelu@kutke.fi 

 
Abstraktin esittäjän (ensimmäinen nimi) tulee ilmoittautua Kuntoutuksen 
tutkimusseminaariin.  Hyväksytyt tutkimusabstraktit esitetään seminaarissa 
pääsääntöisesti suullisina esityksinä. Hyväksytyt kehittämishankkeiden abstraktit esitetään 
postereina. Hyväksymisilmoitus lähetetään siten, että abstraktin esittäjä ehtii ilmoittautua 
seminaariin ennen määräajan umpeutumista 1.3.2026. Huomaa, että seminaariin 
ilmoittaudutaan erillisellä lomakkeella. 
Abstraktit julkaistaan avoimena Open Access -julkaisuna, ja se on vapaasti kaikkien 
saatavilla verkossa viimeistään heti tilaisuuden jälkeen. 
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