
Brigthon Plus Helsinki - Julistus
Näytä. Saa tunnusta. Sitoudu. Vaikuta.

Yhteistyössä:
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Brighton+ Helsinki Declaration - Julistuksen allekirjoittaminen

Mikä on Brighton+ Helsinki 2014?

Brighton + Helsinki 2014 -julistus on kansainvälinen asiakirja, joka sisältää kymmenen periaatetta naisten ja tyttöjen aseman edistämiseksi urheilussa.
Sen tavoitteena on luoda kulttuuria, jossa naisten ja tyttöjen osallistuminen nähdään arvokkaana ja mahdollistetaan käytännössä.

 Julistuksella on yli 600 allekirjoittajaa eri puolilta maailmaa
Toimii tiekarttana organisaatioille, jotka haluavat kehittää tasa-arvoa ja monimuotoisuutta
Täydentää olemassa olevia strategioita, ohjelmia ja lakeja
Julistusta koordinoi kansainvälinen The International Working Group (IWG) on Women and Sport -verkosto, jossa Suomi on aktiivisesti mukana
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Miksi teidän organisaationne kannattaa allekirjoittaa julistus?

Näytä. Saa tunnusta. Sitoudu. Vaikuta.

Julistus ei ole juridisesti sitova, mutta sen allekirjoittaminen on julkinen lupaus edistää naisten ja tyttöjen mahdollisuuksia liikunnassa ja urheilussa.
Julistus vahvistaa yhteistyötä tarjoamalla yhteisen viitekehyksen ja verkoston, jossa erilaiset organisaatiot voivat oppia toisiltaan. Samalla se rohkaisee
kehittämään uusia toimintamalleja, jotka vievät tasa-arvotyötä käytäntöön. Saatte maailmanlaajaista tunnustusta työllenne sekä vaikutatte
laajemminkin tasa-arvo työhön urheilunkentällä. 

Kuka voi allekirjoittaa?

Julistuksen voivat allekirjoittaa kaikenlaiset järjestöt ja organisaatiot – niin urheilun sisältä kuin sen ulkopuolelta – jotka sitoutuvat noudattamaan yhtä
tai useampaa kymmenestä periaatteesta.
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Esimerkkejä periaatteiden teemoista:

Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo yhteiskunnassa ja urheilussa
Johtajuus urheilussa
Liikuntapaikat
Koululiikunta ja nuorisourheilu
Osallistumisen kehittäminen
Huippu-urheilu
Koulutus, valmennus ja kehittäminen
Urheilu, tieto ja tutkimus
Resurssit
Kansallinen ja kansainvälinen yhteistyö
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Miten allekirjoitamme Brighton+ Helsinki -julistuksen?

1. Tutustu julistukseen. 
Lue Brighton+ Helsinki -julistus ja perehdy sen periaatteisiin. 

2. Arvioi oman organisaation toimintaa. 
Pohdi, miten järjestönne tukee sukupuolten tasa-arvoa ja mitä ohjelmia ja toimintatapoja on jo käytössä. Suomessa apua voi saada esimerkiksi Olympiakomitean tasa-
arvotyöstä, urheiluyhteisön vastuullisuusohjelmasta ja lajiliittojen omista tasa-arvo- ja yhdenvertaisuusohjelmista.

3. Ole yhteydessä FSI:n Henrikaan tai Tarjaan. 
Käymme prosessin ja IWG:n tarvitsemat tiedot tarkemmin läpi yhdessä. Tiedot koostuvat pitkälti oman ohjelmanne, hankkeenne tai toimintatapanne lyhyestä
kuvauksesta ja tehtyjen toimenpiteiden esittelystä. 

4. Ennen julistuken allekirjoitusta
Täytä IWGn webropooli lomake ja tehkää hallituksessa päätös julistusken allekijoritatmisesta. Tarvittavat tiedot lomakkeeseen on: 1. Kuka olette?
(Organisaation nimi, yhteystiedot, verkkosivu) 2. Milloin liityitte? (Allekirjoituspäivämäärä (DD/MM/YYYY).) 3. Miksi liityitte? (Lyhyt perustelu – muutama lause riittää.) 4.
Mitä teette tasa-arvon edistämiseksi? (Nykyiset toimet, projektit ja vahvuudet.

5. Osallistu yhteiseen allekirjoitustilaisuuteen Suomessa 21.5.2026. 
Tilaisuuteen kutsutaan muun muassa yhteistyökumppaneita, mediaa ja muita sidosryhmiä. Kutsu myös omat verkostosi mukaan!



Kiitos! Tack!

Yhteistyössä:

Karoliina Ketola, Suomen Olympiakomitea
karoliina.ketola@olympiakomitea.fi tai 040 587 6650

Tarja Krum, Finlands Svenska Idrott
tarja.krum@idrott.fi

Johanna Ihalainen, Jyväskylän yliopisto
johanna.k.ihalainen@jyu.fi

Anna Hatzitoliou
anna.a.hatzitoliou@student.jyu.fi 

Piia Korpi, Paralympiakomitea
piia.korpi@paralympia.fi

Sari Tuunainen, Suomen Valmentajat
sari.tuunainen@suomenvalmentajat.fi

Aino Raiskinmäki, Työväen Urheiluliitto
aino.raiskinmaki@tul.fi



Tutustu lisää hankkeeseen
ja ilmoittaudu 

muihin tapahtumiin!


