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Vuonna 2026 tutkimukseen kutsutaan peruskouluikäisiä 
lapsia ja nuoria. Haluamme mukaan erityisesti niitä lapsia 
ja nuoria, jotka osallistuivat vuonna 2024 LIITU-tutkimuk-
sen kyselyyn ja liikemittarimittauksiin. Sen vuoksi rekry-
tointi tapahtuu näihin osallistuneiden koulujen kautta. 
Myös muut luokan oppilaat ovat tervetulleita osallistu-
maan. Kaupungilta/kunnilta pyydetään tutkimusluvat 
ennen tutkimuskutsujen lähettämistä. 

Mikäli osallistut vain kyselytutkimukseen, sinusta EI kerätä 
nimi- ja yhteystietoja, EIKÄ kyselyvastauksiasi yhdistetä 
jäljempänä mainittaviin rekistereihin. 

Mikäli osallistut kyselyn lisäksi liikemittarimittaukseen, 
käsittelemme seuraavia tietojasi:
•	 osallistumissuostumus, nimi, osoite, sähköpostiosoite 

ja henkilötunnus
•	 sinulle tutkimusta varten annettava ID numero, jota 

käytetään kysely ja liikemittariaineiston yhdistämiseen
•	 kyselyvastaukset, liikemittaritiedot paikallaolosta, 

liikkumisesta ja unesta
•	 osoitetieto, jota käytetään koulumatkan pituuden 

laskennassa ja liikkumisympäristön kartoittamisessa 
Suomen ympäristökeskuksen paikkatietoaineiston 
avulla

•	 henkilötunnusta voidaan käyttää myöhemmin rekiste-
ritietojen yhdistämiseen osaksi tutkimusaineistoa (voit 
jättää sen myös antamatta), jos täytät 18 vuotta ennen 
tietojen yhdistämistä, sinulta pyydetään erillinen lupa 
tietojen yhdistämiseen, rekisteritietojen käytöstä 
informoidaan sinua erikseen, kun se aloitetaan

Tietojasi voidaan yhdistää seuraavien rekistereiden tai 
näitä rekistereitä mahdollisesti myöhemmin korvaavien 
rekistereiden kanssa: 
•	 sairauksia ja niiden hoitoa koskevia rekisteritietoja 

[terveydenhuollon palveluidenkäyttörekisterit 
(hoitoilmoitusjärjestelmät Hilmo ja avo-Hilmo)], 

•	 Kelan lääkerekisteri, 
•	 Työeläkevakuutusrekisterit (mm. ennenaikaiset 

eläkkeet), 

•	 asevelvollisuusrekisteri, 
•	 Tilastokeskuksen väestötilastot (mm. tulevat 

tulotiedot ts. folk-moduulit), 
•	 Koski-opinto- ja tutkintorekisteri, 
•	 Suomen ympäristökeskuksen paikkatietoaineistot; 

kodin ja koulun osoitteet koulumatkan pituuden 
laskemiseksi ja liikkumisympäristön kuvaamiseksi

Tämä tietosuojailmoitus on saatavissa LIITU-hankkeen 
verkkosivulla (www.ukkinstituutti.fi/liitu), josta löytyvät 
myös mahdolliset sisältöpäivitykset. Tietosuojailmoi-
tus on nähtävissä tutkimuskyselyyn vastattaessa sekä 
liikemittarimittauksen sähköisessä suostumusjärjestel-
mässä. 

Henkilötietojen käsittelyn oikeudellinen 
peruste tutkimuksessa/arkistoinnissa 
Käsittely on tarpeen tieteellistä tai historiallista tutkimusta 
taikka tilastointia varten ja se on oikeasuhtaista sillä 
tavoiteltuun yleisen edun mukaiseen tavoitteeseen 
nähden (tietosuojalaki 4.1 § 3-kohta). 

Tutkimuksessa käsitellään seuraavia erityisryhmiin 
kuuluvia henkilötietoja: Etninen alkuperä ja Terveys. 

Erityisten henkilötietoryhmien käsittelykiellosta poiketaan 
seuraavalla perusteella: Yleisen edun mukainen tieteel-
linen tai historiallinen tutkimustarkoitus tai tilastollinen 
tarkoitus (tietosuojalaki 6 §) 

Henkilötietojen siirto EU/ETA 
ulkopuolelle 
Kerättyjä tietoja saatetaan käyttää pseudonymisoituina 
kansainvälisessä tutkimusyhteistyössä siten, että aineisto 
on vastaanottajalle anonyymi. Tällaisessa yhteistyössä 
huolehditaan henkilötietojen käsittelyä koskevista suoja-
toimista. 
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Henkilötietojen suojaaminen 
Henkilötietojen käsittely tässä tutkimuksessa perustuu 
asianmukaiseen tutkimussuunnitelmaan ja tutkimuksella 
on vastuuhenkilö. Henkilötietojasi käytetään ja luovu-
tetaan vain historiallista/ tieteellistä tutkimusta taikka 
muuta yhteensopivaa tarkoitusta varten (tilastointi) sekä 
muutoinkin toimitaan niin, että sinua koskevat tiedot 
eivät paljastu ulkopuolisille. 
•	 Tutkimukselle on annettu eettinen ennakkoarvio
•	 Tutkijat ovat suorittaneet tietosuoja- ja tietoturva-

koulutukset
•	 Sopimukset tutkimusavustajien ja/tai henkilötietojen 

käsittelijöiden/yhteisrekisterinpitäjien kanssa

Tunnistettavuuden poistaminen 
Tunnistetiedot poistetaan suojatoimena aineiston perus-
tamisvaiheessa (pseudonymisoitu aineisto, jolloin tunnis-
tettavuuteen voidaan palata koodin tai vastaavan tiedon 
avulla ja aineistoon voidaan yhdistää uusia tietoja). 

Tutkimuksessa käsiteltävät 
henkilötiedot suojataan 

 käyttäjätunnuksella  salasanalla   
 kulunvalvonnalla (fyysinen tila) 

Tutkimuksesta on laadittu tietosuojan vaikutustenarviointi 
ja henkilötietojen käsittelystä tutkimusavustajien kanssa 
sovitaan erikseen.

Henkilötietojen käsittely tämän 
tutkimuksen päättymisen jälkeen 
Aineistoa on tarkoitus käyttää seurantatutkimuksissa. 
Aineistoa on tarkoitus säilyttää 60 vuotta. Henkilötietojen 
säilytystarvetta arvioidaan 5 vuoden välein. Aineistoa 
säilytetään tietoturvallisesti.

Rekisterinpitäjä(t) ja tutkimuksen tekijät 
Tämän tutkimuksen yhteisrekisterinpitäjät ovat Jyväskylän 
yliopisto ja UKK-instituutti. 

Jyväskylän yliopisto, Seminaarinkatu 15, PL 35,  
40014 Jyväskylän yliopisto. Vaihde (014) 260 1211,  
Y-tunnus 0245894-7. Jyväskylän yliopiston tietosuoja
vastaava: tietosuoja(at)jyu.fi, puh. 040 805 3297. 

UKK-instituutti, Kaupinpuistonkatu 1, 33500 Tampere. 
Y-tunnus: 0427806-9. info(a)ukkinstituutti.fi.  
UKK-instituutin tietosuojavastaava:  
tietosuoja@ukkinstituutti.fi, puh. 046 922 1658. 

Tutkimuksen vastuullinen johtaja: 
Jyväskylän Yliopisto (tutkimuskokonaisuus ja kysely
aineistot): professori Sami Kokko, 040 805 3561,  
sami.p.kokko@jyu.fi, L 329 Keskussairaalantie 4. 

UKK-instituutti (liikemittariaineisto):  
johtaja, professori Tommi Vasankari, 040 505 9157,  
tommi.vasankari@ukkinstituutti.fi, Kaupinpuistonkatu 1, 
33500 Tampere. 

Yhteyshenkilö kyselyihin liittyen: projektisuunnittelija 
Riikka Hämylä: riikka.e.hamyla@jyu.fi, 050 521 6132.

Yhteyshenkilö liikemittarimittauksiin liittyen: 
tutkimushoitaja Oona Mäkinen,  
oona.makinen@ukkinstituutti.fi, 050 347 2566. 

Tutkimuksen suorittajat: Henkilötietoja käsittelevät ovat 
sopimussuhteessa yliopistoon tai UKK-instituuttiin. Lisä-
tietoja henkilöistä saa tutkimuksen johtajilta. 

Webropol Oy -sähköisen kyselyjärjestelmän ylläpitäjä. 

Aineistoa (pseudonymisoitu aineisto) tullaan käyttämään 
LIITU-tutkijoiden jatkoanalyyseissa ja raporteissa (JY, 
UKK-instituutti, KiHu, Jamk/Likes, Valtion liikuntaneuvos-
to, Folkhälsan, Turun yliopisto (TuY), Tampereen yliopisto 
(TaY), SUEK, Suomen paralympiakomitea sekä opetus- ja 
kulttuuriministeriö), opinnäytetöissä (JY, TaY, TuY) sekä 
yhteistyötutkimuksissa, kuten STYLE (Tulevaisuuden tutki-
muskeskus (TuY), Suomen ympäristökeskus, Teknologian 
tutkimuskeskus VTT Oy sekä Turun kauppakorkeakoulu 
(TuY)). Aineistoa saatetaan käyttää myös mahdollisissa 
kansainvälisissä tiedejulkaisuissa, joissa vertaillaan eri 
maiden vastaavia tietoja. 

Rekisteröidyn oikeudet 
Oikeus saada pääsy tietoihin (tietosuoja-asetuksen 15 
artikla) Sinulla on oikeus saada tieto siitä, käsitelläänkö 
henkilötietojasi ja mitä henkilötietojasi käsitellään. Voit 
myös halutessasi pyytää jäljennöksen käsiteltävistä henki-
lötiedoista. 

Oikeus tietojen oikaisemiseen (tietosuoja-asetuksen 
16 artikla) Jos käsiteltävissä henkilötiedoissasi on epä-
tarkkuuksia tai virheitä, sinulla on oikeus pyytää niiden 
oikaisua tai täydennystä. 

Oikeus tietojen poistamiseen (tietosuoja-asetuksen 17 
artikla) Sinulla on oikeus vaatia henkilötietojesi poistamis-
ta tietyissä tapauksissa. Oikeutta tietojen poistamiseen ei 
kuitenkaan ole, jos tietojen poistaminen estää tai vaikeut-
taa suuresti käsittelyn tarkoituksen toteutumista tieteelli-
sessä tutkimuksessa. 
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Oikeus käsittelyn rajoittamiseen (tietosuoja-asetuksen 18 
artikla) Sinulla on oikeus henkilötietojesi käsittelyn rajoit-
tamiseen tietyissä tilanteissa kuten, jos kiistät henkilötie-
tojesi paikkansapitävyyden. 

Oikeus siirtää tiedot järjestelmästä toiseen (tietosuo-
ja-asetuksen 20 artikla) Sinulla on oikeus saada toimitta-
masi henkilötiedot jäsennellyssä, yleisesti käytetyssä ja 
koneellisesti luettavassa muodossa, ja oikeus siirtää kysei-
set tiedot toiselle rekisterinpitäjälle, jos se on mahdollista 
ja käsittely suoritetaan automaattisesti. 

Oikeuksista poikkeaminen. Tässä kuvatuista oikeuksista 
saatetaan tietyissä yksittäistapauksissa poiketa tietosuo-
ja-asetuksessa ja Suomen tietosuojalaissa säädetyillä 
perusteilla siltä osin, kuin oikeudet estävät tieteellisen 
tai historiallisen tutkimustarkoituksen tai tilastollisen 
tarkoituksen saavuttamisen tai vaikeuttavat sitä suuresti. 
Tarvetta poiketa oikeuksista arvioidaan aina tapauskohtai-
sesti. 

Profilointi ja automatisoitu 
päätöksenteko 
Tutkimuksessa henkilötietojasi ei käytetä automaattiseen 
päätöksentekoon. Tutkimuksessa henkilötietojen käsitte-
lyn tarkoituksena ei ole henkilökohtaisten ominaisuuksiesi 
arviointi, ts. profilointi vaan henkilötietojasi ja ominai-
suuksia arvioidaan laajemman tieteellisen tutkimuksen 
näkökulmasta. 

Rekisteröidyn oikeuksien toteuttaminen
Jos sinulla on kysyttävää rekisteröidyn oikeuksista, voit 
olla yhteydessä yliopiston tietosuojavastaavaan. Kaikki 
oikeuksien toteuttamista koskevat pyynnöt toimitetaan 
Jyväskylän yliopiston kirjaamoon. Kirjaamo ja arkisto, PL 
35 (C), 40014 Jyväskylän yliopisto, puh. 040 805 3472, 
e-mail: kirjaamo(at)jyu.fi. Käyntiosoite: Seminaarinkatu 15 
C-rakennus (Yliopiston päärakennus, 1. krs), huone C 140. 

Tietoturvaloukkauksesta tai sen epäilystä ilmoittaminen 
Jyväskylän yliopistolle https://www.jyu.fi/fi/yliopisto/tie-
tosuojailmoitus/ilmoita-tietoturvaloukkauksesta 

Sinulla on oikeus tehdä valitus erityisesti vakinaisen asuin- 
tai työpaikkasi sijainnin mukaiselle valvontaviranomaisel-
le, mikäli katsot, että henkilötietojen käsittelyssä rikotaan 
EU:n yleistä tietosuoja-asetusta (EU) 2016/679. Suomessa 
valvontaviranomainen on tietosuojavaltuutettu  
www.tietosuoja.fi. 
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