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Lyhyt pohjustus aiheesta
• Tavoitteena tutkia jalkapalloharrastuksen yhteyttä maahanmuuttajien

kotoutumisen kokemuksiin Suomessa
• 6 tutkittavaa henkilöä: ovat itse nuorena muuttaneet Suomeen sekä

harrastaneet jalkapalloa Suomessa eri tasoilla
• Pyrimme selvittämään miten jalkapalloharrastus on näyttäytynyt heidän

kotoutumisprosessissaan, ja miten se on vaikuttanut heidän elämäänsä
Suomessa

• Lisäksi mitä haasteita se oli tuonut mukanaan, ja millaisia kehitysehdotuksia
maahanmuuttajilla olisi itsellään suomalaisen jalkapallon seuratoimintaan
heidän näkökulmastaan



Miksi aihetta oli tärkeää
tutkia?

• Aihetta on tärkeää tutkia, koska siitä on tehty melko
vähän tutkimusta Suomessa aiemmin. (Maailmalla
on ollut jonkin verran aiempaa tutkimusta aiheesta)

• Maahanmuutto kasvava globaali trendi
• Jalkapallo suosituin ja kasvava laji

jonka harrastajamäärät
lisääntyvät jatkuvasti Suomessakin

• Maahanmuuttajien keskuudessa jalkapalloharrastus
suosittua

• Näiden välisen yhteyden tutkimisessa ja 
hyödyntämisessä kotoutumistyössä on paljon
potentiaalia



Tutkimustuloksia

• Maahanmuuttajat kokivat jalkapallon harrastamisen hyvänä väylänä
Suomeen kotoutumisessa

• Eniten positiivisia kokemuksia toi kaverit ja ihmissuhteet, joita
jalkapallon kautta on saanut sekä se, että on oppinut suomen kieltä
jalkapalloharrastuksen avulla

• Osallisuuden tunne oli positiivinen seikka, mitä jalkapallon pelaaminen
mahdollisti, ja sen tuomat mahdollisuudet muualla elämässä

• Suosittelisivat jalkapallon harrastamista muillekin maahanmuuttajille
kotoutumisen näkökulmasta



Tutkimuksen pohdintaa

• Tutkimushypoteesi piti paikkansa = jalkapallo hyödyllinen keino maahanmuuttajien
kotoutumisessa

• Tutkimus linjassa aiempien tutkimustulosten kanssa – jalkapalloharrastus edistää
kokemusten perusteella maahanmuuttajien kotoutumista

• Verkostojen muodostuminen kantaväestön kanssa tärkeää -
maahanmuuttajat viettävät aikaa paikallisten kanssa enemmän: näkevät ja kokevat
paremmin asioita uudessa yhteiskunnassa ja ympäristössä

• Sosiaalisten verkostojen muodostumisen myötä tulee mahdollisuuksia myös muilla
elämän osa-alueilla, jotka auttavat kotoutumisessa (työt, opiskelut)

• Jalkapalloharrastuksessa mukana oleminen ja muiden kanssa
kommunikointi "pakottaa" oppimaan kieltä, jotta voi toimia paremmin osana
joukkuetta



Mitä tutkimus kertoo?

• Maahanmuuttajien näkökulmasta Suomessa jalkapallojoukkeisiin liittyminen
ja niistä tiedon saanti melko helppoa – matala kynnys päästä mukaan

• Silti osa toivoi jalkapallojoukkueilta aktiivisuutta maahanmuuttajien
rekrytoimiseen joukkueeseen mukaan = voi olla haastavaa resurssien
puolesta, vie seuran henkilöiltä aikaa ja jaksamista

• Sopeutuminen jalkapallojoukkueeseen ja uuteen ympäristöön tuotti välillä
vaikeuksia, maahanmuuttajan täytyy olla itsekin aktiivinen ja 
omatoiminen sopeutumisessa

• Harrastuksen alkuvaiheessa hankaluuksia paljon kielten ja muiden asioiden
kanssa - valmentajien ja muiden henkilöiden tärkeää ottaa hyvin vastaan

• Seurojen toimintaa kuvailtiin lähes poikkeuksetta hyväksi - Suomessa hyvät
edellytykset maahanmuuttajille harrastaa jalkapalloa

• Taloudelliset seikat ovat haasteellisia maahanmuuttajien harrastamiselle



Tutkimuksen rajoitteet ja vahvuudet

Rajoitteet:
Sukupuolittuneisuus

haastateltavien kielitaidot ja siihen reagointi 
(haastattelutilanteet)

Niin kielitaidot kuin aiheen sensitiivisyys 
saattoi vaikuttaa vastausten laatuun

Vahvuudet:
Sukupuolta lukuunottamatta haastateltavat 

kuvasivat monipuolisesti tutkittavaa joukkoa.

Aihe ajankohtainen ja aikaisempaa tutkimusta 
Suomesta todella vähän

Tutkimuksen toteutustapa: sensitiivisistä 
aiheista voi olla helpompi puhua puhelimessa



Jatkotutkimusehdotukset & eettisyys

• Jatkotutkimusehdotukset:
oEri ikäisten maahanmuuttajien kotoutumisen erot
oNaisten ja tyttöjen jalkapallosta tarvittaisiin vastaavaa tutkimusta

• Eettinen pohdinta:
• Rekrytointi tapahtui lopulta ilman seurojen tukea --> voi olla eettisesti

parempi näin
• Tutkijoiden ja pelaajien suhteessa ei eettisiä ongelmakohtia
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