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TIETEELLISEN TUTKIMUKSEN TIETOSUOJAILMOITUS

Olet osallistumassa tieteelliseen tutkimukseen. Tassa tietosuojailmoituksessa sinulle kerrotaan henkilotietojesi
kasittelysta osana tutkimusta. Lisaksi tiedotteessa kerrotaan tutkimukseen osallistuvan lapsen henkiltietojen
kasittelysta. Sinulla on lain mukaan oikeus saada nama tiedot.

1. Rekisterinpitdja tutkimuksessa ”Liikkumisen ja hyvinvoinnin edistaminen koulussa (PA4WELL)”
Rekisterinpitdja vastaa henkilotietojen kasittelyn lainmukaisuudesta tutkimuksessa.

Taman tutkimuksen rekisterinpitaja on: Jyvaskylan yliopisto, Seminaarinkatu 15, PL 35, 40014 Jyvaskylan yliopisto.
Y-tunnus 0245894-7. Jyvaskylan yliopiston tietosuojavastaava: tietosuoja@jyu.fi, 040 805 3297.

Tutkimuksen vastuullinen johtaja tai ryhma

Nimi: Timo Jaakkola

Puhelinnumero: +358 40 805 3949

Sahkoposti: timo.jaakkola@jyu.fi

Tydosoite: Jyvaskylin yliopisto, Liikuntatieteellinen tiedekunta, PL 35, 40014 JYVASKYLAN YLIOPISTO

Henkilotietoja tutkimuksessa kasittelevat tutkimusryhman jasenet:

Jyvaskylan yliopiston tutkijat, asiantuntijat ja tutkimusavustajat, jotka tyoskentelevat PAAWELL-
tutkimusprojektissa. Aineistoa kasittelevat myos Jyvaskylan yliopiston tutkinto-opiskelijat opinnaytetdissaan.

2. Henkilétietojen kasittelijat

Henkilotietojen kasittelijalla tarkoitetaan tahoa, joka kasittelee henkilotietoja rekisterinpitdjan lukuun ja sen
antamien ohjeiden mukaisesti. Henkil6tietojen kasittelijan kanssa on laadittava tietojenkasittelysopimus. Tassa
tutkimuksessa henkilotietojen kasittelijoita ovat:

e ATLAS.ti Scien-tific Software Development GmbH
e Howspace

e  Microsoft; JY:n hallinnoimat pilvipalvelut

e Zoom-videoneuvotteluyhteys tydpajoissa

e Webropol Oy, kyselyohjelmisto

Tutkimuksen toteutuksen aikana rekisterinpitaja voi kayttaa henkildtietojen kasittelijoita, joita ei pystyta
nimedamaan etukateen. Kasittelijoiden kanssa tehdadan aina tarvittavat sopimukset ja niiden soveltuvuus
henkilotietojen tietoturvalliseen kasittelyyn arvioidaan ennen sopimuksen tekoa. Rekisterditya informoidaan
kasittelijan kayttamisesta erikseen, jos muutos on merkittava rekisterdidyn nakdkulmasta.

Tutkimustiedon oikeellisuuden varmistamiseksi rekisterinpitdja voi antaa tietoja kasiteltavaksi (ensisijaisesti ilman
suoria tunnistetietoja) ns. tutkimuksen monitoroijalle tai verifioijalle maaraajalle, mikali tdma on valttamatonta.
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Nama toimivat tutkimushenkilston valvonnassa. Heiddn kanssaan tehdaan tietojenkasittelysopimukset, mikali he
vastaanottavat henkil6tietoja.

3. Henkilétietojen muu luovuttaminen tutkimuksen aikana
Henkilotietojasi kasitelldaan luottamuksellisesti eika niita luovuteta sivullisille.

Tietojasi, joista on poistettu suorat tunnistetiedot, voidaan luovuttaa tutkimuksen kuluessa alkuperdisen
kayttotarkoituksen kanssa yhteensopivaan tarkoitukseen muihin yliopistoihin tai organisaatioihin, kun kasittely
perustuu yleiseen etuun. Tall6in huolehditaan riittavista teknisista ja organisatorisista suojatoimista. Saat
halutessasi tutkimuksen vastuulliselta johtajalta tarkat tiedot siitd, minne tietojasi on luovutettu. Heille ei
toimiteta henkil6tietoja tai koodiavainta, eikda muita tietoja, joiden perusteella tutkittavat voisivat olla
tunnistettavissa. Luovutettaessa aineistoja kaytetdaan sopimusta, joka sitoo aineiston vastaanottajan toimimaan
hyvien tieteellisten kaytantéjen mukaisesti.

4. PAAWELL-tutkimuksessa kasiteltavat henkilotiedot

Henkilotietojasi kasitellaan tiedotteessa kuvattua tutkimustarkoitusta varten. Tietojen kasittely perustuu
tutkimussuunnitelmaan.

Osa tutkimuksessa kasiteltavista henkil6tiedoista saadaan Firstbeat Technologies Oy:lta, mikali tutkittava on
antanut tahan suostumuksensa Firstbeat Life -palvelussa. Firstbeat Technologies Oy toimii rekisterinpitajana
kyseisessa palvelussa tapahtuvan henkil6tietojen kasittelyn osalta.

Jyvaskylan yliopisto toimii rekisterinpitdjana silta osin kuin henkilotietoja kasitellaan sen toteuttamassa
tieteellisessa tutkimuksessa. Firstbeat Technologies Oy ja Jyvaskylan yliopisto toimivat erillisina rekisterinpitajina
ja henkilotiedot siirtyvat Firstbeatilta Jyvaskylan yliopistolle rekisterinpitajalta toiselle tapahtuvana luovutuksena.

Tutkimuksessa keratdan seuraavia henkilotietoja:

Lapsilta kerdttdvdt tiedot: nimi, sukupuoli, syntymaaika, koulu, luokka, kestavyyskuntoon liittyvat mittaustiedot,
pituus, paino, kyselyvastaukset (esim. kokemukset liikkumisesta ja hyvinvoinnista) ja paivakirjat. Lisdksi osalta,
satunnaisesti valituilta oppilailta, liikkkumiseen ja syddamen sykevialivaihtelumittaukseen liittyvat mittaustiedot.

Vanhemmilta/huoltajilta kerdttdvdt tiedot: nimi, syntymaaika, sukupuoli, lapsen syntymamaa, lapsen
asumispaikka, lapsen asumisaika Suomessa, lapsen perherakenne, sahkdpostiosoite, puhelinnumero, huoltajan
siviilisaaty, koulutustaso, tyotilanne ja ammattia koskevat tiedot, kotitalouden tulot, kyselyvastaukset.

Opettajilta kerdttdvdt tiedot: nimi, sukupuoli, syntymaaika, sahkdpostiosoite, puhelinnumero, kyselyvastaukset,
muistiinpanot yhteissuunnittelutydpajoista, danitallenne, haastattelumuistiinpanot, paivakirjat.

Rehtoreilta kerdttdvdt tiedot: nimi, sukupuoli, syntymaaika, sahkdpostiosoite, puhelinnumero, kyselyvastaukset,
muistiinpanot yhteissuunnittelutydpajoista, aanitallenne, haastattelumuistiinpanot.

Tutkimuksessa kasitelldan seuraavia erityisia henkil6tietoryhmia:
o Terveys. Terveystietoja syntyy tutkimuksessa erityisesti lasten pituus- ja painomittauksista, kestavyyteen
liittyvista mittauksista, satunnaisesti valittujen oppilaiden liikkumisen ja sykevalivaihtelun mittauksista

seka hyvinvointia koskevien kyselyiden vastauksista.

Tama tietosuojailmoitus on julkaistu tutkimuksen verkkosivulla ja tutkittavalle on annettu suora linkki ndihin
tietoihin.



5. Henkil6tietojen kasittelyn oikeudellinen peruste tieteellisessa tutkimuksessa

Henkilotietojesi kasittely on tarpeen yleisen edun mukaisen tieteellisen tutkimuksen toteuttamiseksi
tietosuojalain 4 § 3-kohdan perusteella. Erityisid henkilotietoryhmia kasitellaan tieteellista tutkimusta varten
tietosuojalain 6 §:n 7-kohdan mukaisesti.

XYleisen edun mukainen tieteellinen tutkimus (tietosuoja-asetuksen artikla 6.1.e, erityiset henkilotietoryhmat
artikla 9.2.j)

6. Henkil6tietojen siirto EU/ETA ulkopuolelle

Tutkimuksessa henkil6tietojasi ei siirretd EU/ETA-alueen ulkopuolelle.

7. Henkil6tietojen suojaaminen

Henkilotietojen kasittely tassa tutkimuksessa perustuu asianmukaiseen tutkimussuunnitelmaan ja tutkimuksella
on vastuuhenkild. Tutkimusaineistona kasitelldan vain tutkimuksen tarkoituksen kannalta tarpeellisia
henkilotietoja.

Tutkittavien henkil6tietoja kasitelladn vain sellaisissa ymparistossa ja valineilla, jotka rekisterinpitdja on arvioinut
riittdvan tietoturvalliseksi henkilotietojen kasittelyyn. Erityisia henkilotietoryhmia koskevat korotetut
tietoturvavaatimukset. Aineiston kasittelysta on laadittu erillinen aineistonhallintasuunnitelma.

Aineistosta poistetaan suojatoimena tunnistetiedot (pseudonymisointi), kun se on mahdollista. Tall6in
tunnistettavuuteen voidaan palata koodin tai vastaavan tiedon avulla. Aineiston elinkaaren aikana huomioidaan
henkilotiedon minimointiperiaate ja tarpeellisuusvaatimus.

8. Henkilotietojen kasittelyn kesto

Tutkimusaineisto anonymisoidaan mittausten ja verifiointiajan jalkeen 12.2030 mennessad. Anonymisoitu
tutkimusaineisto arkistoidaan.

9. Rekisterdidyn oikeudet

Oikeus saada péaasy tietoihin (tietosuoja-asetuksen 15 artikla)

Sinulla on oikeus saada tieto siita, kasitellddnko henkiltietojasi ja mita henkilotietojasi kasitelldan. Voit myos
halutessasi pyytda jaljennoksen kasiteltavista henkilotiedoista.

Oikeus tietojen oikaisemiseen (tietosuoja-asetuksen 16 artikla)
Jos kasiteltavissa henkilotiedoissasi on epatarkkuuksia tai virheitd, sinulla on oikeus pyytaa niiden oikaisua tai
taydennysta.

Oikeus tietojen poistamiseen (tietosuoja-asetuksen 17 artikla)

Sinulla on oikeus vaatia henkil6tietojesi poistamista tietyissa tapauksissa. Oikeutta tietojen poistamiseen ei
kuitenkaan ole, jos tietojen poistaminen estaa tai vaikeuttaa suuresti kasittelyn tarkoituksen toteutumista
tieteellisessa tutkimuksessa.

Qikeus kasittelyn rajoittamiseen (tietosuoja-asetuksen 18 artikla)
Sinulla on oikeus henkil6tietojesi kasittelyn rajoittamiseen tietyissa tilanteissa kuten, jos kiistat henkilotietojesi
paikkansapitavyyden.




Oikeuksista poikkeaminen

Tassa kuvatuista oikeuksista saatetaan tietyissa yksittdistapauksissa poiketa tietosuoja-asetuksessa ja Suomen
tietosuojalaissa saddetyilld perusteilla siltad osin, kuin oikeudet estavat tieteellisen tai historiallisen
tutkimustarkoituksen tai tilastollisen tarkoituksen saavuttamisen tai vaikeuttavat sita suuresti. Tarvetta poiketa
oikeuksista arvioidaan aina tapauskohtaisesti. Lisaksi oikeuksista voidaan poiketa, jos rekisterinpitdja osoittaa,
ettei se pysty tunnistamaan rekisterditya. Jos rekisteroity antaa oikeuksia kayttadkseen lisatietoja, joiden
perusteella hanet voidaan tunnistaa, on rekisterdidyn oikeudet Iahtokohtaisesti toteutettava.

Automatisoitu paatoksenteko

Tutkimuksessa henkilotietojasi ei kdytetd automaattiseen paatoksentekoon.

Rekisterdidyn oikeuksien toteuttaminen

Jos sinulla on kysyttavaa rekisterdidyn oikeuksista, voit olla yhteydessa yliopiston tietosuojavastaavaan. Kaikki
oikeuksien toteuttamista koskevat pyynnot toimitetaan Jyvaskylan yliopiston kirjaamoon. Kirjaamo ja arkisto, PL
35 (C), 40014 Jyvaskylan yliopisto, puh. 040 805 3472, e-mail: kirjaamo(at)jyu.fi. Kdyntiosoite: Seminaarinkatu 15
C-rakennus (Yliopiston paarakennus, 1. krs), huone C 140.

Tietoturvaloukkauksesta tai sen epdilysta ilmoittaminen Jyvaskyldn yliopistolle
https://www.jyu.fi/fi/yliopisto/tietosuojailmoitus/ilmoita-tietoturvaloukkauksesta

Sinulla on oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle, erityisesti siind jasenvaltiossa, jossa vakinainen
asuinpaikkasi tai tyopaikkasi on taikka jossa vaitetty rikkominen on tapahtunut, mikali katsot, etta henkil6tietojen
kasittelyssa rikotaan EU:n yleista tietosuoja-asetusta (EU) 2016/679. Suomessa valvontaviranomainen on
tietosuojavaltuutettu.

Tietosuojavaltuutetun toimiston ajantasaiset yhteystiedot: https://tietosuoja.fi/etusivu



https://www.jyu.fi/fi/yliopisto/tietosuojailmoitus/ilmoita-tietoturvaloukkauksesta
https://tietosuoja.fi/etusivu

