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Tämä on kuntoutuksen korkeakouluverkosto FiRe -uutiskirje, jossa kerrotaan

verkoston kuulumisia sekä nostetaan esiin laajemmin ajankohtaisia uutisia ja

tapahtumia kuntoutuksen tutkimukseen ja koulutukseen liittyen. Palautetta voit

lähettää osoitteeseen fire@jyu.fi. 

Tässä kirjeessä:

/ FiRe -verkoston tapahtumia

/ Muita tapahtumia

/ Ajankohtaisia nostoja

/ Kuntoutukseen linkittyvät väitöstilaisuudet

 

 

  FiRe -VERKOSTON TAPAHTUMIA  

 

 

 

FiRe-kahvit 

Virtuaaliset FiRe-kahvit järjestetään kerran

kuukaudessa Teamsissa. Jokaisen kerran kahveille

on rekisteröityminen ennakkoon, jolloin saat

kalenterikutsun sähköpostiisi. Ilmoittautumislinkit

ovat erilliset jokaiselle kahville. 

Syksyn 2026 aikataulu:

ti 15.9.26 klo 14.15-15.00 Nordic Journal of

Rehabilitation (NJOR) esittely, Sanna Sihvonen,

Jamk

ke 28.10.26 klo 14.15-15.00 Beyond Mortality and

Morbidity: The Global Case for Functioning in

Health Policy, WRA:n koordinaattori Amy Collings

ke 18.11.26 klo 14.15-15.00 Osaamistyöryhmän

esittäytyminen ja osaamisen ennakointi

kuntoutusalalla 

ke 9.12.26 klo 14.15-15.00 teema tarkentuu

 

 

Hyvinvointialueen aamukahvit

Virtuaaliset Hyvinvointialueiden aamukahvit

järjestetään kerran kuussa. Aamukahvit on

tarkoitettu Hyvinvointialueilla työskenteleville

asiantuntijoille ja osallistuminen edellyttää

rekisteröitymistä. Haluatko alustajaksi tai onko

joku toive teemasta? Laita viestiä fire@jyu.fi

Syksyn 2026 aikataulu:

to 17.9.26 Klo 8.15-9.00 Palautumisen polut:

luontokokemukset osaksi työpaikan arkea,

Katriina Hyvönen

to 22.10.26 Klo 8.15-9.00 Harvinaissairaiden

lasten kuntoutuksen tutkimus (Harla), Nea

Vänskä, Metropolia Amk

to 12.11.26 Klo 8.15-9.00 teema tarkentuu

to 3.12.26 Klo 8.15-9.00 teema tarkentuu

 

 Ilmoittaudu mukaan 

 

 

 

MUITA TAPAHTUMIA

Alle on koottuna tulevia kuntoutukseen liittyviä tapahtumia. 

 

https://app-fi.postiviidakko.fi/files/download/$archive$
https://events.teams.microsoft.com/event/91e79ba3-384e-4adf-92f7-47c18b41974a@e9662d58-caa4-4bc1-b138-c8b1acab5a11
https://events.teams.microsoft.com/event/91e79ba3-384e-4adf-92f7-47c18b41974a@e9662d58-caa4-4bc1-b138-c8b1acab5a11
https://events.teams.microsoft.com/event/91e79ba3-384e-4adf-92f7-47c18b41974a@e9662d58-caa4-4bc1-b138-c8b1acab5a11
https://events.teams.microsoft.com/event/c2370e8f-7193-4be4-ba55-eeb115d26fff@e9662d58-caa4-4bc1-b138-c8b1acab5a11
https://events.teams.microsoft.com/event/c2370e8f-7193-4be4-ba55-eeb115d26fff@e9662d58-caa4-4bc1-b138-c8b1acab5a11
https://events.teams.microsoft.com/event/c2370e8f-7193-4be4-ba55-eeb115d26fff@e9662d58-caa4-4bc1-b138-c8b1acab5a11
https://events.teams.microsoft.com/event/9515c1c2-c5a5-4952-ace0-8b7c7a84b92c@e9662d58-caa4-4bc1-b138-c8b1acab5a11
https://events.teams.microsoft.com/event/9515c1c2-c5a5-4952-ace0-8b7c7a84b92c@e9662d58-caa4-4bc1-b138-c8b1acab5a11
https://events.teams.microsoft.com/event/9515c1c2-c5a5-4952-ace0-8b7c7a84b92c@e9662d58-caa4-4bc1-b138-c8b1acab5a11
https://link.webropol.com/s/kuntoutuksenaamukahvit


 

 

 

Ikäteknologian kipinä II -tapahtuma -

Verkostoidu, vaikuta ja kehitä 4.9.

klo 8.30-13.30

Päivä tarjoaa ikäteknologiasta ja sen

osaamistarpeista ajankohtaisia näkö-kulmia ja

konkreettisia ratkaisuja sekä mahdollisuuden

vaikuttaa siihen, millaiseksi ikäteknologia-

osaamista ja sen jatkuvan oppimisen

koulutustarjontaa kehittävät verkostot Suomessa

rakentuvat. Tampere tai etäyhteys. 

Lue lisää

 

Lukemisen tulevaisuus – näkökulmia

lukutaitoon, lukemisen kulttuureihin

ja mahdollisuuksiin tukea lukemista

10.9.2026 klo 15-17

Tervetuloa keskustelutilaisuuteen, jossa

tarkastellaan lukemisen merkitystä muuttuvassa

maailmassa. Lukuharrastuksen lasku ja lukutaidon

hapertuminen ovat faktoja mutta samaan aikaan

monet vastavoimat tekevät työtään lukemisen

tulevaisuuden hyväksi. Turku tai etäyhteys.

Lue lisää

 

 

 

 

Valtakunnalliset sosiaalisen

kuntoutuksen aamukahvit 25.9. klo

8.30-10.30

Kaikille avoimien kahvien tarkoituksena on

vertaisjakaminen sekä tiedon vaihto

ajankohtaisista asioista hyvinvointialueiden

kesken. Kahvit ovat jatkoa Sosiaalihuollon

kehittämisohjelman (THL) sosiaalisen

kuntoutuksen kehittämiselle ja valtakunnalliselle

verkostoitumiselle. Etäyhteys.

Lue lisää

 

Logopedian avoin luentosarja 6.10

klo 15-16

Logopedian avoin luentosarja on tarkoitettu

kaikille logopedian alan tutkimuksesta

kiinnostuneille. Luennoilla esitellään erityisesti

Helsingin yliopiston logopedian osastolla

meneillään olevaa tutkimusta. Etäyhteys. 

Lue lisää

 

 

 

 

Vaikuttavuuden tutkimuksen päivät

6.10 klo 9.00-15.30

Vaikuttavuuden tutkimuksen päivät on

monitieteinen keskustelufoorumi hyvinvointiin ja

terveyteen liittyvän vaikuttavuuden tutkijoille ja

asiantuntijoille sekä jokaiselle, joka kokee

tarvitsevansa työssään uusinta tutkimustietoa

vaikuttavuudesta. Kuopio tai etäyhteys. 

Lue lisää

 

Kela tutkii kuntoutusta: kuntoutus

näkyväksi 28.10.2026 klo 9-16

Kelan tutkimusyksikkö järjestää jo perinteeksi

muodostuneen kuntoutuksen tutkimusseminaarin,

johon ovat tervetulleita kaikki kuntoutuksesta ja

sen tutkimuksesta kiinnostuneet. Seminaarin

pääteemat keskittyvät kuntoutuksen näkyväksi

tekemiseen: Pohdimme, mistä kaikesta puhutaan,

kun puhutaan kuntoutuksesta ja mistä työkyvyssä

on kysymys. Rinnakkaistyöryhmissä jatkamme

kuntoutuksen tuomista esiin tarkastelemalla

vertaistuen ja moniammatillisen yhteistyön

merkitystä kuntoutuksessa, kuntoutuksen roolia

opintoihin ja työelämään palaamisessa sekä

kuntoutusmarkkinoiden ja palvelujärjestelmän

kokonaisuutta. Helsinki ja etäyhteys.   

Lue lisää

 

 

https://www.tuni.fi/fi/tamk/ajankohtaista/ikateknologian-kipina-ii-tapahtuma-verkostoidu-vaikuta-ja-kehita
https://www.utu.fi/fi/ajankohtaista/tapahtumat/lukemisen-tulevaisuus
https://thl.fi/ajankohtaista/tapahtumat/2026-09-25/valtakunnalliset-sosiaalisen-kuntoutuksen-aamukahvit#valtakunnalliset-sosiaalisen-kuntoutuksen-aamukahvit
https://www.facebook.com/LogopediaHY/posts/logopedian-avoimen-luentosarjan-luennot-jatkuvat-syksyll%C3%A4-2026-ohessa-syksyn-aik/1557901669671012/
https://www.uef.fi/fi/tapahtuma/vaikuttavuuden-tutkimuksen-paivat
https://tietotarjotin.fi/tapahtuma/1392540/seminaari-28102026-kela-tutkii-kuntoutusta-kuntoutus-nakyvaksi


 

 

Satahyvää – Satakunnan sosiaali-,

terveys- ja hyvinvointitutkimuksen

päivä 29.10 klo 8-16

Päivä kokoaa jälleen yhteen alan tutkijoita ja

kehittäjiä edistäen yhteistyötä ja tehden

näkyväksi alueella tehtävää tutkimusta ja

kehittämistä. Vuonna 2026 teemana on

Työhyvinvointi ja työkyky. Pori. 

Lue lisää

 

Lapsen oikeus osallistua - yhdessä

rakentuvat kestävät kasvuympäristöt

17.11.2026 klo 9-16

Miten voimme edistää lasten hyvää tulevaisuutta 

ja hyvinvointia arjessa? Tervetuloa mukaan

kuulemaan kärkipuheenvuoroja, uusimpia tuloksia

sekä keskustelemaan! Kenelle?

Varhaiskasvatusikäisten kanssa

toimiville ammattilaisille ja opiskelijoille

monialaisesti. Tapahtuma on maksuton. 

Tapahtuman järjestävät yhteistyössä:

MEininki-yhteistyöpäiväkodit -kehittämistyöryhmä

ja Lasten ja nuorten hyvinvointi -tutkimus- ja

kehittämisohjelma. Helsinki. 

Lue lisää

 

 

  AJANKOHTAISIA NOSTOJA  

 

 

 

Etäkuntoutuksen onnistumista ei

ratkaista pelkällä teknologialla

Koronapandemia vauhditti etäkuntoutuksen

käyttöönottoa Suomessa. Samalla paljastui, että

teknologia yksin ei ratkaise etäkuntoutuksen

onnistumista. TtM Tuija Partanen osoittaa

väitöstutkimuksessaan, että etäkuntoutuksen

onnistuminen riippuu teknologian, tehtävien,

asiakkaiden, ammattilaisten ja

toimintaympäristön yhteensopivuudesta.

Tuloksissa korostuvat toimintaympäristön

merkitys, läheisten kaksoisrooli sekä

ammattilaisten monitehtävä- ja moniosaamisen

vaatimukset. 

Lue lisää

 

Muistisairaiden ihmisten

psykososiaaliset tarpeet tulisi

huomioida paremmin

Muistisairauksiin, esimerkiksi Alzheimerin tautiin,

sairastuneiden ihmisten hoidon ja tuen

järjestämisessä huomio kohdistuu usein fyysisiin

ja lääketieteellisiin tarpeisiin. Kuitenkin

hyvinvoinnin kannalta keskeistä on huomioida

psykososiaaliset tarpeet, kuten

merkityksellisyyden, yhteenkuuluvuuden ja

arvostuksen kokemukset, joihin etenevä sairaus

voi vaikuttaa. 

Lue lisää

 

 

 

Vaikuta palveluiden kehittämiseen osallistumalla kyselyyn

oman alueesi lukivaikeuksien tutkimuksista ja tarjolla

olevista kuntoutuspalveluista!

Niilo Mäki Instituutti ja Kuntoutussäätiö selvittävät, millaista lukivaikeuden

kuntoutusta lapsille, nuorille ja aikuisille on saatavilla koulun tai oppilaitoksen

ulkopuolella. Kyselyssä kartoitetaan nykytilannetta ja kehittämistarpeita. Kysely

on tarkoitettu ammattilaisille jotka tekevät lukikuntoutusta, tai jotka tuntevat

oman alueensa lukikuntoutuspalveluita ja niiden kehittämistarpeita.

Kysely keskittyy ensisijaisesti terveydenhuollossa toteutettavan lukivaikeuden

kuntoutukseen. Mukaan voi kuulua myös muu ammatillinen kuntoutus, ohjaus tai

valmennus, jota tarjotaan koulun tai oppilaitoksen ulkopuolella. Kyselyyn

vastataan nimettömästi.

Linkki kyselyyn

 

 

 

https://www.tuni.fi/fi/tau/ajankohtaista/save-date-satahyvaa-satakunnan-sosiaali-terveys-ja-hyvinvointitutkimuksen-paiva
https://www.metropolia.fi/fi/metropoliasta/ajankohtaista/tapahtumat/lapsen-oikeus-osallistua
https://ulapland.fi/vaitos-etakuntoutuksen-onnistumista-ei-ratkaista-pelkalla-teknologialla/
https://www.tuni.fi/fi/tau/ajankohtaista/muistisairaiden-ihmisten-psykososiaaliset-tarpeet-tulisi-huomioida-paremmin
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/68ab62b9-6246-4157-8115-1c9799a00b39?displayId=Fin3656887


 

 

 

Ryhmämuotoinen etälukikuntoutus 

Onko lukemisesi hidasta? Onko vieraiden kielten

oppiminen vaikeaa? Onko sinulla todettu

lukivaikeus tai epäilet sitä? Haluaisitko keinoja

lukemisen ja oppimisen tueksi? 

Kuntoutussäätiössä kehitetään vuosina 2026–2027

uutta etäryhmämuotoista mallia aikuisten

lukivaikeuden kuntoutukseen. Etäryhmämuotoinen

lukikuntoutus -projektin rahoittajana toimii Kela

ja sen toteuttavat Niilo Mäki Instituutti ja

Kuntoutussäätiö.

 

Lue lisää

 

 

 

Artikkelijulkaisuja

Äijö M, Komulainen P, Lönnroos E, Lindholm H, Hiltunen S, Tikkanen T,

Rantakokko M, Venojärvi M. Measured and supervised physical exercise for older

individuals with asthma, chronic obstructive pulmonary disease and obstructive

sleep apnoea (MIOLI): protocol of a randomised controlled trial BMJ

Open 2026;16:e118045. doi: 10.1136/bmjopen-2026-118045

 

Rachael P. Carson ym. Cardiac rehabilitation referral and access by country

income class: Comparisons from the International Council of Cardiovascular

Prevention and Rehabilitation’s 2025 Global Audit Update. European Journal of

Internal Medicine. https://doi.org/10.1016/j.ejim.2026.107106 

/ Suomi pärjää sydänkuntoutuksessa selvästi maailman keskiarvoa paremmin. 75

% potilaista ohjataan kuntoutukseen ennen kotiutusta, ja julkinen rahoitus on

vahvaa. 

 

 

  TULEVIA KUNTOUTUKSEN VÄITÖKSIÄ  

 

 

 

28.8.2026 LL Sanna Hannosen lääketieteen alaan kuuluvan väitöskirjan "Computer based eye-tracking

in mild cognitive impairment and Alzheimer’s disease" tarkastustilaisuus. Itä-Suomen yliopisto. 

28.8.2026 LL Kaisa Kujansivun  lääketieteen ja terveysteknologian väitöskirjan "The Use and

Experiences of Digital Consultations in Finnish Primary Healthcare" tarkastustilaisuus. Tampereen

yliopisto. 

28.8.2026 LL Thomas Ibounigin lääketieteen alaan kuuluvan väitöskirjan "From Images to Insights in the

Management of Shoulder Complaints - Prevalence of Shoulder Imaging Abnormalities and their

Association with Symptoms in the General Population" tarkastustilaisuus. Helsingin yliopisto. 

4.9.2026 LL Sini-Tuuli Koiviston lääketieteen alaan kuuluvan väitöskirjan "Population-based incidence,

management and complications of paediatric hip and knee fractures" tarkastustilaisuus. Helsingin

yliopisto. 

4.9.2026 LL Otto Järvisen lääketieteen alaan kuuluvan väitöskirjan "Radiologically Derived Psoas Muscle

Measurements as Markers of Physiological Vulnerability in Cardiovascular Patients" tarkastustilaisuus.

Tampereen yliopisto. 

11.9.2026 KtM Saara Vainion kasvatustieteen väitöskirjan "The Educationalisation of Mental Health and

the Making of Therapeutic Subjects in Contemporary Youth Training" tarkastustilaisuus. Helsingin

yliopisto. 

11.9.2026 PSM Marianne Holopaisen lääketieteen alaan kuuluvan väitöskirjan "Mindfulness Training to

Promote Adolescent Mental Health in Schools - The Individual Differences Perspective"

tarkastustilaisuus. Helsingin yliopisto. 

19.9.2026 LitM Antti Äikäksen liikuntapedagogiikan väitöskirjan ”Rethinking a health promotion

intervention at workplace: a case study on lifestyle change and effectiveness" tarkastustilaisuus.

Jyväskylän yliopisto. 
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https://www.kuntoutussaatio.fi/henkiloasiakkaat/oppimisen-tuki/lukikuntoutus
https://www.uef.fi/fi/tapahtuma/vaitos-ll-sanna-hannonen-laaketiede-kuopio
https://www.uef.fi/fi/tapahtuma/vaitos-ll-sanna-hannonen-laaketiede-kuopio
https://www.tuni.fi/fi/tau/ajankohtaista/kaisa-kujansivu-digitaaliset-vastaanotot-ovat-osa-perusterveydenhuoltoa
https://www.tuni.fi/fi/tau/ajankohtaista/kaisa-kujansivu-digitaaliset-vastaanotot-ovat-osa-perusterveydenhuoltoa
https://www.tuni.fi/fi/tau/ajankohtaista/kaisa-kujansivu-digitaaliset-vastaanotot-ovat-osa-perusterveydenhuoltoa
https://tapahtumat.helsinki.fi/fi-FI/page/6a6d2c9afafad1b3a6b01e92/thomas-ibounig-from-images-to-insights-in-the-management-of
https://tapahtumat.helsinki.fi/fi-FI/page/6a6d2c9afafad1b3a6b01e92/thomas-ibounig-from-images-to-insights-in-the-management-of
https://tapahtumat.helsinki.fi/fi-FI/page/6a6d2c9afafad1b3a6b01e92/thomas-ibounig-from-images-to-insights-in-the-management-of
https://tapahtumat.helsinki.fi/fi-FI/page/6a42fc99fafad1b3a6c725fb/sini-tuuli-koivisto-population-based-incidence-management-and-complications-of
https://tapahtumat.helsinki.fi/fi-FI/page/6a42fc99fafad1b3a6c725fb/sini-tuuli-koivisto-population-based-incidence-management-and-complications-of
https://tapahtumat.helsinki.fi/fi-FI/page/6a42fc99fafad1b3a6c725fb/sini-tuuli-koivisto-population-based-incidence-management-and-complications-of
https://www.tuni.fi/fi/tau/ajankohtaista/otto-jarvinen-lihaksiston-tila-voi-auttaa-ennustamaan-selviytymista-sydan-ja
https://www.tuni.fi/fi/tau/ajankohtaista/otto-jarvinen-lihaksiston-tila-voi-auttaa-ennustamaan-selviytymista-sydan-ja
https://www.tuni.fi/fi/tau/ajankohtaista/otto-jarvinen-lihaksiston-tila-voi-auttaa-ennustamaan-selviytymista-sydan-ja
https://tapahtumat.helsinki.fi/fi-FI/page/6a76671afafad1b3a6c74dc2/saara-vainio-the-educationalisation-of-mental-health-and-the-making
https://tapahtumat.helsinki.fi/fi-FI/page/6a76671afafad1b3a6c74dc2/saara-vainio-the-educationalisation-of-mental-health-and-the-making
https://tapahtumat.helsinki.fi/fi-FI/page/6a76671afafad1b3a6c74dc2/saara-vainio-the-educationalisation-of-mental-health-and-the-making
https://tapahtumat.helsinki.fi/fi-FI/page/6a18cc9bfafad1b3a6df6680/marianne-holopainen-mindfulness-training-to-promote-adolescent-mental-health-in
https://tapahtumat.helsinki.fi/fi-FI/page/6a18cc9bfafad1b3a6df6680/marianne-holopainen-mindfulness-training-to-promote-adolescent-mental-health-in
https://tapahtumat.helsinki.fi/fi-FI/page/6a18cc9bfafad1b3a6df6680/marianne-holopainen-mindfulness-training-to-promote-adolescent-mental-health-in
https://www.jyu.fi/fi/tapahtumat/1992026-litm-antti-aikas-liikuntatieteellinen-tiedekunta-liikuntapedagogiikka
https://www.jyu.fi/fi/tapahtumat/1992026-litm-antti-aikas-liikuntatieteellinen-tiedekunta-liikuntapedagogiikka
https://www.jyu.fi/fi/tapahtumat/1992026-litm-antti-aikas-liikuntatieteellinen-tiedekunta-liikuntapedagogiikka
https://app-fi.postiviidakko.fi/files/download/$archive$


 
 

FiRe uutiskirjeeseen kootaan ajankohtaisia asioita kuntoutuksen koulutukseen ja tutkimukseen liittyen.

Uutiskirjeessä on myös koottuna verkostossa mukana olevien korkeakoulujen tulevat kuntoutukseen linkittyvät

väitöstilaisuudet sekä muut kuntoutukseen liittyvät tapahtumat. Uutiskirje julkaistaan keskimäärin kahden

kuukauden välein. Seuraava uutiskirje julkaistaan viikolla 44 vuonna 2026.
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