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SEURANNAN TARKOITUS
Urheilujournalismi on perinteisesti kuulunut hyvin sukupuolittuneisiin median osa-
alueisiin sekä kansallisessa että kansainvälisessä mediassa. Sukupuolten välisen tasa-arvon
edistäminen urheilumedian keinoin onkin tunnustettu yhdeksi painopistealueeksi
Euroopan unionin urheilualan työsuunnitelmassa 2024–2027 , lisäämällä erityisesti
naisurheilua koskevaa uutisointia ja stereotypioiden torjumista. Suomessa urheilu-
uutisoinnin tasa-arvoa valtamedioissa tarkasteltiin laajemmin vuonna 2020 Retieverin
selvityksessä , jolloin naisurheilijoiden uutismainintojen havaittiin jäävän
parhaimmillaankin alle kolmannekseen miesten näkyvyydestä. Lisäksi Wikströmin ym.
(2023) toteuttamassa suomalaisille naisvalmentajille suunnatussa kyselytutkimuksessa
alle puolet raportoivat kokevansa tasa-arvon toteutuvan urheilun medianäkyvyydessä .
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Tämän Jyväskylän yliopiston ja Finlands Svenska Idrottin toteuttaman seurannan
tarkoituksena oli luoda katsaus sukupuolten välisen tasa-arvon tilaan suomalaisessa
urheilumediassa tarkastelemalla Helsingin Sanomissa sekä Hufvudstadsbladetissa
esiintyviä urheilu-uutisia Milano-Cortinan talviolympialaisten jälkeisen kahden viikon
aikana (23.2.–8.3.2026). Seurannassa pyrittiin kiinnittämään huomiota erityisesti mies- ja
naispuolisista urheilijoista tehtyjen uutisten jakaumaan sekä uutisten sisältöön. Aineiston
analyysissa uutiset jaettiin niiden sisällön perusteella neljään kategoriaan: 1.
Urheilusuoritukset, 2. Henkilöjutut ja taustat, 3. Yhteiskunnalliset ja poliittiset urheilu-uutiset
sekä 4. Urheilutapahtumat ja -organisaatiot. 
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13
uutisartikkelissa toimittajat olivat miehiä,     

HELSINGIN SANOMAT HUFVUDSTADSBLADET

Urheilu-uutisten sukupuolijakaumat lehdissä

Urheilu-uutisten päivittäinen määrä vaihteli                         sivun välillä

Lehdissä julkaistiin yhteensä                         urheilu-uutista

Joka toinen julkaistuista urheilu-uutisista käsitteli ainoastaan miehiä,
naisiin keskittyvät urheilu-uutiset jäivät alle kolmannekseen

180

151
naisia ja

29 uutisessa toimittajaa ei mainittu

Henkilöistä jotka esiintyivät sekä miehiä että naisia koskevien uutisten valokuvissa
oli miehiä68 % 
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Tapahtuma / Organisaatio

Yhteiskunta / Politiikka

Henkilö- / taustajuttu

Tapahtuma / Organisaatio

Yhteiskunta / Politiikka

Henkilö- / taustajuttu

Urheilusuoritus

Tapahtuma / Organisaatio

Yhteiskunta / Politiikka

Henkilö- / taustajuttu

Urheilusuoritus

Urheilusuoritus

YHTEISKUNNALLISIA JA POLIITTISIA 

käsittelevistä uutisista kosketti vain
naisurheilua

HENKILÖTAUSTOISTA
ja 

URHEILUSUORITUKSISTA

HENKILÖTAUSTOJA

n = 55 n = 64 n = 29 n = 32

Urheilu-uutisten sisällöt

keskittyvistä uutisista käsitteli vain
naisurheilijoita

URHEILUTAPAHTUMIA
JA -ORGANISAATIOITA6 % 

URHEILUSUORITUKSIIN
aiheita koskevista uutisista valtaosa

keskittyi naisurheilijoihin

käsittelevät uutiset keskittyivät miehiin
lähes                                naisia useammin

Eniten uutisoitiin miesurheilijoiden 

20 % 17 % 

Kaikkien urheilu-uutisten sisällön jakautuminen sukupuolten välillä

50 %

24 % 
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Koripallo
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Tennis

Alppilajit
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Curlin
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Nyrkkeily
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Hiihtolajit
Yleisurheilu

Käsipallo
Alppilajit

Jalkapallo
Jääkiekko

Curling
Nyrkkeily

Tennis
Pikaluistelu

Uutisoidut lajit

Muodostelmaluistelu
Moottoriurheilu

urheilu-uutisista käsitteli
jalkapalloa, hiihtolajeja tai jääkiekkoa
60 % 

Vain hiihtolajeissa uutisoinnin määrä
jakautui tasaisesti sukupuolten välillä

Jalkapallossa 
Jääkiekossa  

uutisista kosketti vain miesten urheilua

63 % 
75 %

Naisurheilijoita käsittelevät uutiset jakautuivat lajien välillä miehiä tasaisemmin 

22 %

18 %

16 %
12 %

12 %

8 %

11 %

27 %

34 %
10 %

6 %

50 %

27 %

6 %

2 %
2 %

n = 89 n = 51 n = 40

Lajikirjo oli samankaltainen mies- ja naisurheilun uutisoinnissa
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