Kohti tasa-arvoista urheilua
—yhteinen matka 2025-2026

Urheilu-uutisten seurantaraportti

Heikkinen T.T." Hatzitoliou A.', Ihalainen J.K."?, Korento A.> & MikkonenR.S.!

"Vuokatin Liikuntateknologian yksikké (JYU-Vuokatti), Jyvdskyldn yliopisto
Huippu-urheilun instituutti KIHU
3Finlands Svenska Idrott

SEURANNAN TARKOITUS

Urheilujournalismi on perinteisesti kuulunut hyvin sukupuolittuneisiin median osa-
alueisiin seka kansallisessa ettd kansainvalisessa mediassa. Sukupuolten valisen tasa-arvon
edistaminen urheilumedian keinoin onkin tunnustettu yhdeksi painopistealueeksi
Euroopan unionin urheilualan tydsuunnitelmassa 2024-2027', lisdamalla erityisesti
naisurheilua koskevaa uutisointia ja stereotypioiden torjumista. Suomessa urheilu-
uutisoinnin tasa-arvoa valtamedioissa tarkasteltiin laajemmin vuonna 2020 Retieverin
selvityksessd®,  jolloin  naisurheilijoiden  uutismainintojen  havaittiin  jadvan
parhaimmillaankin alle kolmannekseen miesten nakyvyydesta. Lisaksi Wikstromin ym.
(2023) toteuttamassa suomalaisille naisvalmentajille suunnatussa kyselytutkimuksessa
alle puolet raportoivat kokevansa tasa-arvon toteutuvan urheilun mediandkyvyydess&®.

Taman Jyvaskylan yliopiston ja Finlands Svenska Idrottin toteuttaman seurannan
tarkoituksena oli luoda katsaus sukupuolten vdlisen tasa-arvon tilaan suomalaisessa
urheilumediassa tarkastelemalla Helsingin Sanomissa sekda Hufvudstadsbladetissa
esiintyvia urheilu-uutisia Milano-Cortinan talviolympialaisten jalkeisen kahden viikon
aikana (23.2.—8.3.2026). Seurannassa pyrittiin kiinnittdmaan huomiota erityisesti mies- ja
naispuolisista urheilijoista tehtyjen uutisten jakaumaan seka uutisten sisaltoon. Aineiston
analyysissa uutiset jaettiin niiden sisallon perusteella neljaan kategoriaan: 1.
Urheilusuoritukset, 2. Henkilojutut ja taustat, 3. Yhteiskunnalliset ja poliittiset urheilu-uutiset

seka 4. Urheilutapahtumat ja -organisaatiot.
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Urheilu-uutisten sukupuolijakaumat lehdissa
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Jokatoinen julkaistuista urheilu-uutisista kasitteli ainoastaan miehia,
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Urheilu-uutisten sisallot
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Uutisoidut lajit
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Naisurheilijoita kasittelevat uutiset jakautuivat lajien valilla miehia tasaisemmin

Lajikirjo oli samankaltainen mies- ja naisurheilun uutisoinnissa
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