
 
 

       

JYVÄSKYLÄN YLIOPISTO 

TIEDOTE TIEDEVIESTINTÄHANKKEESTA   
 

1. Tärppejä toimivaan tiimiin ja pyyntö osallistua tiedeviestintähankkeeseen  
   

Sinua pyydetään osallistumaan Tärppejä toimivaan tiimiin- hankkeeseen, joka antaa tietoa 
toimivasta yhteisvanhemmuudesta ja aktivoi vanhempia pohtimaan, keskustelemaan sekä 
verkostoitumaan. Hankkeen tärpit kannustavat odottavia vanhempia ja vauvaperheitä niin 
sosiaalisessa mediassa kuin neuvoloissa, perhekeskuksissa ja kirjastoissa.  
  
Sinua pyydetään osallistumaan tiedeviestintähankkeeseen, koska olet saamassa vauvan tai olet 
vauva- /lapsiperheen vanhempi.  
 
Tiedeviestintähanke ei ole tutkimus, vaan sen tavoitteena on tarjota tietoa toimivasta 
yhteisvanhemmuudesta. Hankkeessa sinua kannustetaan vastaamaan pieniin aktivoiviin visailuihin, 
sinulle annetaan vinkkejä ja sinulta pyydetään palautetta näistä vinkeistä. Lisäksi sinua pyydetään 
antamaan palautetta neuvolapalveluista. 
 
Sinulta ei missään vaiheessa kysytä henkilötietoja eikä mitään sellaista, josta sinut voitaisiin 
tunnistaa. Lähettämäsi vastaukset kerätään tietoturvallisella RedCap-sovelluksella, josta 
tunnisteettomat vastaukset tallentuvat Jyväskylän yliopiston tietoturvalliselle palvelimelle. 
 

Tämä tiedote kuvaa tiedeviestintähanketta ja siihen osallistumista.  
   

2. Vapaaehtoisuus   
   

Tähän tiedeviestintähankkeeseen osallistuminen on vapaaehtoista. Voit osallistua siihen 
valitsemallasi tavalla. Sinun ei tarvitse vastata visailuihin ja kysymyksiin, jos et halua. Voit 
halutessasi pelkästään tutustua materiaaleihin ilman niihin vastaamista.  
   

   
3. Hankkeen kulku   

    
Hankkeessa tuotetaan erilaisia materiaaleja neuvoloihin, muihin perhepalveluihin ja kirjastoihin. 

 Lisäksi hankkeen nettisivuilla on videoita ja harjoitteita liittyen hyvin toimivaan  
 yhteisvanhemmuuteen sekä tilanteisiin, joissa yhteisvanhemmuus ei vielä suju hyvin. Hankkeen 
 tärpeissä vanhempia aktivoidaan pohdiskelua herättävillä kysymyksillä, tietoa antavilla visailuilla 
 sekä avokysymyksillä, joilla pyydetään jakamaan omia hyviä vinkkejä ja antamaan palautetta 
 neuvolapalveluista. Tärppejä on yhteensä kuusi, ja niitä levitetään Keski-Suomen Hyvinvointialueen 

 somekanavilla. Yhteen tärppi-visailuun vastaaminen kestää n. 1–3 minuuttia. 
   
     

4. Tiedeviestintähankkeesta mahdollisesti aiheutuvat hyödyt   
 

Hankkeesta saatavat tiedot, vinkit ja pohdiskelukysymykset tukevat Sinua ja  
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perheenjäseniäsi reilussa työnjaossa, keskinäisessä tukemisessa ja arvostuksessa, yhteisen 
 sävelen löytämisessä kasvatukseen ja erimielisyyksien rakentavassa käsittelyssä. Näistä on 
 hyötyä niin omalle hyvinvoinnillesi kuin lapsesi hyvinvoinnille. Toimiva   
 yhteisvanhemmuus auttaa myös työn ja perheen yhteensovittamisessa sekä tukee  
 parisuhdetta. Saat hankkeesta myös tietoa siitä, miten oppia käsittelemään erimielisyyksiä ja 
 mistä saada tukea tilanteessa, jossa yhteisvanhemmuus ei vielä suju hyvin. Hankkeesta  kertyvää 
 tietoa hyödynnetään perhepalveluiden kehittämisessä. Hankkeesta on hyötyä myös laajemmin 
 yhteiskunnalle, sillä se edistää tasa-arvoa vanhemmuudessa.   

  
   

5. Tiedeviestintähankkeesta mahdollisesti aiheutuvat riskit, haitat ja epämukavuudet sekä niihin 
varautuminen  
 

Tiedeviestintähankkeeseen osallistumisesta ei pääsääntöisesti aiheudu riskejä, haittoja tai 
epämukavuuksia materiaaleihin tutustumiseen ja niihin vastaamiseen kuluvaa ajanmenetystä 
lukuun ottamatta. On kuitenkin mahdollista, että hankkeen teemat voivat herättää joissakin 
osallistujissa kielteisiä tunteita. Tiedeviestintähankkeen materiaalit on kuitenkin muotoiltu niin, 
että tällaisten vaikutusten voidaan olettaa jäävän vähäisiksi. Mikäli huomaat hankkeen aikana, että 
yhteisvanhemmuutesi ei toimi hyvin, nettisivuillemme on koottu tietoa siitä, mistä löydät apua    

  
6. Tiedeviestintähankkeen kustannukset ja korvaukset osallistujalle sekä hankkeen rahoitus   

   
Hanketta rahoittaa Jyväskylän yliopiston JYUWell-yhteisö. Hankkeeseen osallistumisesta ei makseta 
korvausta. Hankkeella ei ole sidonnaisuuksia. 
   

7. Tiedeviestintähankkeesta tiedottaminen ja osallistujien vastausten hyödyntäminen   
    

Osallistujilta kertyvää nimetöntä tietoa hyödynnetään perhepalveluiden kehittämisessä. Marras-
joulukuussa 2023 toteutettua pilotointia arvioidaan sen osalta, minkä verran visailuihin on vastattu 
ja millaista palautetta neuvolapalveluista on annettu. Havaintoja raportoidaan lyhyiden selvitysten 
ja ammattilaisille suunnattujen artikkelien muodossa. Kaikki kertyvä tieto on tunnisteetonta eikä 
sitä voida yhdistää mitenkään osallistujiin. Havaintoja voidaan hyödyntää opetuksessa. 
Hankkeeseen osallistujia ei voida tunnistaa näistä raporteista, koska kerätty tieto on täysin 
anonyymiä. Mikäli avovastaukset sisältävät tunnisteellista tietoa, kuten nimiä, nämä tiedot 
poistetaan.   
 

8.   Lisätietojen antajan yhteystiedot   
  

Anna Rönkä 

0408054891, anna.k.ronka@jyu.fi 

RUU C323, Alvar Aallon katu 9, 40600 Jyväskylä 

Professori, Tiedeviestintähankkeen johtaja  
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