Koodi

[Nimi

1.vuosi sl

1. vuosi ki

2.vuosi sl

2. vuosi ki

3.vuosi sl

Tdydentdvat opinnot (30 op)

LBIP1001

Solu- ja molekyylibiologian perusteet (2o0p)

2 op

LLTA1001

Tutkielmaseminaari (2 op) (esitietovaatimukset: terveystieteiden metodiopinnot suoritettuna tai
meneillddn)

2 op

LLTA1002

Tutkielma (6 op) (esitietovaatimukset: kuten tutkielmaseminaarissa)

6 op

XENLOO1

Academic reading (20p)

XKVB1000

Tieteellinen viittaaminen opinnadytetydssa (1op) (samaan aikaan kuin tutkielmaseminaari)

lop

Terveystieteiden metodiopinnot (17 op)

LTKY002

Tieteellisen toiminnan perusteet (3 op)

30p

KTEAO018

Nayttoon perustuva terveydenhuolto (3 op) (esitietovaatimukset: LTKY1011, LTKY1012
suoritettu tai meneillédn)

3o0p

KTEY008

Basics of Epidemiology (3 op) (esitietovaatimukset: LTKY002, LTKY1011, LTKY1012 suoritettuna
tai meneillédn)

3o0p

LTKY1011

Kvantitatiivisten tutkimusmenetelmien perusteet (5 op) (esitietovaatimukset: LTKY002)

5o0p

LTKY1012

Laadullisen tutkimustiedon analysointi ja arviointi (1 + 2 op = 3 op) (esitietovaatimukset:
LTKY002)

lop

2 op

Liikuntalddketieteen syventdvat opinnot (60 op)

LLTS1001

Liikunta ja kardiometaboliset sairaudet (6 op) (esitietovaatimukset: LTKY1005 tai KTEPOO3,
LBIP1011 tai LTKP1001, KTEA018)

6 op

LLTS1002

Liikunta ja TULES-, keuhko-, sy0pa-, mielenterveys- ja neurologiset sairaudet
(esitietovaatimukset: LLTS1001)

LLTS019

Asiantuntijaharjoittelu (6 op) (2. tai 3. lukuvuosi)

LLTS007

Pro gradu -seminaari (5 op) (esitietovaatimukset: LLTA1001 ja LLTA1002)

2 0p

30p

LLTS008

Pro gradu -tutkielma (30 op) (esitietovaatimukset: LLTA1001 ja LLTA1002)

120p

18 op

LLTS400

Maturiteetti (maisterin tutkinto) (0 op)

Seuraavist:
Kaikki alla

a valitaan vdhintddn 7 op (huom. voit tehdd nditd silloin kun itsellesi parhaiten sopii) Huom.
mainitut eivét ole valittavissa suoraan opintosuunnitelmaan. Ota yhteyttd hops-ohjaajaasi tai

koulutussuunnittelijaan liittédksesi opintosuunnitelmaan muita kuin siind télld hetkelld valinnaiseksi
tarjottuja syventdvid opintojaksoja.

7 op

LLTSO010

Physical Activity Assessment (5 op) (syyslukukausi)

LLTSO09

Health Science and Technology (3 op) (kevatlukukausi)




FTES1001

Terapeuttisen harjoittelun tieteellinen perusta ja nayttd (4 op) (kevatlukukausi)
(esitietovaatimukset: KTEA018, LLTA1001)

BMES1001

Clinical Biomechanics (5 op) (syyslukukausi)

GERS1008

Vanhenemisen ajankohtaiset erityiskysymykset (5 op) (syyslukukausi)

GERS1007

Terveys ja sairastavuus vanhetessa (5 op) (syys- tai kevatlukukausi)

GERS1006

Vanheneminen eri aikakausina (2 op) (syyslukukausi)

TGES008

Gerontologinen kuntoutus (3 op) (kevatlukukausi)

Muut opinnot (35 op)

Yhteiset opinnot (28 op)

LTKY1005

Liikunta, terveys ja hyvinvointi elamankulussa (5 op)

KTEAO012

Urheilijan terveys (4 op)

4 op

KTEYOO05

Terveysalan hallinto ja paatoksenteko (3 op)

LBIP1011

Kuormitusfysiologia | (4 op)

4 op

TTIY1005

Projektikurssi (2 op)

2 0p

0-2 op

LTKS1001

Tutkimusetiikan syventdaminen (2 op) (samaan aikaan graduseminaarin kanssa)

2 0p

LTKS1010

Asiantuntijana kehittyminen 2 (2 op)

lop

LLTS006

Asiantuntijuus liikuntalddketieteessa ( 2op) (opintojen viimeinen kevdtlukukausi)

2 0p

LLTYO11

Ravitsemus ja liikunta (4 op) TAI

4 0p

TTIP1005

Ravitsemus, terveys ja liikkunta (6 op)

6 op

Syventdvdt metodiopinnot (7 op)

LTKS002

Kvantitatiivisten tutkimusmenetelmien syventdminen (5 op) (esitietovaatimukset: LTKY1011,
TILP350)

2 0p

30p

TILP350

SPSS-kurssi (2 op)

2 op

TAI

LTKS1003

Kvalitatiiviset tutkimusmenetelmat (5 op) (esitietovaatimukset: LTKY002, LTKY1012)

5o0p

LTKS1004

Kvalitatiivisten tutkimusmenetelmien syventaminen (2 op) (esitietovaatimukset: LTKY002,
LTKY1012)

2 0p

Vapaasti valittavat opintokokonaisuudet ja opintojaksot (25 op)

Vapaasti valittava opintokokonaisuus tai moduuli (vah. 15 op) ja muita vapaasti valittavia opintoja (huom.

lukukausien opintopistemaarat ovat arvioita ja muunneltavissa)

2 op

3-6 op

Oop

Oop

17 op




Suositeltavia opintoja

TTIY1004

Geenitiedon hyddyntdminen terveystieteissa (1 op)

- Valinnaiset laboratorioharjoitukset (1 op)

Yht. op

27 op

33 0p

27 op

33 0p

30 op*

* tai 3 op kolmannen lukuvuoden kevaalla




