
Ota kantaa seuraaviin lastasi ja perheenne
arkea koskeviin väittämiin.

1. Lapseni mieliala on pääasiassa myönteinen.

2. Lapsellani on hyvä itsetunto. 

3. Lapseni osaa huolehtia omista asioistaan 
ikätasonsa mukaisesti.

4. Lapseni osaa toimia erilaisissa 
sosiaalisissa tilanteissa.

5. Lapsellani ei ole käyttäytymisongelmia.

6. Luotan siihen, että selviydyn vanhempana
erilaisista tilanteista. 

7. Arki lapseni kanssa on sujuvaa. 

8. Minulla on sosiaalinen verkosto, jolta saan tukea.
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Tukiperhetoiminnan arviointi

Tässä lomakkeessa sinulle esitetään kysymyksiä koskien lapsen arkea kotona sekä käyntejä 
tukiperheessä. Sinua pyydetään myös arvioimaan tukiperhetuen vaikutusta sekä sinuun 
itseesi että lapseen. Jos jokin kysymys ei sovellu perheenne tilanteeseen tai tukisuhteeseen, 
voit jättää vastaamatta siihen. Täytettyäsi lomakkeen ammattilainen käy vastaukset läpi 
kanssasi.

Lapsen/nuoren nimi:

Vastaajan nimi: 



Seuraavat väittämät koskevat tukiperheen 
tarjoamaa tukea.

9. Tukiperhetoiminta on vaikuttanut 
perhe-elämämme laatuun myönteisesti.  

10. Tukiperhetoiminta on vaikuttanut myönteisesti 
jaksamiseeni vanhempana.

11. Tukiperhetoiminta on vaikuttanut 
myönteisesti lapseeni.

12. Lapseni lähtee mielellään tukiperheeseen.	

13. Lapseni palaa kotiin tukiperheestä hyvällä mielellä.

14. Lapseni kertoo tukiperheviikonlopun tapahtumista.

15. Yhteistyö tukiperheen kanssa on ollut sujuvaa.

16. Lapseni tukiperheviikonloput ovat 
toteutuneet sovitusti. 

17. Olen saanut tukiperheeltä tukea vanhemmuuteeni.
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18. Arvioi perhe-elämänne laatua tällä hetkellä asteikolla 1–10.  

Huonoin mahdollinen  Paras mahdollinen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Mihin asteikon numeroon olisit tyytyväinen?


