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Tukiperhetoiminnan arviointi

Seuraavien väittämien avulla voit arvioida toimintaasi tukiperheenä sekä suhdettasi 
lapseen, jolle toimit tukiperheenä. Täytettyäsi lomakkeen ammattilainen käy vastaukset 
läpi kanssasi. 

Rastita omaa näkemystäsi parhaiten kuvaava vaihtoehto. Mikäli joku väittämistä ei sovellu 
tilanteeseesi, jätä vastaamatta siihen. Voitte halutessanne täyttää lomakkeen myös yhdessä 
tukiperheen toisen aikuisen kanssa.

Tukiperheen lomake 

Minä tukiperheenä	
			 
1. Tukiperheenä toimiminen tuottaa minulle iloa.	

2. Luotan siihen, että selviydyn tukiperheenä 
eteeni tulevista haasteista.

3. Olen pettynyt siihen, millaista tukiperheenä 
toimiminen on.

Minun ja tukilapsen välinen suhde
					   
4. Koen, että lapsi on minulle läheinen.	

5. Perheeni ja lapsi sovimme hyvin yhteen.

6. Minä ja lapsi olemme kiinnostuneita 
samoista asioista.

7. Olen osoittanut kiinnostusta asioihin, joista 
lapsi on innostunut.

Lapsen/nuoren nimi:

Vastaajan nimi: 



8. Minun ja lapsen on helppo keksiä puhuttavaa 
tai yhteistä tekemistä. 

9. Minusta tuntuu, että lapsi tekisi mieluummin jotain 
muuta kuin viettäisi aikaa perheemme kanssa.

10. Lapsi on edistynyt yhdessä tai useammassa
asiassa (esim. sosiaaliset taidot, itsetunto) 
tukisuhteemme aikana.

11. Koen turhautumista, koska lapsen tilanteessa 
ei ole tapahtunut muutosta. 

12. Tukilapsi ja omat lapseni viihtyvät hyvin 
toistensa seurassa.

13. Koen, että lapsen ja / tai hänen perheensä
vaikeudet kuormittavat minua.

14. Yhteistyö lapsen vanhempien / vanhemman 
kanssa on ollut sujuvaa.	

Tukiperhetoiminnan toteutuminen ja tuki
				  
15. Tukisuhteelle asetetut tavoitteet ovat toteutuneet.	

16. Tapaamisemme lapsen kanssa ovat toteutuneet 
säännöllisesti ja sovitun mukaisesti.

17. Perheellämme on vaikeuksia löytää aikaa 
lapsen tapaamisiin.

18. Tukiperheenä toimiminen vie minulta enemmän 
voimavaroja kuin oletin. 

19. Olen saanut tukiperhetoiminnasta vastaavalta 
ammattilaiselta tarvitsemani tuen.
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20. Mitä myönteistä haluaisit kertoa lapselle / nuorelle kuluneesta vuodesta?
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