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Jyväskylän yliopiston Seminaarinmäen kampusalueelta löytyvä Historica-rakennus odottaa jo uusia opiskelijoita.  
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Lämpimät onnittelut opiskelupaikasta Historian ja etnologian laitoksella (Hela) ja tervetuloa 

mukaan yhteisöömme! Me Helassa pyrimme varmistamaan, että sinun on mahdollisimman 

helppo aloittaa historian tutkinto-opinnot Jyväskylän yliopistossa. 

Tämä historian uuden opiskelijan opas on tehty sinua varten. Tutustuthan siihen siis huolella. 

Opinnot pääset käynnistämään yhdessä muiden historian uusien opiskelijoiden kanssa 

maanantaina 28.8.2023 alkavalla orientaatioviikolla. Huolehdithan, että pääset mukaan 

orientaatioviikon kaikkiin tapaamisiin: viikko on suunniteltu niin, että kaikista keskeisistä 

opintoasioista keskustellaan tutoreiden, historian oppiaineen henkilökunnan ja muiden 

yliopistolaisten kanssa. Orientaatioviikon ohjelman löydät täältä: 

https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/uusille-opiskelijoille/historian-

orientaatioviikko (muutokset mahdollisia). 

Tutustu huolella myös Jyväskylän yliopiston uuden opiskelijan käsikirjaan ja käytä sitä tämän 

oppaan rinnalla. https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/uudelle-opiskelijalle 

Toinen tärkeä sivusto, joka kannattaa lukea läpi vaikkapa jo ennen orientaatioviikkoa, on 

Helan oma opiskelusivusto: https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu  

 

 

 

 

 

https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/uusille-opiskelijoille/historian-orientaatioviikko
https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/uusille-opiskelijoille/historian-orientaatioviikko
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/uudelle-opiskelijalle
https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu
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Olet saanut opinto-oikeuden historian kandidaatti- ja maisteriohjelmiin, ja tavoitteesi on 

tehdä humanististen tieteiden kandidaatin (HuK) ja filosofian maisterin (FM) tutkinnot. 

Kumpikin tutkinto sisältää sekä historian että muiden oppiaineiden opintoja.  

Seuraavassa esitellään opintojen rakenne, joka on nähty toimivaksi ja jota suosittelemme. 

Tällä tavoin suunniteltuna ensimmäinen lukuvuotesi aikataulutus on suurimmaksi osaksi 

valmis. Päätät kuitenkin itse etenemistapasi ja voit suunnitella opintosi siten kuin itsellesi 

parhaiten sopii. Historian opinnoissa on sekä pakollisia, että valinnaisia opintojaksoja; 

pakolliset opintojaksot on suoritettava ja osan jaksoista voi tehdä ainoastaan luentokursseilla. 

Valinnaisissa opintojaksoissa on usein useampia suoritusvaihtoehtoja. 

 

 

Historian perusopinnot 30 op tehdään kokonaan ensimmäisen lukuvuoden aikana (1.8.2023–

31.7.2024). Perusopintokokonaisuus sisältää kuusi jaksoa (6*5 op), jotka suositellaan 

tehtävän luentokursseilla. Näillä kursseilla tutustut vuosikurssisi muihin opiskelijoihin ja 

pääset opiskelemaan yhdessä muiden kanssa. Tarvittaessa perusopintojen opintojaksot voi 

tehdä itsenäisesti kirjatenttinä (eTentti).  

Opinnot alkavat kurssilla HISP011 Johdatus historian tutkimukseen (5 op) maanantaina 

4.9.2023 klo 12.15 salissa H320 (Historica-rakennuksen 3. kerros). Tälle ja muille 

syyslukukauden historian perusopintojen kursseille ilmoittaudutaan yhdessä 

orientaatioviikon aikana Sisu-opintotietojärjestelmässä. 

Syyslukukaudella järjestetään myös HISP025 Terveys, sairaus ja hyvinvointi, HISP022 

Varhaismodernin ajan tutkimus sekä HISP024 Politiikka, kieli ja kulttuuri. Tammikuussa alkaa 

kurssi HISP023 Sukupuolihistoria sekä tämän jälkeen viimeinen perusopintojen jakso HISP026 

Yhteiskunnan muutoksen ja talouden historia. 

Kun teet historian perusopinnot valmiiksi ensimmäisen lukuvuoden aikana, on sinun 

helpompi jatkaa syventymistä historian aineopintoihin toisen lukuvuoden aikana. 

 

Ensimmäisenä lukuvuonna aloitetaan historian aineopintojen (yht. 55 op) opiskelu, mutta 

valmiiksi historian aineopintokokonaisuus tehdään vasta toisen tai kolmannen vuoden 

aikana.  

Historian aineopintojen erikoistumisopintojen jaksoja (à 5 op) sinun kannattaa tehdä jo 

ensimmäisenä lukuvuonna. Erikoistumisopinnoista sinun täytyy tehdä joka tapauksessa 

vähintään kuusi jaksoa (väh. 30 op), joten on hyvä idea aloittaa niiden tekeminen jo nyt. 

Huomaathan, että tämän lukuvuoden opetusohjelman erikoistumisopintojen kursseja ei 
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välttämättä ole tarjolla tulevina lukuvuosina. Opetusohjelma käydään läpi orientaatioviikon 

aikana. 

 

HuK-tutkintoon kuuluu pakolliset viestintä- ja kieliopinnot (9 op), jotka tehdään 

uusimuotoisina viestintä- ja kieliopintoina (UVK) siinä tapauksessa, että opiskelija ei ole jo 

tehnyt historian perusopintoja ja/tai viestintä- ja kieliopintoja historian kandidaattitutkinnon 

opinnot aloittaessaan. Jos olet tehnyt jo näitä opintoja, keskustele asiasta 

koulutussuunnittelijan kanssa orientaatioviikolla tiistaina 29.8.2023 järjestettävässä 

tilaisuudessa. Mikäli et tee UVK-opintoja, teet kielikohtaiset (aiempien tutkintovaatimusten 

mukaiset) viestintä- ja kieliopinnot (9 op). 

UVK-opintoja tehdessäsi ilmoittaudu ja osallistu jaksolle XYHH1013 Akateemiset tekstitaidot 

(2 op), jonka teet syyslukukaudella. 

Voit opiskella myös vapaavalintaisia viestintä- ja kieliopintoja Monikielisen akateemisen 

viestinnän keskuksen (Movi) tarjonnasta. Suosittelemme näitä lämpimästi! Kuulemme näistä 

mahdollisuuksista lisää orientaatioviikolla Movin infossa (torstai 31.8.2023). Halutessasi voit 

jo nyt kurkata, mitä eri kielivaihtoehtoja Movissa on tarjolla: 

https://movi.jyu.fi/fi/opintotarjonta/kielitarjonta 

Mikäli haluat aloittaa Movissa uuden vieraan kielen opiskelun heti ensimmäisenä syksynä, 

kannattaa selvittää kurssien aloitusajankohdat jo orientaatioviikolla. Monet kielikurssit 

alkavat heti orientaatioviikon jälkeen ja kesken kurssin mukaan ei yleensä voi enää päästä. 

 

HuK-tutkintoosi kuuluvien opintopisteiden kertyminen alkaa jo orientaatioviikolla, joka 

käynnistää opintojakson HISY001 Opintojen suunnittelu (1 op). Kurssi jatkuu tämän jälkeen 

syksyllä erikseen ilmoitettavina ajankohtina. Huolehdithan, että osallistut myös niihin 

tapaamisiin. Kurssiin sisältyy lisäksi syksyllä järjestettävä ryhmähops, jossa opintoja pohditaan 

pienryhmässä muiden opiskelijoiden, omaopettajan ja koulutussuunnittelijan kanssa. Kurssin 

tavoite on varmistaa opintojesi sujuva alku ja tukea tavoitteidesi hahmottamisessa. 

Tarkemmat tavoitteet löydät täältä: https://opinto-opas.jyu.fi/2023/fi/opintojakso/hisy001/ 

 

Historian kandidaattitutkintoon kuuluu pakollisena osuutena myös 5–10 op 

työelämäopintoja, joita voit valita Sisun valikoimasta. Sinun ei ole pakko tehdä näitä 

ensimmäisenä lukuvuonna, mutta ne on tehtävä ennen kuin HuK-tutkinto voi valmistua. 

Näiden opintojen tarkoitus on tukea työelämävalmiuksien vahvistamisessa ja siksi on hyvä 

pohtia ajan kanssa, mitkä taidot kiinnostavat sinua eniten. 

 

 

HuK-tutkintoon tehdään pakollisten opintojen (ts. historian perus- ja aineopinnot, kieli- ja 

viestintäopinnot, opintojen suunnittelut sekä työelämäopinnot) lisäksi vapaavalintaisia 

https://movi.jyu.fi/fi/opintotarjonta/kielitarjonta
https://opinto-opas.jyu.fi/2023/fi/opintojakso/hisy001/
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opintoja niin, että sinulla on vähintään 180 op tutkintoon liitettäviä hyväksyttyjä opintoja. 

Vapaavalintaisilla opinnoilla, joita ennen kutsuttiin sivuaineiksi, hankit asiantuntemusta, 

tietoa ja osaamista, jota tarvitset saavuttaaksesi omia tavoitteitasi. 

Jyväskylän yliopistossa on runsas ja monipuolinen tarjonta erilaisia opintokokonaisuuksia ja -

jaksoja, joihin kannattaa ilmoittautua ennakkoluulottomasti. Tutustu sähköisessä opinto-

oppaassa (https://opinto-opas.jyu.fi/2023/fi/) vapaavalintaisiin opintokokonaisuuksiin ja 

moduuleihin, joita tiedekunnat ja muut opetusta tarjoavat yksiköt tarjoavat. Tarkista, ovatko 

kokonaisuudet vapaasti valittavissa vai täytyykö niihin hakea opinto-oikeutta erikseen. 

Tutustumme näihin myös yhdessä orientaatioviikon aikana. 

Historian opiskelijat ovat perinteisesti opiskelleet mielellään esimerkiksi muita humanistisia 

tieteitä ja yhteiskuntatieteitä, mutta suosittelemme valitsemaan opintoja myös muista 

tiedekunnista. Saat apua valintojen pohtimiseen koko opintojesi ajan, mutta tärkeintä on 

suunnitella omia opintoja itseä kuunnellen, rohkeasti omia tavoitteita asettaen, ja miettien, 

mitä niiden saavuttamiseen tarvitaan.  

Historian aineenopettajaksi tähtäävät valitsevat tutkintonsa vapaasti valittaviin opintoihin 

ainakin kasvatustieteen perusopinnot ja opettajan pedagogiset aineopinnot. Kasvatustieteen 

perusopinnot ovat vapaat ja ne voi tehdä milloin vain, mutta opettajan pedagogisiin 

opintoihin haetaan opinto-oikeutta erikseen. Ensisijainen väylä historian aineenopettajan 

opintoihin on hakea opinto-oikeutta ensimmäisen vuoden syksynä suoravalinnassa. Oikeutta 

voi hakea myös myöhemmin opintojen aikana, joten ei haittaa, vaikka syksyllä et osallistuisi 

suoravalintaan tai et tulisi siinä hyväksytyksi. Suoravalinnan aikataulut kerrotaan 

myöhemmin. Kuulet lisää aineenopettajakoulutuksesta orientaatioviikolla torstaina 

31.8.2023. Voit tutustua aiheeseen myös täällä: 

https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/historian-opettajaksi  

Suosittelemme tekemään opintokokonaisuudet valmiiksi joko jo HuK-tutkintoon tai 

viimeistään FM-tutkintoon. Myös yksittäisiä opintojaksoja voi tehdä. Mikäli aiot tehdä 

opintokokonaisuuden valmiiksi kokonaan, kannattaa se opintosuunnitelmassa liittää otsikon 

“Vapaasti valittavat opintokokonaisuudet” alle, jolloin näet, mitä kokonaisuuteen vaaditaan 

ja opintojen edetessä voit seurata mitä vielä puuttuu. 

 

 

Kandidaatintutkintoon kuuluvat aineopinnot tehdään loppuun toisen ja kolmannen 

opiskeluvuoden aikana. Toisena vuonna tehdään aineopintojen pakollinen jakso HISA013 

Praktikum (5 op), jonka kanssa on hyvä suorittaa myös kieli- ja viestintäopintojen kurssi 

XYHH1014 Monikielinen vuorovaikutus (4 op). Lisäksi toisena vuonna suoritetaan HISA014 

Historiantutkimuksen lähteet (5 op) ja HISA1015 Historiantutkimuksen menetelmät (5 op), 

jotka ovat myös aineopintojen pakollisia jaksoja.  

https://opinto-opas.jyu.fi/2023/fi/
https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/historian-opettajaksi
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Kolmantena lukuvuonna suoritetaan HISA016 Kandidaattiseminaari ja kandidaatintutkielma 

(10 op). Kandidaattiseminaari on aineopintojen tärkeimpiä kursseja, jossa harjoitellaan 

itsenäistä tutkimustyötä, aineistojen analysointia ja tieteellistä kirjoittamista. 

Kandidaattiseminaarissa tehtävä tutkielma hyväksytään kandidaatintutkielmana. 

Kandidaattiseminaarin aikana/päätyttyä tehdään myös jakso HISA1096 Kypsyysnäyte (0 op), 

joka on pakollinen osa HuK-tutkintoa. Opintojakso suoritetaan tavallisesti XYHH1015 

Tutkimusviestintä (3 op) -opintojaksolla, mutta toisinaan myös tenttinä 

kandidaatintutkielman hyväksymisen jälkeen. Mikäli et tee UVK-muotoisia viestintä- ja 

kieliopintoja, keskustele kandidaattiseminaariryhmäsi opettajan kanssa kypsyysnäytteen 

tekemisestä tenttinä. 

Huolehdi, että teet myös aineopintojen erikoistumisopinnot valmiiksi toisen ja kolmannen 

vuoden aikana, niin että ne ovat valmiita, kun haet HuK-tutkintoa.  

 

UVK-opintoja tekevät opiskelijat osallistuvat kandidaattiseminaarin aikana kurssille 

XYHH1015 Tutkimusviestintä (3 op), jonka yhteydessä tehdään myös kypsyysnäyte 

(HISA1096, 0 op), joka on pakollinen osa HuK-tutkintoa. 

Tutkimusviestinnän kursseja järjestetään myös niille, jotka tekevät kielikohtaisia viestintä- ja 

kieliopintoja, ja myös heidän kannattaa tehdä kurssi kandidaattiseminaarin aikana. Ota 

ajoissa selvää kurssitarjonnasta ja ilmoittaudu mukaan. Tässä tapauksessa kypsyysnäyte 

tehdään erillisenä tenttinä, josta sinun tulee sopia ajoissa kandidaattiseminaariohjaajasi 

kanssa. 

 

Toisena ja kolmantena vuonna on aika tehdä pakolliset työelämäopinnot (5–10 op) valmiiksi. 

Sinulla on tähän mennessä ehkä tullut jo ideoita siitä, millaista osaamista haluaisit lisää. 

 

Tämä opintojakso tehdään kolmantena lukuvuonna. Kurssilla syvennetään opintojen 

suunnittelun sekä oman osaamisen tunnistamisen taitoja, ja sen lopuksi järjestetään 

Opintojen suunnittelu I-kurssilta tutuksi käynyt ryhmähopsaus. 

 

Opiskeltuasi pidempään ajatukset vapaavalintaisista opinnoista ovat varmasti jo selkiytyneet 

– ainakin osittain. Muistathan, että myös FM-tutkintoon kuuluu vapaasti valittavia opintoja 

(40 op). Tee aloittamasi opintokokonaisuudet valmiiksi, valitse opintojaksoja, jotka auttavat 

tavoitteissasi ja käy läpi yliopiston opintotarjontaa ennakkoluulottomasti. Juttele kavereiden, 

omaopettajasi ja muun henkilökunnan kanssa eri vaihtoehdoista mutta muista, että opiskelet 

vain itseäsi varten ja tiedät parhaiten, mitä opintoja sinun kannattaa tehdä ja mistä olet 

kiinnostunut sekä motivoitunut.  
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Tärkeintä on tehdä ensiksi HuK-tutkinto valmiiksi, siihen kuuluvat pakolliset ja 

vapaavalintaiset opinnot, ennen kuin alat pohtia historian syventävien opintojen ja muiden 

FM-tutkintoon kuuluvien opintojen tekemistä. Halutessasi voit tehdä FM-tutkintoon 

liitettäviä opintoja, vaikka HuK-tutkinto ei vielä olisi valmis. 

Jos saat HuK-tutkinnon valmiiksi kolmantena vuonna tai tiedät sen valmistuvan neljännen 

vuoden alussa ja aikatauluusi mahtuu, voit aloittaa myös historian syventävien opintojen 

opiskelun. Mahdollisesti osa tuolloin opiskelemistasi vapaavalintaisistakin opinnoista tulee 

sisältymään vasta FM-tutkintoon, vaikka et vielä olisikaan hakenut HuK-tutkintoa. 

Huomaathan silti, että HISS-koodilla alkavia jaksoja ei voi sisällyttää HuK-tutkintoon, sillä ne 

ovat historian syventäviä opintoja ja kuuluvat siis FM-tutkintoon. 

 

Historian tutkinto-ohjelmista valmistuvien työkenttä tulee olemaan kansainvälinen, joten 

kokemusta kannattaa hankkia siitä jo opintoaikana. Opintosuunnitelmaa onkin hyvä 

suunnitella myös kansainvälisyyden näkökulmasta, ei vain yhtenä osana tai palasena, vaan 

kattavana tekijänä, jossa voi kehittyä eri vaiheissa. 

Suosittelemme kansainväliseen vaihtoon lähtöä lämpimästi. Vaihtoon lähtemiselle hyviä 

vaihtoehtoisia ajankohtia ovat erityisesti opintojen toinen ja neljäs vuosi, mikäli teet 

kandidaattiseminaarin kolmantena vuonna. Vaihdossa opiskelemasi opinnot voidaan 

sisällyttää osaksi tutkintoasi eli vaihto-opiskelu edistää tutkintoasi. Voit lähteä vaihtoon 

lukukaudeksi tai koko lukuvuodeksi, mutta tarjolla on myös lyhyempiä vaihtojaksoja.  

Kansainvälistyä voit myös Jyväskylässä. Voit opiskella Jyväskylään tulleiden vaihto-

opiskelijoiden kanssa englanninkielisillä kursseilla historiaa tai vapaasti valittavia opintoja, tai 

ryhtyä vaikkapa heidän tutorikseen. Myös kielten opiskelu kannattaa, Movin laaja 

kieliopintojen tarjonta kannattaa käyttää hyödyksi opintojen aikana. Hyvä idea on kokeilla 

myös Each One Teach One -parityöskentelymallia, jossa opiskelijat opettavat toisilleen omaa 

kieltään ja kulttuuriaan. Lisätietoja täällä: https://movi.jyu.fi/eoto/    

Kansainvälistymisestä ja vaihdosta voit keskustella Helan kansainvälisten asioiden 

suunnittelija Kirsi Torkkolan kanssa: kirsi.torkkola@jyu.fi, puhelin: +358408053110. 

Lisätietoja kansainvälistymisestä ja opiskelijavaihdosta: 

https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kansainvalistyminen 

Filosofian maisterin tutkinto tehdään HuK-tutkinnon valmistumisen jälkeen, ellei yksittäisiä 

siihen sisällytettäviä jaksoja ole tehty jo ennen sitä.  

 

https://movi.jyu.fi/eoto/
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kansainvalistyminen
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Opetus- ja opiskelumuodot sekä vaatimukset saattavat vaihdella tiedekuntien, laitosten ja 

opettajien välillä. Erilaisia suoritusmuotoja kannattaa kokeilla opintojen eri vaiheissa, sillä 

siten löydät itsellesi parhaiten sopivat tavat opiskella ja oppia. 

Opetussuunnitelmassa (Jyväskylän yliopiston opinto-opas) kerrotaan, mitä kuhunkin 

tutkintoon pitää opiskella, ja miten opintojaksot ovat suoritettavissa. Löydät suunnitelmasta 

myös historian kandidaattiohjelman (Historian kandidaattiohjelma — Jyväskylän yliopiston 

opinto-opas (jyu.fi)) ja maisteriohjelman (Historian maisteriohjelma — Jyväskylän yliopiston 

opinto-opas (jyu.fi)). Opetussuunnitelma on sitova dokumentti, eikä siinä olevista 

suoritustavoista voida poiketa. Mikäli haluat suorittaa opintojakso kirjatenttinä, löydät 

opetussuunnitelmasta myös tenttikirjat. 

Yliopistossa olet itse vastuussa kursseille osallistumisesta ja itsenäisten suoritusten (esim. 

tentit) tekemisestä. Opetustarjonta selviää lukuvuosittain julkaistavasta opetusohjelmasta. 

Parhaiten se löytyy Sisu-opintotietojärjestelmästä jokaisen opintojakson kautta.  

Suurin osa kursseista järjestetään joko syys- tai kevätlukukaudella. Osa kursseista (esim. 

kandidaatti- ja maisteriseminaarit Helassa) alkavat syyslukukauden alussa ja päättyvät 

kevätlukukauden lopussa, eikä niihin voi tulla mukaan kesken kurssin.  

Kursseille ja itsenäisiin suorituksiin ilmoittaudutaan Sisu-opintotietojärjestelmässä 

valitsemalla opintosuunnitelmassa suoritustapa ja sen jälkeen vahvistamalla 

ilmoittautuminen Sisun opintokalenterissa. Ilmoittautuminen on onnistunut vasta, kun olet 

vahvistanut sen kalenterissa. Helassa ilmoittautuminen syyslukukauden kursseille alkaa 

14.8.2023 ja kevätlukukauden kursseille 1.11.2023. Muilla ainelaitoksilla ilmoittautumisajat 

voivat alkaa eri aikoina, mikä selviää Sisusta. 

 

 

https://opinto-opas.jyu.fi/2023/fi/
https://opinto-opas.jyu.fi/2023/fi/tutkintoohjelma/hiska2020/
https://opinto-opas.jyu.fi/2023/fi/tutkintoohjelma/hiska2020/
https://opinto-opas.jyu.fi/2023/fi/tutkintoohjelma/hisma2020/
https://opinto-opas.jyu.fi/2023/fi/tutkintoohjelma/hisma2020/
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Osa opinnoista tehdään kontaktiopetuksessa, joka voi tapahtua joko lähiopetuksena 

yliopistolla tai etäopetuksena verkossa (esim. Zoom). Kontaktiopetusta on monenlaista ja 

tarkemmat tiedot kurssin opetus- ja opiskelumuodoista saat Sisun tiedoista sekä viimeistään 

kurssin alussa. Käytänteet käydään yleensä läpi kurssin ensimmäisessä tapaamisessa - ethän 

siis ole niiltä pois! Monilla kursseilla osallistutaan luennoille ja tehdään erilaisia tehtäviä yksin 

ja ryhmässä. Paikka- ja aikatiedot löytyvät Sisusta, ellei kurssin opettajan kanssa ole muuta 

sovittu.  

Historian kurssit on pyritty järjestämään niin, ettei niitä ole saman aikaisesti. Tämä ei 

kuitenkaan päde vapaavalintaisten opintojen kursseihin. Yliopistossa on erittäin tavallista, 

että kurssit menevät päällekkäin joko kokonaan tai osittain. Tilannetta ei siis voi välttää ja 

joudut tekemään valintoja, mutta huolellisella suunnittelulla voit varmistaa, että pääset 

haluamillesi kursseille jossakin vaiheessa opintojesi aikana. Pidäthän huolen siitä, että 

historian kursseilla on lukujärjestyksessäsi keskeisin sija, sillä niistä saat uutta tietoa ja 

uudenlaisia ajattelutapoja, joita ei voi hankkia yksinomaan kirjallisuutta lukemalla.  

Helan opinnoissa on periaatteena, että sekä lähi- että etäopetuksessa ollaan läsnä. Varmista 

läsnäolovaatimukset jokaisen kurssin alussa niin historian opinnoissa kuin vapaavalintaisten 

opintojen kursseilla. Jokainen edistää omalla toiminnallaan sekä omaa että muiden oppimista 

olemalla opetustilanteissa aktiivinen ja kantamalla vastuunsa myönteisestä ilmapiiristä ja 

vuorovaikutuksesta.  

Kontaktiopetuksessa oppiminen perustuu nimenomaan tapaamisissa yhteisesti kerrottuun ja 

keskusteltuun, eikä pelkkä oheismateriaaliin (esim. Power Point -diat) perehtyminen riitä 

syvälliseen oppimiseen. Otathan siis rohkeasti osaa keskusteluihin, sillä edistät sillä tavoin 

parhaiten paitsi omaa, myös muiden oppimista. Kannattaa myös ottaa heti tavaksi kirjoittaa 

tapaamisissa muistiinpanot. Perehdy myös kaikkeen materiaaliin, mitä kursseilla jaetaan. 

Mikäli jotain annetaan luettavaksi ennen seuraavaa tapaamista, kannattaa sen lukemiseen 

todella varata aikaa, sillä yleensä luetusta keskustellaan tapaamisessa. 

Mikäli olet ilmoittautunut kurssille, mutta et pääse sittenkään mukaan, poista oma 

ilmoittautumisesi tai (ilmoittautumisajan päätyttyä) pyydä jakson hallintohenkilöä 

poistamaan nimesi listalta.  

Kaikkia opintoja yliopistossa ei tehdä kontaktiopetuksessa, vaan osa tehdään itsenäisesti. 

Suoritustapavaihtoehdot selviävät sekä opintosuunnitelmasta Sisussa että opinto-oppaasta. 

Epäselvissä tilanteissa voit kysyä neuvoa vastuuopettajalta tai koulutussuunnittelijalta.  

Historian opinnoissa kontaktiopetuksen lisäksi osan jaksoista voi tehdä tenttien (eTentti), 

esseenä tai lukupiirinä.  

eTentti on sähköinen tentti, jonka opiskelija suorittaa itsenäisesti yliopiston eTenttitilassa 

valitsemanaan ajankohtana (ajanvaraus tapahtuu EXAM-järjestelmässä, myös tenttivierailu 

toisessa korkeakoulussa onnistuu). eTentissä ei saa olla mukana mitään materiaalia. Lisää 
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tenttiohjeita löydät täältä: Tenttiminen — Humanistis-yhteiskuntatieteellinen tiedekunta 

(jyu.fi)  

Essee on lyhyehkö tutkielma, jossa pohditaan valittua aihetta useamman kuin yhden teoksen 

tai tieteellisen artikkelin pohjalta. Se ei siis ole kirjareferaatti opintojakson 

tenttikirjallisuudesta. Essee on hyvä tilaisuus hankkia uutta tietoa ja syventää olemassa olevaa 

käsitystä opintojaksoon liittyvistä keskeisistä teemoista. Esseeaiheen saa yleensä valita itse, 

mutta aiheen tulee sopia opintojakson osaamistavoitteisiin ja mahdollistaa niiden 

saavuttaminen. Esseessä käytetään mielellään muuta kuin kirjallisuutta kuin tenttikirjoja, 

joten se on hyvä mahdollisuus myös perehtyä johonkin erityisesti itseä kiinnostavaa 

aiheeseen. Mikäli haluat tehdä esseen, ole yhteydessä opintojakson tentaattoriin. Tarkemmat 

esseeohjeet löydät täältä: Ohjeet esseen kirjoittamiseen — Humanistis-

yhteiskuntatieteellinen tiedekunta (jyu.fi)  

Lukupiirinä voit tehdä historian aineopintojen erikoistumisopintoja ja sitä kannattaa kokeilla, 

mikäli haluat opiskella opintojakson kirjallisuutta yhdessä muiden opiskelijoiden kanssa. 

Lukupiiri on opiskelua pienryhmässä, jossa opiskelijoiden itse muodostama ryhmä kokoontuu 

alustusten pohjalta keskustelemaan ennalta valitusta kirjallisuudesta. Lukupiiristä on aina 

sovittava etukäteen opintojakson vastaavan opettajan kanssa ja noudatettava laitoksen 

sivuilla olevaa ohjeistusta suorituksista. Ohjeita lukupiiriin löydät täältä: Ohjeet lukupiiriin — 

Humanistis-yhteiskuntatieteellinen tiedekunta (jyu.fi)  

Sisu on sähköinen opintotietojärjestelmä, jossa opiskelija muun muassa ylläpitää omaa 

opintosuunnitelmaansa, ilmoittautuu kursseille ja itsenäisiin toteutuksiin sekä seuraa 

opintojensa edistymistä. Sisun käyttö kannattaa opetella huolella, hyviä ohjeita löydät 

Digipalveluiden sivulta: https://www.jyu.fi/digipalvelut/fi/ohjeet/sisu-ohjeet 

Ongelmatilanteissa selvitä aina ensin, löytyisikö vastaus kysymyksiisi Sisu-ohjeista. 

 

https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/opiskeluohjeet/tenttiminen
https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/opiskeluohjeet/tenttiminen
https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/opiskeluohjeet/ohjeet-esseen-kirjoittamiseen
https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/opiskeluohjeet/ohjeet-esseen-kirjoittamiseen
https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/opiskeluohjeet/ohjeet-lukupiiriin
https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/opiskeluohjeet/ohjeet-lukupiiriin
https://www.jyu.fi/digipalvelut/fi/ohjeet/sisu-ohjeet
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Opintosuunnitelmasi on sekä HuK- että FM-opintojen ydin ja voit muokata sitä koko opintojesi 

ajan. Suunnitelmaa aletaan laatia jo orientaatioviikolla ja saat siihen opastusta myös 

myöhemmin ensimmäisen syksyn aikana. Suunnitelma on valmis sitten, kun haet sen kautta 

tutkintoasi. 

Opintosuunnitelmaan liittyy opintojen ajoitus -toiminto, jolla voit suunnitella 

opintosuunnitelmasi opintojaksojen aikatauluttamista. Yksi opintopiste vaatii noin 27 tuntia 

työtä, joten aikataulun suunnittelu auttaa hahmottamaan, miten paljon opintojaksoja voit 

lukuvuosittain ja -kausittain tehdä. 

Sinulla on akateeminen vapaus valita opintosi tutkintorakenteen ja opinto-oikeutesi 

puitteissa. Akateeminen vastuu taas tarkoittaa, että kannat itse vastuun opinnoistasi, niiden 

etenemisestä ja omasta oppimisestasi. Sisun opintosuunnitelma sisältää automaattisesti 

tutkinto-ohjelmien pakolliset opinnot, mutta sinun täytyy itse lisätä sinne pakollisten 

opintojen valinnaiset jaksot (esim. historian aineopintojen erikoistumisopinnot) ja kaikki 

vapaavalintaiset opinnot. Sinä myös itse ilmoittaudut kursseille. 

Omien opintojen aikatauluttamista kannattaa alkaa opetella heti alusta alkaen. Huolehdithan, 

että opintosuunnitelmasi on realistinen, toteutuu tavoiteaikataulussa ja että vuosittaiset 

opintopistemääräsi riittävät esim. opintotukeen. Muistathan varata aikaa myös 

harrastuksille, ystäville ja perheelle, opinnoista irrottautumiselle ja palautumiselle.  

Kurssi-ilmoittautuminen alkaa opintosuunnitelman opintojakson suoritustavan valinnasta ja 

päättyy valinnan vahvistamiseen opintokalenterissa. Muistathan tämän. Joillain kursseilla 

(esim. HISA013 Praktikum ja HISA016 Kandidaattiseminaari ja kandidaatintutkielma) 

ilmoittautumisen yhteydessä kalenterissa valitaan myös opetusryhmä. Huomaathan, että voit 

tehdä useamman valinnan, mutta myös merkitä, mikäli joku on sinulle selkeästi parhain tai ei 

sovi lainkaan. On tärkeää valita sopivaksi kaikki ne ryhmät, jotka omaan kalenteriisi 

mahtuisivat. Sinut valitaan lopulta vain yhteen ryhmään, mutta tällä tavoin jokaiselle 

ilmoittautuneelle voidaan parhaiten löytää sopiva ryhmä. 

Sisun opintokalenteriin päivittyy kaikkien niiden kurssien tapaamiset, joihin olet 

ilmoittautunut. Olethan tarkkana kalenterin asetusten kanssa, sillä asetukset vaikuttavat 

siihen, mitä kursseja kalenterissasi näkyy. Näkymä riippuu siitä, oletko ilmoittautunut 

kursseille, ja onko ilmoittautumisesi hyväksytty vai hylätty.  

Syyslukukauden opetus alkaa orientaatioviikon jälkeen viikolla 36 (4.9.2023 alkava viikko), ja 

monet opintokokonaisuuksien johdantokurssit alkavat silloin. Tarkastathan jo 

orientaatioviikolla, milloin sinua kiinnostavat kurssit käynnistyvät ja ilmoittautuminen 

päättyy. 
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Oletko jo suorittanut opintoja jossain suomalaisessa tai ulkomaisessa korkeakoulussa ja 

haluaisit selvittää, voitko sisällyttää niitä osaksi historian tutkintoja tai saada niistä 

hyväksilukuja? Tutustu Humanistis-yhteiskuntatieteellisen tiedekunnan AHOT-ohjeisiin ja 

toimi niiden mukaan: https://www.jyu.fi/hytk/fi/opiskelu/opintojen-suunnittelun-

tueksi/opintojen-ja-osaamisen-hyvaksiluku-ahot 

AHOT-asioista keskustellaan orientaatioviikolla tiistaina 29.8.2023 koulutussuunnittelija 

Karoliina Puranen-Impolan kanssa, joka auttaa näissä kysymyksissä myöhemminkin. Mitä 

enemmän sinulla on tehtynä aiempia opintoja, sitä tärkeämpää niistä on keskustella hyvissä 

ajoin. 

Viestintä- ja kieliopintojen korvaavuudesta päättää aina Monikielisen akateemisen viestinnän 

keskus eli Movi. 

 

https://www.jyu.fi/hytk/fi/opiskelu/opintojen-suunnittelun-tueksi/opintojen-ja-osaamisen-hyvaksiluku-ahot
https://www.jyu.fi/hytk/fi/opiskelu/opintojen-suunnittelun-tueksi/opintojen-ja-osaamisen-hyvaksiluku-ahot
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Koko historian opetus- ja tutkimushenkilökunta odottaa jo tapaamistasi! Tutustut 

henkilökuntaan jo ensimmäisen viikon aikana sekä tietenkin tulevissa opinnoissasi. 

Henkilökuntaan voit tutustua etukäteen Helan sivuilla: 

https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/helan-henkilokunta 

Kullekin vuosikurssille nimetään lisäksi aina omaopettaja. Orientaatioviikolla saat tietää, kuka 

toimii sinun omaopettajanasi. Hän on mukanasi opintojesi aikana maisteriksi valmistumiseen 

saakka ja voit kääntyä hänen puoleensa mieltä askarruttavissa opintoihin ja valmistumiseen 

liittyvissä kysymyksissä. 

Tutorit Heikki Heiska, Otto Moilanen, Tiia Tenhunen ja Malla Rahko ovat tukenasi opintojen 

alussa. Luethan heiltä saamasi tutorkirjeen huolella läpi ja ole heihin yhteydessä tarpeen 

mukaan jo ennen orientaatioviikkoa. 

Tosine ry:stä eli historian opiskelijoiden ainejärjestöstä saat aina tarvitessa matalan 

kynnyksen apua muilta historian opiskelijoilta. Osallistumalla Tosineen toimintaan pääset 

tutustumaan ja ystävystymään jo aiemmin historian opinnot aloittaneisiin opiskelijoihin. 

Tosineen kotisivut löytyvät täältä: http://tosine.fi/ . Tosine löytyy myös instagramista 

nimimerkillä @tosinery.  

Tosineella ja KUMUn ainejärjestöllä Nefalla on Historican ensimmäisessä kerroksessa oma 

ainejärjestötila (tone-huone, H101). Siellä pääset tutustumaan jo aiemmin opinnot 

aloittaneisiin opiskelijoihin. 

https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/helan-henkilokunta
http://tosine.fi/
https://www.instagram.com/tosinery/


14 
 

Laitoksen koulutussuunnittelija Karoliina Puranen-Impola vastaa yleisestä opinto-

ohjauksesta, monista opintojen käytännön järjestelyistä sekä opintohallinnollisista ja Sisuun 

liittyvistä asioista. Sähköposti: karoliina.n.puranen-impola@jyu.fi HUOM: lukuvuoden alku 

syyskuun loppuun saakka on kiireistä aikaa ja sähköposteihin vastaamisessa voi olla pidempää 

viivettä. Mikäli et saa sähköpostiisi vastausta viikon kuluessa, laita uusi viesti. 

Laitoksen hyviksiin (Minna Mäkinen ja Jari Eilola) kannattaa olla yhteydessä esimerkiksi 

omaan jaksamiseen, motivaatioon tai muissa opintojen etenemiseen liittyvissä kysymyksissä. 

Lisätietoa löydät Helan sivuilta: https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/hyvis 

 

mailto:karoliina.n.puranen-impola@jyu.fi
https://www.jyu.fi/hytk/fi/laitokset/hela/opiskelu/hyvis

