
     

1. Kokouksen avaus 
Puheenjohtaja Sakari Taipale avasi kokouksen klo 12.05 toivottaen läsnäolijat 
tervetulleiksi vuoden viimeiseen kokoukseen. Kokouksen läsnäolijat johtoryhmän 
osalta todettiin alla olevan listan mukaisesti:  

 

Osallistujat  

Varsinainen jäsen Varajäsen Tiedekunta 

Esa Ala-Ruona Tarja Pääjoki Humanistis-yhteiskuntatieteellinen tdk 

Sakari Taipale  Teppo Kröger ja  

Marjo Kuronen 

Humanistis-yhteiskuntatieteellinen tdk 

Lauri Frank Tuomo Kujala ja  

Sami Äyrämö 

Informaatioteknologian tdk 

Maarit Alasuutari Anna Rönkä Kasvatustieteiden ja psykologian tdk 

Saija Mauno Eija Sevón Kasvatustieteiden ja psykologian tdk 

Jutta Viinikainen Monika von Bonsdorff Kauppakorkeakoulu JSBE 

Katja Kokko, pj. Taru Lintunen Liikuntatieteellinen tdk 

Tuulikki Sjögren Katja Waller Liikuntatieteellinen tdk 

Janne Kotiaho Lotta-Riina Sundberg Matemaattis-luonnontieteellinen tdk 

Taina Saarinen  KTL – Koulutuksen tutkimuslaitos 

Aila-Leena Matthies  Kokkolan yliopistokeskus Chydenius 

Päivi Fadjukoff  KEHO - Keski-Suomen hyvinvoinnin 

osaamiskeskittymä 

 
Kokouksessa läsnä olivat lisäksi JYU.Well post doc -tutkijat Ana Gallego ja Kirsi Keskinen sekä 
kokouksen sihteerinä toiminut Eeva Harjula.  

    
2. Edellisen kokouksen muistio 

Kokouksessa 5.9.2023 käsiteltiin JYU.Well tutkimusyhteistyötä hyvinvointi- ja 
YTA-alueella, keskustellen yhteistyön etenemisestä ja sen profiloinnista. Vieraana 
ollut Keski-Suomen Hyvinvointialueen TKKI-päällikkö Toni Ruohonen esittäytyi ja 
esitteli yhteistyön ajankohtaisia asioita. Kokouksessa valmisteltiin JYU.Well 
johtoryhmän kokoonpanoa vuodelle 2024 todeten kahden kolmesta 
puheenjohtajasta jättäytyvän tehtävästään pois vuoden 2023 lopussa. Lisäksi 
käytiin lyhyesti läpi JYU.Well yhteisön mennyttä ja tulevaa toimintaa vuosina 
2023-2024. 
 
Esitys: Hyväksytään kokouksen 4_2023 muistio.  

 
Päätös: Hyväksyttiin kokouksen 4_2023 muistio esityksen mukaisesti.  
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3. JYU.Well organisoituminen vuodelle 2024  

 
Edellisessä kokouksessa päätetyn mukaisesti puheenjohtajisto on valmistellut 
esitystä puheenjohtajistoksi vuonna 2024. Tutkimusjohtaja Katja Kokko, professori 
Aila-Leena Matthies ja professori Anna Rönkä ovat lupautuneet olemaan 
käytettävissä tähän tehtävään  
 
Tiedekunnilta on pyydetty vahvistusta niiden edustuksista johtoryhmässä. 
Tarkoituksena on ollut koota Keski-Suomen hyvinvointialueen kanssa tehtävää 
yhteistyötä siten, että yhteisprofessuureissa toimivia on mukana johtoryhmässä. 
Lisäksi linjattiin, että kullakin tiedekunnan edustajalla on vain yksi varajäsen. 
 
JYU.Well:in hallinnollista vastuuta kantaa Humanistis-yhteiskuntatieteellisen 
tiedekunnan dekaani. Tähän tehtävään on valittu professori Mika Lähteenmäki 
toimikaudelle 2024-2025.  
 
Esitys: Kuullaan valmistelun tilanne ja päätetään puheenjohtajat vuodelle 2024  

 
Päätös: Todettiin Mika Lähteenmäen aloittavan uudessa tehtävässään HYTK 
dekaanina vuoden 2024 alussa. Sovitaan tapaaminen hänen kanssaan alkuvuonna 
2024, jolloin käydään läpi JYU.Well käytännön asioita tiedekunnassa.  
 
Tiedekuntien dekaanit ovat nimenneet edustajansa JYU.Well johtoryhmän 
kokoonpanoksi vuodelle 2024.  
ITK:n sekä MLTK:n osalta nimitykset hyvinvointialueen kanssa toteutettaviin 
yhteisiin tehtäviin ovat vielä prosessissa. Näiden tiedekuntien osalta mahdolliset 
muutokset johtoryhmän edustukseen tehdään näiden nimitysten varmistuttua 
alkuvuonna 2024, ja nykyiset edustajat jatkavat siihen saakka. JYU.Well-
johtoryhmän kokoonpano on siis vuoden 2024 alussa seuraava: 
 
 

Varsinainen jäsen Varajäsen Tiedekunta 

Esa Ala-Ruona Tarja Pääjoki Humanistis-yhteiskuntatieteellinen tdk 

Teppo Kröger  Minna Kivipelto (kun 

rehtori varmistaa 

nimityksen) 

Humanistis-yhteiskuntatieteellinen tdk 

Lauri Frank Tuomo Kujala ja  

Sami Äyrämö 

Informaatioteknologian tdk 

Anna Rönkä Eija Sevón Kasvatustieteiden ja psykologian tdk 

Saija Mauno Salla Toppinen-

Tanner 

Kasvatustieteiden ja psykologian tdk 

Jutta Viinikainen Monika von 

Bonsdorff 

Kauppakorkeakoulu JSBE 
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Katja Kokko Sami Kokko Liikuntatieteellinen tdk 

Merja Rantakokko Tuulikki Sjögren Liikuntatieteellinen tdk 

Janne Kotiaho Lotta-Riina Sundberg Matemaattis-luonnontieteellinen tdk 

Taina Saarinen  KTL – Koulutuksen tutkimuslaitos 

Aila-Leena Matthies  Kokkolan yliopistokeskus Chydenius 

Päivi Fadjukoff  KEHO - Keski-Suomen hyvinvoinnin 

osaamiskeskittymä 

 
Vuoden 2024 puheenjohtajiksi valittiin yksimielisesti jatkamaan Katja Kokko (LTK), 
sekä uusina puheenjohtajina aloittamaan Aila-Leena Matthies (Kokkolan 
yliopistokeskus Chydenius) sekä Anna Rönkä (KPTK). 
 
Maarit Alasuutaria, Katja Kokkoa ja Sakari Taipaletta kiitettiin menneiden kahden 
kauden puheenjohtajuudesta ja muita väistyviä johtoryhmän jäseniä aktiivisesta 
yhteisestä työstä. 
 
Puheenjohtaja kiitti omasta ja Maarit Alasuutarin puolesta menneiden kahden 
vuoden puheenjohtajuustehtävästä, jonka hän kertoi olleen antoisa ja 
monipuolinen. Johtoryhmä oli yhtä mieltä siitä, että JYU.Well toiminta on mennyt 
kahdessa vuodessa paljon eteenpäin, selkiytyen ja monipuolistuen.  
 

 
4. Muut asiat 

 
Ei muita asioita.  

 
5. Ilmoitusasiat 

 
1. Kolme JYU.Wellin tuoretta ja ajankohtaista julkaisua on avoimesti saatavana:  
 
Hyvinvointi koettuna, kuvattuna ja tulkittuna 
https://jyx.jyu.fi/handle/123456789/87519 

 
Siirtymävaiheesta kohti toimivampia käytäntöjä: Kokemuksia Keski-Suomen 
hyvinvointialueen käynnistymisestä https://jyx.jyu.fi/handle/123456789/90329 

 
Yliopistokoulutuksen työelämäyhteistyö uudistuvassa sote-kentässä 
https://jyx.jyu.fi/handle/123456789/91379 
 
2. JYU.Well MOOC: Hyvinvoinnin monet muodot, julkaisu tammikuussa 2024.  
Kurssin sisältöä on mahdollista ja toivottavaa muokata vielä joulukuun alkupuolella.  
 
3. Seuraavat JYU.Well uutiskirjeet: 

- ti 5.12.2023 (materiaali pe 1.12. mennessä)  
- ti 9.1.2024 (materiaali pe 29.12. mennessä) 

 

https://jyx.jyu.fi/handle/123456789/87519
https://jyx.jyu.fi/handle/123456789/90329
https://jyx.jyu.fi/handle/123456789/91379
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6. Seuraava kokous 
 

Vuoden 2024 avaava vuoden ensimmäinen johtoryhmän kokous pidetään 
perjantaina 9.2. klo 8.30–11.00 

 
7. Kokouksen päättäminen 
 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 12.24, jonka jälkeen keskustelua JYU.Well 
yhteisön teemoista ja tulevaisuuden suunnitelmista jatkettiin vapaamuotoisesti 
ruokailun yhteydessä.   
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LIITE 1. JYU.Well yhteisön toimintaa 

 
JYU.Well toimintaa ajanjaksolla 1-11 /2023 
 

- Johtoryhmän kokoukset: 5 kpl 
- Puheenjohtajiston kokoukset: kevät: 8 syksy: 5 
- Communal workdays for JYU.Well post doc researchers/ yhteiset työpäivät JYU.Well 

tutkijatohtoreille: 8 kpl  
- Kuukausittainen uutiskirjeen tilaajamäärän kehitys: 260 -> 405 henkilöä 

 
- Yhteisön esittelyt tiedekunnissa / laitoksilla:  

o MLTK/BioEnv ja KPTK (1/2023) 
o IT ja KTL (8/2023) 

 
- Käsitetyöpajat:  

o Resilienssi 13.3.  
o Osallisuus 9.5.  
o Yksinäisyys 23.8. 
o Vaikuttavuus 19.9. 
o Yhdenvertaisuus 21.11. 

 
- Mukana tapahtumissa:  

o Ikääntyvien yliopiston hyvinvointi -teeman tilaisuudet 
o SOSUS aamukahvit  
o HYTTI aamukahvit  
o Taikusydän-tilaisuus NOVA:ssa 17.2. 
o R YOU CULT – loppuseminaari 21.2.  
o Koulutuspalveluiden kehittämispäivä 9.3. 
o Hyvinvointia koululiikunnasta -tilaisuus 21.3. 
o JYY opiskelijoiden hyvinvointipäivä Agoralla 17.4. 
o Tietokirjailta, Jaksamisen rajat 19.4. 
o Umove-yhteistyö / esittelypisteet Lähde 17.4. ja Ruusupuisto 19.4. 
o Kielikampusseminaari 26–27.4. 
o Soitellen Soteen – Mus&Te -hankkeen päätösseminaari 9.5. 
o Politiikan tutkimuksen päivät 10–12.5. 
o Taloushistorian kevätpäivät 12.5. 
o MOKUVE-verkostopäivä 24.5.  
o Vierailuluento: Flourishing as the aim of Education / Kristjan Kristjansson 31.5. 
o Jyväskylän Kesä 2023 5-11.7.2023 
o JYU.Well & HYVAKS kartoitusrapostin esittelytilaisuus 5.9. 
o JYY järjestömessut 6.9. 
o Liikuntatieteen päivät 6–7.9. Teemana hyvinvointi 
o Hyvinvoinnin Lähde-tapahtuma: ständi ja Pride-viikon yhdenvertaisuus-

keskustelu (Tietoniekka) 7.9. 
o KEHO-verkoston ja Keski-Suomen liiton järjestämä foorumi: Hyvän voinnin 

Keski-Suomea kehittämässä 14.9. 
o Fighting Cancer Together - Collaborative Cancer Research Seminar with the 

UEF & JYU & Well-being partners 22.9. 
o Haukkalan säätiö & JYU.Well seminaari: Kumppanuus kasvuyhteisöissä 

hyvinvoinnin tukena 25.9. 
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o 29.9. JYU.Well mukana tutkijoiden yössä 
o 3.10. JYU.Well workshop: Conflict resolution styles in Couples 
o 4.10. HYTTI-verkoston seminaari: Tutkittua hyvinvointia 

o 4.10. Hyvinvointi koettuna, kuvattuna ja tulkittuna – kirjan 
julkistustilaisuus 

o 26.10. Sukupuolentutkimuksen verkostoitumis- ja tutkimusmarkkinat 
o 11-12.10. SOSUS seminar Diverse relations in children's communities: who is 

in, who is out? 
o 1.11. ERASMUS -luento Oceane Agli, teemana ikääntymisen tutkimus 
o 2.11. JYU yrityspäivän hyvinvointiteema, mukana MLTK, HYTK ja LTK 
o 10.11. Hakijan päivä  
o 20.11. JYU.Age symposium 

 
- Lukioyhteistyö:  

o 10 lukiolaista JYU.Well TET-jaksolla viikolla 16 
o Hyvinvointiteemainen tilaisuus 120 Laukaan lukiolaiselle viikolla 17 

 
- Muuta yhteisön toimintaa: 

o JYU.Well taukoliikuntahetket, 4 x 10 min maalis-huhtikuussa sekä 5 x 10 min 
loka-marraskuussa yhteistyössä Aktiivinen ja hyvinvoiva korkeakoulu -
hankkeen kanssa 

o MOKUVE yhteistyötä viestinnän ja tapahtumien suhteen: 13.6. ja 15.8. 
o Ryhmämentorointi: Mentorien aloitustapaamiset touko-kesäkuussa, 

mentoroinnin aloitus ja ryhmien muodostaminen elokuussa 
o JYU.Well harjoittelijat kesä-syyskuussa. 8: hyvinvointialueen kartoitushanke, 2:  

psykologian ja sosiaalityön harjoittelujen kartoitus ja 1: JYU.Well viestintä ja 
verkkosivut 

 
 
JYU.Well yhteisön suunnitteilla olevaa toimintaa vuonna 2024 

 
- Esittelyt tiedekunnissa / laitoksilla: JSBE aamukahvit helmikuussa 2024. 
- Vakiintuneet pikaesittelyt johtoryhmän jäsenten toimesta keväisin ja syksyisin?  
- JYU.Well työpajat: Päävastuu järjestelyistä post doc -tutkijoilla - Konseptin 

kehittäminen edelleen 
o Käsitetyöpajat: 4 / lukukausi 
o Muut työpajat 2 / lukukausi 

 
- 13.2. Vaikuttavuushankkeiden esittelytilaisuus 
- Työelämäprofessorien ja post doc tutkijoiden tutkimuksien esittelyseminaari / kevät 

2023 
- Yhteistyö Student Life – opiskelijahyvinvoinnin kanssa – tiedekuntakohtaiset 

tapahtumat kohdennettujen hyvinvointiteemojen ympärillä.  
- Lukioyhteistyö: TET harjoittelijat, korkeakouluviikko, tutkija tavattavissa / nuorten 

tiedeakatemian tutkijapankki ja muu lukioyhteistyö 
 

- Mukana tapahtumissa:  
o Tieteen päivät, tammikuu 2024 

▪ https://www.tieteenpaivat.fi/ 
▪ https://www.jyu.fi/fi/akateemiset-tapahtumat/tieteenpaivat 

https://www.tieteenpaivat.fi/
https://www.jyu.fi/fi/akateemiset-tapahtumat/tieteenpaivat
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▪ Tammikuussa 2023 Päätapahtuma järjestettiin Helsingissä, Jyväskylän 
yliopisto järjesti oheisohjelmaa ja tilaisuuksia joissa osallistuttiin 
yhdessä etätilaisuuksiin. 

o Tiedettä kaikille -yhteistyö 
▪ Järjestetään 2 yleisötapahtumaa/ lukukausi 
▪ Yhteistyössä Tiedettä Kaikille – konseptin alla 
▪ Tietokirjailta: Gerontologia-kirja, HYTTI -kirja jne. 
▪ Ihmisestä eri elämänvaiheessa/tilanteessa olevien teemailta, 

mahdollisesti YLE:n kanssa yhteistyössä 
o ASTRA 2024 22-24.5. 

▪ Applying Sustainability Transition Research in Social Work tackling 
Major Societal Challenge of Social Inclusion (ASTRA) -
päätöskonferenssi pidetään Jyväskylän yliopiston kampuksella.  

▪ Ajatuksena on kytkeä päätöskonferenssin ohjelmaan myös JYU.Well 
osuutta, esim. ASTRAn tulosten monitieteistä kommentointia. 
Kiinnostuneet voivat olla yhteydessä Aila-Leenaan.   

o Jyväskylän Kesän puheohjelma 2024 
o Tutkijoiden yö 2024 

▪ JYU.Well -teemaista ohjelmaa toivon mukaan kaikista tiedekunnista 

 
 

 


