Kesa Albanian Yliopistolla

Minun harjoittelupaikkani oli Albanian Yliopiston farmakologinen laitos. Nimekkeeni oli
Erasmus-harjoittelija ja tydtehtdviin kuului fenolin analyysi UV-Vis spektrofotometrilla,
kalibraatiosuoran tekeminen, ndytteiden kerdédminen ja analysointi, seké raportin ja artikkelin
kirjoittaminen, ja esityksen laatiminen. Harjoittelu kesti kaksi kuukautta, toukokuusta

heindkuuhun.

Albanian Yliopisto on yksityinen korkeakoulu, joka alkoi oman toiminnan vuonna 2004 ja joka
télld hetkelld sisdltdd monia erilaisia laitoksia, kuten hammasldédketieteen, hoito- ja
fysioterapian laitoksen, sekd taloustieteiden, arkkitehtuuri ja farmasian laitoksen. Kaikki
opinto-ohjelmat ovat myos ldpdisseet QAAHE:n (Quality Assurance in Higher Education)
ulkoisen arviointiprosessin ja akkreditointilautakunta on arvioinut ne mydnteisesti. Albanian
yliopisto sisdltdd noin 600-700 tyontekijdd ja wusein tekee yhteistyotd ulkomaisten
korkeakoulujen kanssa, myds tehdessd esim. tieteellisid tutkimuksia. Albanian Yliopiston
farmakologinen laitos aloitti toiminnan vuonna 2005 ja seuraa standardoitua opinto-ohjelmaa
(5 lukuvuotta, 300 opintopistettd). Farmaseuttisessa laitoksessa pyritddn laadukkaan
yliopistokoulutuksen, joka muodostaa pidtevid asiantuntijoita ja luotettavaan tieteellisen

tutkimuksen.

Suuremmaksi osaksi olen tydskennellyt mentorin kanssa, joka ohjasi tyon suunta, tahtia ja
tehtévid. Perehtyminen tydpaikkaan ja itse ty6hon ei kestdnyt kovin kauan (noin yksi pdivé),
silld ty0 oli loppujen lopuksi yksinkertainen ja itselleni selvdi. Olen jo ennenkin tydskennellyt
UV-Vis spektrofotometrin kanssa, joten minulle enemmékseen ndytettiin, miten toimivat
erilaiset analyysiohjelmat, sekd laboratoriot ja niiden kalusto. Laboratorio apulaiset usein
auttoivat esim. UV-Vis spektrofotometrin ongelmien korjauksessa ja analyysituloksista sitten

pahkailtiin, mihin edetdén.

Itse harjoittelupaikka sijaitsi vanhassa kansainvilisessd rakennuksessa, johon on asennettu
laboratoriot ja opiskeluhuoneet. Suuremmaksi osaksi olin kahdessa eri huoneessa — laboratorio,
jossa tein liuoksia, sekd analyysihuone, jossa oli kaikki analyysilaitteet ja tietokoneet.
Farmakologisessa  laitoksessa  suuremmaksi  osaksi  opetettiin ~ farmakologia ja

hammaslddketiedettd, mulla samalla my0s tehtiin erilaisia tutkimuksia.

Koska tulin laitokselle kesén aikana, sielld ei ollut paljon ithmisid, ja se ryhma missd olin t6issa
koostui kuudesta ihmisesté — 2 tohtoria, 3 laboratorioapulaista, ja miné. Ty aloitettiin aina kello

9.00 mutta lopetuksella ei ollut mitéén tarkkaa aika, ja se riippui aika paljon péivéstéd, sekd



tyOstd mitd silloin tehtiin. Laboratoriossa minulla oli suuremmaksi osaksi laboratoriotakki

pailld, mutta esim. analyysihuoneessa ja tietokoneen dérelld sai kiyttda perussiviilivaatteita.

Ottaen huomioon minun koulutukseni, timé oli todella hyva harjoittelu paikka, silld sain
ensimmaisti kertaa tyoskennelld laboratoriossa ja kéyttdd hyvéikseen Jyviskyldn Yliopistolla
opittua materiaalia. Tyoharjoittelussa kdytin enemmaékseen analyyttista kemia, joka oli myds
hyvéa mahdollisuus oppia jotain uusia tekniikoita ja teoria. Voisin suositella titd paikka niille,
jotka haluaisivat kokeilla tydskennelld uudessa olosuhteessa, sekd samalla oppia jotain uutta
toisesta kulttuurista. Tyontekijit sekd opiskelijat ovat todella ystivéllisid ja auttavaisia, sekd
kokonaisuudessa ilmapiiri on motivoivaa ja terveellinen. Samalla sain ndhdd myds Albanian

kauniit maisemat.



