
ENNAKKOTEHTÄVÄ:    

Terveystieteiden asiantuntijaksi opiskelemassa   

   

Onneksi olkoon! Olet aloittamassa opintojasi Jyväskylän yliopiston Liikuntatieteellisessä 
tiedekunnassa valmistuaksesi terveystieteiden asiantuntijaksi. Opintojasi on tukemassa 
tiedekunnan henkilökuntaan kuuluva opettaja eli ryhmäohjaaja. Oma ryhmäohjaajasi selviää 
syksyllä, kun tulet opiskelemaan. Ennen tapaamistamme haluamme, että virittäydyt hieman jo 
ennakkoon tulevaan työhösi terveystieteiden asiantuntijana (esimerkiksi opettajana, tutkijana, 
suunnittelijana, kehittäjänä, päättäjänä) vastaamalla seuraaviin kysymyksiin:   

 

1. Miksi haluat opiskella terveystieteiden asiantuntijaksi?  

2. Mitkä asiat vaikuttivat eniten hakeutumiseesi tähän koulutukseen?  

3. Mikä terveyden ja hyvinvoinnin edistämisessä on tärkeää omien kokemustesi  

     pohjalta?   

4. Minkälaisena näet oman roolisi tulevana asiantuntijana väestön terveyden ja  

     hyvinvoinnin edistäjänä?   

5. Mitä odotat tulevalta koulutukselta?  

 

Kirjoita vastauksesi (pituus noin 2 sivua) valmiiksi ennen opintojen alkua ja tallenna se word- tai 
pdf-tiedostoksi, jonka otsikoksi tulee suku- ja etunimesi ja sana ennakkotehtävä (esim. 
”Opiskelija Oiva Ennakkotehtävä.pdf”). Tiedosto palautetaan Moodleen LTKS1010 -opintojakson 
oman oppiaineesi palautuslaatikkoon viimeistään 30.8. (Huom! Terveystieteiden 
opettajankoulutuksen maisteriohjelmaan valituilla opintojakson koodi on TTIA1107 
Omakohtainen opettajuus ja harjoittelu terveystieteissä I). Jotta pääset palauttamaan tiedoston, 
tulee sinun olla ilmoittautunut opintojaksolle. Orientaatioviikolla (26.8.2024 alkava viikko) 
tutorit ja koulutussuunnittelija ohjaavat ilmoittautumisessa ja tiedoston palauttamisessa 
Moodleen. Jos et saa näitä ohjeita eikä palauttaminen 30.8. mennessä onnistu, ota yhteyttä 
koulutussuunnittelija Elisa Pennaseen (elisa.m.pennanen@jyu.fi).  Käsittelemme vastaukset heti 
opintojen alussa ensimmäisellä ryhmäohjaustapaamisella. Tervetuloa opiskelemaan!    

   

Terveisin,     

Liikuntatieteellisen tiedekunnan ryhmäohjaajat   

mailto:elisa.m.pennanen@jyu.fi

