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• Kansainvälistä kokemusta hankkineet

(Euroopan komission tutkimus 2018):

• työllistyivät nopeammin

• olivat tyytyväisempiä palkkaansa ja työhönsä

• olivat saaneet työelämässä vaadittavia taitoja

• pitivät itseään itsevarmempina sekä

kulttuurisesti ja sosiaalisesti avoimempina



Helppo lähteä!

tutut kohteet, joista kokemuksia

vähemmän paperisotaa

käytännön asioihin apua

opinnot luetaan tutkintoon

ei lukukausimaksuja

matka-apuraha

kielitestejä ei aina vaadita



Valitse kohde

• kielitaitosi ja

• opintoalasi 

mukaan



englanti

espanja

ranska

saksa

italia

portugali

kiina

japani



• Milloin vain 1. vuoden jälkeen 

(maisteriohjelmaopiskelijoilla 

1. lukukauden) 

• Tdk:lla/laitoksilla/oppiaineilla omat 

suosituksensa vaihtoajankohdasta

• Sisällytä HOPSiin

• HUOM: lukukausien pituudet ja ajankohdat 

vaihtelevat



Rahoitus

• opintoraha (kuin Suomessa)

• ulkomaan asumislisä

• ulkomaan opintolaina

• JYU:n matka-apuraha

• ei lukukausimaksuja

• esteettömyys- ja osallisuustuki

Kulut

• matkat

• asuminen ja ruokailu

• vakuutukset ja oleskeluluvat

• paikallinen ylioppilaskuntamaksu

• (kirjat)



Sähköinen haku
Opinnot englanniksi: ei tarvetta liittää 
kielitaitotodistusta hakemukseen

Opinnot muulla kielellä, eikä kieliopintoja ko. 
kielestä JYU:ssa: liitä hakemukseen 
kielitaitotodistus 

Hakuajat:
Euroopan ulkopuoliset kohteet 1.11.

Euroopan kohteet ja lisähaku Euroopan 
ulkopuolelle 5.2.













opintosuunnitelma
akateemiset 
perustelut

kielitaito 

opintomenestys opintojen vaihe



Oma hiilijalanjälki max. 
2300 kg CO2

Tästä matkustamisen ja 
liikkumisen hiilijalanjälki 
max. 25 % (575 kg)



• Suosi matalampi päätöisiä matkustusmuotoja: 

– Juna, linja-auto, kimppakyydit, LNG-laivat

– Jos lennettävä, suosi suoria lentoja tai jatka 

matkaa suoran lennon jälkeen maitse, esim. 

junalla tai bussilla

– Matkusta vihreästi edes toiseen suuntaan

• Vihreä liikkuvuus joissain tapauksissa edullisempaa 

ja nopeampaa kuin lentäminen (esim. Pohjoismaat, 

Baltia)

• Maisemat muuttuvat pikku hiljaa matkan aikana, ja 

välipysäkeillä saatat nähdä paikkoja, jonne et 

muutoin matkustaisi



• Jyväskylä-Helsinki (juna)

• Helsinki-Berliini (lento)

• Matkustusaika: 7 h 8 min

• Päästöt/meno-paluu: 826.4 kg CO2-eq 

• Jyväskylä-Turku (juna)

• Turku-Tukholma (lautta)

• Tukholma-Berliini (juna)

• Matkustusaika: 31 h 9 min

• Päästöt/meno-paluu: 480.8 kg CO2-eq (-42%)



• Vaihtojakson aikana:

– Käytä junaa, bussia ja kimppakyytejä sekä 

pyöräile ja kävele

– Suosi lähimatkailua

– Arjen valinnat: säästä sähköä, vältä hävikkiä, 

kierrätä, suosi kasvipohjaisia ruokia jne.







Pohjoismaat Nordplus, Nordlys 

 

Eurooppa Erasmus+

Amerikka, Aasia ISEP, kahden-

Afrikka, Oseania välinen vaihto

Työharjoittelu Erasmus+, 

  JYU:n apuraha, 

 EDUFI-harjoittelu, 

 AIESEC



• Jyväskylän yliopiston omia vaihtosopimuksia

• Avoimia kaikille yliopiston opiskelijoille

• Kohteita Pohjois-, Väli- ja Etelä-Amerikassa, 

Aasiassa, Afrikassa ja Australiassa

• Apuraha: 1500 € - 2500 € 

• Voi hakea maks. 2 kohteeseen

• Haku käynnissä nyt!

– Haku päättyy 1.11.



• Vaihtokohteet: Aasia, Afrikka, Etelä-

Amerikka, Pohjois-Amerikka

• 10 yliopistoa → ISEP suorittaa sijoituksen

• Kustannukset (lv. 2024-2025): 

– ISEP-maksu 2800 € (sis. asuminen & 

ruokailu)

– Hakumaksu 100 USD (ei palauteta)

– Sijoitusmaksu 450 USD

– Sairausvakuutus 28 USD/viikko

– TOEFL-testi 320 USD / Movin kielitesti 

40 €

• Haku käynnissä nyt!

– Haku päättyy 1.11.





• Taiwan
– National Yang Ming Chiao Tung University 

– National Taiwan Normal University

• Hong Kong
– Hong Kong Baptist University

– The Education University of Hong Kong

• Kiina: 
– Beijing Foreign Studies University

– Beijing Normal University

• Etelä-Korea
– Soonchunhyang University 

– EWHA Womans University 

– Pusan National University

• Japani

– Chiba University 

– Hiroshima University 

– Kanazawa University 

– Kanda University of 

International Studies

– Kyoto Sangyo University

– Saga University

– Tokyo Metropolitan University 

– Waseda University 

• Thaimaa

– Asian Institute of Technology 



• Etelä-Korea

• Hong Kong

• Indonesia

• Japani

• Kiina

• Malesia

• Taiwan

• Thaimaa

• Vietnam



• Opinnot: 

– Kanditaso: Hong Kong, Soonchunhyang ja Pusan

– Japani: opiskellaan usein japanin kieltä ja kulttuuria

– Asian Institute of Technology: vain maisteri- ja jatko-opintotaso IT-, 

talous- ja bio- ja ymp.tieteiden opiskelijoille

– ISEP: enemmän kanditason kohteita, joitain maisteritason kohteita

• Vaadittava kielitaito:

– Taiwan, Hong Kong: englanti, mielellään kiinan alkeet

– Etelä-Korea, Thaimaa: englanti

– Japani: japanin perusteet ja hyvä englannin kielen taito

• Opiskelu koulumaista monissa Aasian kohteissa







• USA

– University of Northern Iowa, IA 

– Wisconsin-Whitewater, WI

– Pittsburg State University, KS

– NC State University, NC

• Kanada

– University of Alberta, Edmonton

– Saint Mary's University, Halifax

– University of Regina, Regina 

– University of Prince Edward Island, 

Charlottetown

– Simon Fraser University, Vancouver 





• Opintoja tarjolla enemmän 

kanditasolla

• Opiskelu koulumaista

• Osa yliopistoista pieniä

• Vilkas kampuselämä



”Rakennukset ja kampusalue ovat 
hyvässä kunnossa, opettajat ovat 
kannustavia ja ammattitaitoisia 

sekä kurssitarjontaa löytyy paljon. 
Kaiken kaikkiaan ilmapiiri on 

lämmin ja kansainväliset opiskelijat 
otetaan iloisesti vastaan.” -
Pittsburg State University

“I learned so much about the 
American culture and about the 

differences between different 
states there. I felt safe everywhere 

in the country.” -Emporia State 
University





• Peru

– Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas, Lima 

– Pontificia Universidad Católica del Perú, Lima 

• Uruguay

– Universidad de Montevideo, Montevideo 

• Brasilia

– Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte

• Chile

– Universidad Austral de Chile, Valdivia

– Universidad de Concepción, Concepción

– Universidad del Desarrollo, Santiago de Chile

– Universidad de Chile, Santiago de Chile

• Meksiko

– Universidad de Guadalajara 

– UPAEP, Puebla 



• Argentiina

• Bolivia

• Brasilia

• Chile

• Kolumbia

• Ecuador

• Meksiko

• Uruguay



• Kielitaito:

– Espanjankieliset maat: espanja

– Brasilia: portugali

– Joitain englanninkielisiä kursseja voi olla tarjolla, 

vähintään arkielämässä tarvitaan paikallisen 

kielen taitoa

• Opiskelu koulumaista, kursseilla usein kotitehtäviä 

ja ryhmätöitä 



”Parasta vaihtoajassa oli 
oman maailmankuvan 

laajeneminen sekä kehittyvän 
maan sekä sen asukkaiden 

parempi ymmärtäminen. Opin 
myös puhumaan sujuvasti 

espanjaa.” –Peru

”Etelä-Amerikan maista se on 
kehittynein ja 

turvallisin. Ilmapiiri luennoilla 
oli avoin ja chileläiset 

opettajat ja oppilaat olivat 
todella mukavia ja 

kannustavia.” –Chile





Sambia

• University of Zambia, Lusaka

Ghana

• University of Education Winneba, 

Winneba 



•

•



• Sambia: erityisesti niille, jotka voivat tehdä 

graduaan vaihdon aikana

– lukukausien ajankohta ja kurssien toteutuminen 

vaihdellut suuresti

• Ghana: erityisesti kasvatustieteiden opiskelijoille 

• Opiskelu samantyyppistä kuin Suomessa

• Kärsivällisyys hyve käytännön asioissa!





Charles Sturt University (New South 
Wales, kampuksia eri paikkakunnilla)





• Pohjoismaihin

• Paljon opetusta englanniksi

• Nordplus alakohtainen

• Nordlys opiskelijoille, joilla ei alakohtaista

Nordplus-verkostoa

• Voi hakea maks. 2 kohteeseen

• Hakuaika: 22.1.-5.2.



• Kaikille JYU:n opiskelijoille

• Vaihtoaika lukukausi tai -vuosi

• Alakohtaiset paikat

• Kohteita on paljon

• Voi hakea maks. 3 kohteeseen

• Hakuaika 22.1.-5.2.



FORTHEM logo

• FORTHEM-verkoston korkeakoulut JYU:n lisäksi:

– Johannes Gutenberg-Universität Mainz (Saksa) 

– Université de Bourgogne (Ranska)

– Universitat de València (Espanja)

– Latvijas Universitātes (Latvija)

– Uniwersytet Opolski (Puola)

– Università degli Studi di Palermo (Italia)

– Universitetet I Agder (Norja)

– Universitatea Lucian Blaga din Sibiu (Romania)

https://www.forthem-alliance.eu/


• Liikkuvuus- ja kansainvälistymismahdollisuudet: opiskelijavaihto, lyhytliikkuvuusjaksot, ulkomaan 

työharjoittelu, vapaaehtoistyön projektit, monialaiset asiantuntijaryhmät ja virtuaalikurssit

• Tulossa syksyllä:

– Lyhytliikkuvuusjaksot FORTHEM-yliopistoihin, hakuaika: 10.10.2024 - 18.11.2024

– FORTHEM Campus -vaihtojakso kl. 2025 Lucian Blaga University of Sibiussa, Romaniassa: 

haku tulossa syksyllä. Vaihtojakson teemana Cultural Heritage. Suunnattu erityisesti seuraavien alojen 

kanditason opiskelijoille: Language and intercultural communication; Literature, culture and civilization; 

Economics, Business administration and Business Informatics; Engineering (Mecatronics and Robotics)

www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/kansainvalistyminen-ja-

opiskelijavaihto/forthem-kansainvalistyminen 

http://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/kansainvalistyminen-ja-opiskelijavaihto/forthem-kansainvalistyminen
http://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/kandi-ja-maisteriopiskelijan-ohjeet/kansainvalistyminen-ja-opiskelijavaihto/forthem-kansainvalistyminen


www.erasmusdays.eu

Erasmus- ja 
FORTHEM-info 
ke 9.10. klo 12.15-14 
(L303)



opiskelu.jyu.fi/vaihtoon

HelpJYU:n kautta

Kansainväliset palvelut
Infodesk: ti klo 10-11 ja to klo 12-13, paikka: Lähde Kuvasto B154

Tiedekuntien kv-suunnittelijat

https://help.jyu.fi/jp?id=sc_cat_item&sys_id=1247754bc333b9109cedf1177d013183&sc_category=c71b7d82c3fbb5109cedf1177d0131d6&sc_catalog=ae480981dbd83f007b7b2b43059619d9
https://help.jyu.fi/jp?id=sc_cat_item&sys_id=1247754bc333b9109cedf1177d013183&sc_category=c71b7d82c3fbb5109cedf1177d0131d6&sc_catalog=ae480981dbd83f007b7b2b43059619d9
https://www.jyu.fi/fi/yhteystiedot/kansainvaliset-palvelut
https://www.jyu.fi/fi/yhteystiedot/koulutuksen-kansainvalistymisen-tuki
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