
Liikunnan yhteiskuntatieteiden kandidaattiohjelma: Opetussuunnitelman siirtymäsäännöt ja -ohjeet

OPS 2024-28 OPS 2020-24 SIIRTYMÄOHJEET

Perusopinnot Perusopinnot
LYTP1003 Liikuntasosiologian perusteet 5 LYTP1003 Liikuntasosiologian perusteet 4 Ops 20-24 mukaiset perusopinnot kesken?
LYTP005 Liikunnan yhteiskuntatieteelliseen tutk. perehtyminen 5 LYTP005 Liikuntasosiologiseen tutk. perehtyminen 6 -> Suorita uudesta opsista vastaavat kurssit. Jos kokonaislaajuus ei ole väh. 25 op,
LYTP1004 Muuttuvat liikkumisympäristöt 5 LYTP1004 Muuttuvat liikkumisympäristöt 3 ota yhteyttä koulutussuunnittelijaan (Minna Kettunen).
LYTP1006 Liikuntapolitiikan ja -hallinnon perusteet 5 LYTP1005 Liikuntapolitiikka ja -hallinto 5
LYTP1002 Liikunta ja urheilu liiketoimintana 5 LYTP1002 Yhteiskunta, liiketoiminta ja liikunta 4

25 LYTP1001 Sport and Media 4
26

Aineopinnot Aineopinnot
LYTA002 Vapaa-ajan sosiologia 4 LYTA002 Vapaa-ajan sosiologia 4 Ops 20-24 mukaiset aineopinnot kesken?
LYTA1001 Ethics in Sport 3 LYTA1001 Ethics in Sport 3 -> Suorita uudesta opsista vastaavat kurssit.
LYTA1002 Sport, Globalisation and Multiculturalism 3 LYTA1002 Sport, Globalisation and Multiculturalism 3 Täysin uusia kursseja (LYTA1016, LYTA1018) ei ole pakko suorittaa (toki suositellaan!),
LYTA1007 Liikkumisympäristöjen suunnittelu 5 LYTA1007 Liikkumisympäristöjen suunnittelu 5 mutta aineopintojen kokonaislaajuuden on oltava väh. 35 op.

LYTA1008 Liikunnan ja urheilun talous 4
LYTA1009 Taloushallinnon perusteet 2
LYTA1010 Liikuntajohtaminen 4

LYTA1016 Liikunnan ja urheilun poliittinen historia 3
LYTA1017 Sport and Media (* huom. ->) 4 * Tutkintoon pakollinen joko LYTP1001 tai LYTA1017, älä suorita molempia.
LYTA1018 Liikunnan tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuskysymykset 5

LTKY1020 Asiantuntijana kehittyminen I 3 Asiantuntijuus-kurssi sijaitsee uudessa opsissa Muut opinnot-otsikon alla.
LYTA017 Kandidaatinseminaari 3 LYTA017 Kandidaatinseminaari 3
LYTA022 Kandidaatintutkielma 7 LYTA022 Kandidaatintutkielma 7
LTKA001 Maturiteetti (kandidaatin tutkinto) 0 LTKA001 Maturiteetti (kandidaatin tutkinto) 0

42 38

Viestintä- ja kieliopinnot Viestintä- ja kieliopinnot
XYHL1000 Akateeminen vuorovaikutus (liikuntatieteet) 3 XYHL1000 Akateeminen vuorovaikutus (liikuntatieteet) 3
XYHL1001 Akateemiset tekstitaidot (liikuntatieteet) 3 XYHL1001 Akateemiset tekstitaidot (liikuntatieteet) 3
XYHL1002 Monikielinen vuorovaikutus (liikuntatieteet) 3 XYHL1002 Monikielinen vuorovaikutus (liikuntatieteet) 3
XYHL1003 Tutkimusviestintä (liikuntatieteet) 3 XYHL1003 Tutkimusviestintä (liikuntatieteet) 3

12 12

Liikunnan ja terveyden monitieteisiä perusopintoja Liikunnan ja terveyden monitieteiset perusopinnot Kokonaisuuden suorittaminen kaikille valinnaista.
LTKY1001 Johdatus liikunta- ja terveystieteisiin 1 LTKY1001 Johdatus liikunta- ja terveystieteisiin 1 Kaikille pakollinen.

LTKY1002 Liikunnan ja terveyden kulttuurihistoria 2 Pakollinen ops 20-24 mukaan tekeville, jos tekemättä niin ei tarvitse korvata.
LTKY1003 Viestinnän perusteet liikunta- ja terveystieteissä 2 Pakollinen ops 20-24 mukaan tekeville, jos tekemättä niin ei tarvitse korvata.
LPEY1003 Lapsen ja nuoren kasvu ja kehitys 2 Pakollinen ops 20-24 mukaan tekeville, jos tekemättä niin ei tarvitse korvata.
LPEY1002 Liikunnan ja urheilun pedagogiikka 3 Pakollinen ops 20-24 mukaan tekeville, jos tekemättä niin ei tarvitse korvata.

LTKY1102 Liikkuva ihminen muuttuvassa yhteiskunnassa 4 Pakollinen ops 24-28 mukaan tekeville.
LTKY1103 Ihmisen kohtaaminen, ohjaus ja yhdenvertaisuus 5 Ei pakollinen lyttiläisille, mutta suositellaan.
LTKY1004 Väestön liikuntakäyttäytyminen ja suomalaisen liikuntakulttuurin muotoutuminen5 LTKY1004 Väestön liikuntakäyttäytyminen ja suomalaisen liikuntakulttuurin muotoutuminen5 Kaikille pakollinen.
LTKY1005 Liikunta, terveys ja hyvinvointi elämänkulussa 5 LTKY1005 Liikunta, terveys ja hyvinvointi elämänkulussa 5 Kaikille pakollinen.
LTKY1006 Liikunta- ja terveyskäyttäytymisen edistäminen 5 LTKY1006 Liikunta- ja terveyskäyttäytymisen edistäminen 5 Kaikille pakollinen.

20 25

Liikuntatieteellisen tiedekunnan metodiopinnot Liikuntatieteellisen tiedekunnan metodiopinnot Katso metodiopintojen vastaavuudet erillisestä metodiopintojen tiedostosta!
LTKY1015 Johdatus tieteelliseen toimintaan liikunta- ja terveystieteissä 4 LTKY002 Tieteellisen toiminnan perusteet 3
LTKY1016 Tutkimusaineiston keruu- ja analysointimenetelmät 7 LTKY009 Johdatus seinaarityön tekemiseen 3
LTKY1017 Tutkimustiedon kriittinen arviointi 3 LTKY1011 Kvantitatiivisten tutkimusmenetelmien perusteet 5

14 LTKY1012 Laadullisen tutkimustiedon analysointi ja arviointi 3
14

Muut pakolliset opinnot Muut pakolliset opinnot
LPEY1010 Liikuntataitojen harjoittelu eri oppimisympäristöissä 3 LPEY1010 Liikuntataitojen harjoittelu eri oppimisympäristöissä 3 Lajien tuntimäärät muuttuneet, kaikki suorittavat ops 24-28 tuntimäärien mukaan.

HYVY001 Akateeminen opiskelukyky-muutakin kuin pisteitä 2
WISY1001 Johdatus planetaariseen hyvinvointiin 1
LTKY1020 Asiantuntijana kehittyminen 1 3

6 5

Valinnaiset opinnot Valinnaiset opinnot
sis. vähintään yksi opintokokonaisuus tai moduuli 61 sis. vähintään yksi opintokokonaisuus tai moduuli 60

Liikunnan yhteiskuntatieteiden valinnaiset opinnot Liikunnan yhteiskuntatieteiden valinnaiset opinnot Valinnaisten lyt-aiheisten kurssien tarjonta vaihtelee vuosittain.
RESS1160 Planning and Implementation of Sport Events 5 LYTA1006 Planning and Implementation of Sport Events 5
RESS2170 Sport Marketing 4 LYTA509 Sport Marketing 2-4
LYTA1012 Liikuntaseuran hankehakemus 1-4 LYTA1012 Liikuntaseuran hankehakemus 2-4
LTKY5010 Valinnainen harjoittelu liikunta- ja terveystieteissä 2-10 LYTA015 Työssä oppiminen 4-10
LTKY008 Liikunta- ja terveystieteiden luentopassi 1-4 LTKY008 Liikunta- ja terveystieteiden luentopassi 1-4

LTKY5000 Asiantuntijana liikunta- ja terveystieteissä 1 1-5 LYTA019
Liikunnan yhteiskuntatieteiden vap. val. aineopintoja

1-10
LYTA1014 Football Through an Academic Lens 4 LYTA1014 Football Through an Academic Lens 4
LYTA2001 Management of Winter Sport Events 5-6
SOSA2012 Taloussosiologia 5
RESS2110 Sport management and sustainability: A project work course 5
RESS2160 Sport and Leisure Management 4
RESS2220 Esports Management and Business 5  
RESS2140 Current Issues in Sustainability of Sport 4
RESS1130 Mechanisms of Sport Financing 4

YHTEENSÄ 180 180

Suoritettava tutkintoon joko HYVY001 tai WISY1001.
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LYTA1015 Liikuntajohtaminen ja -talous 5
Jos olet suorittanut vain osan kursseista LYTA1008, LYTA1009, LYTA1010, ota yhteyttä 
koulutussuunnittelijaan (Minna Kettunen)


