
Tervetuloa!



Jyväskylän avoin yliopisto

- Sosiaalityön perusopinnot 25 op

- Sosiaalityön sivuainelaajuiset aineopinnot 40 op

Jyväskylän yliopisto, tutkintopuoli

- Jyväskylän yliopiston pääkampus: Sosiaalityön kandi- ja maisteriopinnot

- Kokkolan yliopistokeskus Chydenius: Sosiaalityön maisteriopinnot (aikuiskoulutusmallilla toimiva 

maisteriohjelma)

- sivuainelaajuiset aineopinnot täydennetään pääainelaajuisiksi tutkinto-opiskelijana (Kanditutkielma 10 

op, Käytännöt II 10 op)



Sosiaalityön yliopistonopettajat Sirpa Karjalainen & Heli Niemi



• Sosiaalityön ytimessä on ihmisten hyvinvoinnin edistäminen ja myönteinen 

muutos. Tavoitteena on ratkaista ihmisten kohtaamia ongelmatilanteita yhdessä 

heidän kanssaan. Sosiaalityössä työskennellään moniammatillisesti ihmisten, 

perheiden, yhteisöjen ja verkostojen kanssa niin yksilön kuin yhteiskunnan tasoilla;

• Sosiaalityön opiskelu sopii sinulle, joka olet kiinnostunut 

auttamistyöstä, hyvinvoinnin edistämisestä ja yhteiskunnallisten 

rakenteiden toiminnasta;

• Opinnot antavat teoreettista ja käytännöllistä osaamista: 

– Opit tunnistamaan mm. sosiaalityön teoreettisia ja eettisiä periaatteita sekä alan 

erilaisia työmenetelmiä. 

– Osaat kuvata keskeisimpiä sosiaalisia haasteita ja esittää ratkaisuja ihmisten 

kohtaamiin ongelmatilanteisiin.

• Lisätietoja opinnoista: 

https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-

yliopistossa?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAkJO8BhCGARIsAMkswygFQHF71E8e

zXyfIkdc27nQMJghV1p2o6txZ-u63c7-ZfcEpw6I13saAnWiEALw_wcB

https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAkJO8BhCGARIsAMkswygFQHF71E8ezXyfIkdc27nQMJghV1p2o6txZ-u63c7-ZfcEpw6I13saAnWiEALw_wcB
https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAkJO8BhCGARIsAMkswygFQHF71E8ezXyfIkdc27nQMJghV1p2o6txZ-u63c7-ZfcEpw6I13saAnWiEALw_wcB
https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAkJO8BhCGARIsAMkswygFQHF71E8ezXyfIkdc27nQMJghV1p2o6txZ-u63c7-ZfcEpw6I13saAnWiEALw_wcB


• Suurin osa JYU avoimen sosiaalityön opiskelijoista tähtää 

sosiaalityöntekijän pätevyyteen: 

– ensin avoimessa yliopistossa perus- ja aineopinnot, jonka 

jälkeen maisteriopintoihin haku;

• Suurella osalla taustalla sosionomi -tutkinto;

• Myös alan vaihtajia paljon vaihtelevalla koulutuspohjalla;

• Monet opiskelevat työn ohella;



STOP1001 Sosiaalityön johdanto (5 op)

YFIP1002 Valtio ja yhteiskunta (5 op)

YFIP1003 Yhteiskuntateoriat (5 op)

YFIP250 Kriittinen ajattelu ja tieteellinen kommunikaatio (5 op)

STOP1006 Sosiaalityön käytännöt I  (5 op)



• STOA2001 Sosiaaliset ongelmat ja eriarvoisuus (5 op)

• STOA2008 Sosiaaliturva ja sosiaalipalvelut (5 op)

• STOA2003 Aikuissosiaalityön perusteet (5 op)

• STOA2004 Sosiaalioikeus (5 op)

• STOA2005 Asiakastyön taidot sosiaalityössä (5 op)

• STOA2007 Lapsi- ja perhesosiaalityön perusteet (5 op)

• YFIA200 Yhteiskuntatieteiden empiiriset tutkimusmenetelmät (5 op)

• STOA250 Kvalitatiivisten ja 

kvantitatiivisten  menetelmien tutkimusharjoitukset (5 op)

• Lisäksi:

STOA7005 Kandidaattiseminaari ja kandidaatintutkielma (10 op)



• Opintojaksojen toteutukset:

– Toteutusajat löytyvät Sisusta ja nettisivuilta: 

https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa

– Toteutuksia on useita koko lukuvuoden ajan; 

– Toteutusajat vaihtelevat eri opintojaksoilla; 

– Opintojakso tulee suorittaa toteutuksen aikana; 

• Ilmoittautuminen:

– Ilmoittautumisajat löytyvät Sisusta ja nettisivuilta: 

https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa

– Jälki-ilmoittautuminen ei ole mahdollista; 

– Osa opintojaksoista voi täyttyä nopeasti; 

• Työmäärä:

– Työmäärä opintojaksoilla: noin 135h/5 op

– Tärkeä huomioida opintojaksojen erilaiset suoritus- ja työskentelytavat;

https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa
https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa


• Sosiaalityön perus- ja aineopinnot voi suorittaa joustavasti lähes kokonaan 

etäopiskeluna; 

– Sopii erilaisiin elämäntilanteisiin;

• Suoritustapoina: 

– Oppimistehtävät, verkkokurssit, reaaliaikainen verkko-opetus (ajoitettu ilta-aikaan 

tai viikonloppuun)

– Tentti (Sosiaaliset ongelmat ja eriarvoisuus)

– Työssäoppiminen (Sosiaalityön käytännöt I)

– Reaaliaikainen lähiopetus (Asiakastyön taidot, Kandiseminaari)

• Joillakin opintojaksoilla kaksi vaihtoehtoista suoritustapaa:

– Kokonaan itsenäinen työskentely

– Itsenäinen työskentely yhdistettynä esim. reaaliaikaiseen verkko-opetukseen



• Sisältyy perusopintoihin, aineopintoihin ja syventäviin opintoihin

• Työssäoppimisjaksot 10 päivää – 40 työpäivää

- Vuorovaikutusosaaminen, teorian ja käytännön yhdistäminen sekä eettinen harkinta

• Työssäoppiminen ei ole työntekoa, vaan tavoitteellista opiskelua

• Sosiaalityöntekijän tehtäviin perehtymistä

- Lähiohjaajana aina sosiaalityöntekijän pätevyyden omaava henkilö

• Perusopinnot -Sosiaalityön käytännöt I

- Sosiaalityöntekijän työhön ja toimintaympäristöön perehtymistä 10 päivän ajan 

yhdistäen kokemustietoa ja tieteellistä tietoa

- Keskiössä: asiakkaiden elämäntilanteet ja tuen tarpeet, kohtaamisen ja 

vuorovaikutuksen merkitys, eettiset arvot ja ammatilliset periaatteet

- Ymmärrystä: palvelujärjestelmä sekä yhteiskunnalliset ja kulttuuriset rakenteet

- Suoritustavat: työssäoppimisjakso, kirjalliset tehtävät, yhteiset webinaarit



• Aineopinnot (Sosiaalityön käytännöt II)

- Tutkinto-opiskelijana osana kandidaatin tutkintoa

- Tilapäinen sijaispätevyys edellyttää käytännöt II suorittamista

- Sosiaalityöntekijän työtehtävien harjoitteleminen -perusvalmiudet

- Painotus asiakastyössä ja ammatillisten taitojen kehittämisessä

- Teoreettisen tiedon ja käytännön tiedon yhdistäminen

- Sosiaalityön asiantuntijana kehittyminen.

• Syventävät opinnot (Sosiaalityön käytännöt III, kotimaa, ulkomaat)

- Tutkinto-opiskelijana osana maisterin tutkintoa

- Sosiaalityön vaativan asiantuntijuuden syventäminen -tiedeperustaista 

perehtymistä ja erilaisen ammatillisten osaamisalueiden yhdistämistä

- Valmiuksia rakenteelliseen sosiaalityöhön sekä asiakastyön, organisaatioiden 

toiminnan tai yhteiskunnallisten ilmiöiden tiedeperustaiseen arviointiin ja 

sosiaalityön käytäntöjen tutkivaan kehittämiseen.



• Voit saada hyväksilukuja opintoihimme, jos sinulla on:

• sosionomi (AMK) -tutkinto

• perusopinnot sosiaalityön lähitieteistä (esim. sosiologia tai yhteiskuntapolitiikka)

• yhteiskuntatieteellisen alan ylempi korkeakoulututkinto ja olet viimeisen 5v. aikana 

toiminut vähintään 6 kk sosiaalityöntekijän kelpoisuutta edellyttävissä tehtävissä

• lähitieteistä vähintään aineopintotasoisia menetelmäopintoja, joiden suorittamisesta ei 

ole kulunut yli 10v.

• sisällöllisesti vastaavia opintoja tehtynä aiemmissa opinnoissasi

• Hyväksilukuja EI myönnetä, jos sinulla on:

• sosiaalialan YAMK-tutkinto

• muu AMK-tutkinto (esim. geronomi, kuntoutuksen ohjaaja)

• esim. sosiaalialan ohjaajan tai sosiaalihuoltajan tutkinto + Valviran todistus, että voi 

käyttää laillistettu sosionomi-nimikettä

• Ulkomailla suoritettu tutkinto

• Hyväksilukuja EI myönnetä myöskään työkokemuksen perusteella!

(Sosionomi AMK -tutkinnolla ei ole JYU:ssa vanhenemisrajaa)



• Sosionomi (AMK) -tutkinnolla saat hyväksiluettua seuraavat 

opintojaksot:

• YFIP1002 Valtio ja yhteiskunta (5 op)

• YFIP1003 Yhteiskuntateoriat (5 op)

• STOP1006 Sosiaalityön käytännöt I (5 op)

• Suoritettavaksi jäävät opintojaksot:

• STOP1001 Sosiaalityön johdanto (5 op)

• YFIP250 Kriittinen ajattelu ja tieteellinen kommunikaatio (5 op)



• Sosionomi (AMK) -tutkinnolla saat hyväksiluettua seuraavat 

opintojaksot:

• STOA2008 Sosiaaliturva ja sosiaalipalvelut (5 op)

• STOA2005 Asiakastyön taidot sosiaalityössä (5 op)

• Suoritettavaksi jäävät opintojaksot:

• STOA2001 Sosiaaliset ongelmat ja eriarvoisuus (5 op)

• STOA2003 Aikuissosiaalityön perusteet (5 op)

• STOA2004 Sosiaalioikeus (5 op)

• STOA2007 Lapsi- ja perhesosiaalityön perusteet (5 op)

• YFIA200 Yhteiskuntatieteiden empiiriset tutkimusmenetelmät (5 op)

• STOA250 Kvalitatiivisten ja kvantitatiivisten menetelmien 

tutkimusharjoitukset (5 op)



• Sosiaalityön perus- ja aineopintoihin voi ilmoittautua vapaasti

ympäri lukuvuoden;

• Lisätietoa HelpJYU:n kautta: https://help.jyu.fi/jp ja helpjyu@jyu.fi

• Sosiaalityön opinto-opas löytyy avoimen yliopiston verkkosivuilta:

https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-

yliopistossa?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAkJO8BhCGARIsAMkswy

jfWmcewx_E0ddd1itrAOO8dtBb-

4bhCT734vqXuIT21xJBUxsZ53QaAk09EALw_wcB

https://help.jyu.fi/jp
mailto:helpjyu@jyu.fi
https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAkJO8BhCGARIsAMkswyjfWmcewx_E0ddd1itrAOO8dtBb-4bhCT734vqXuIT21xJBUxsZ53QaAk09EALw_wcB
https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAkJO8BhCGARIsAMkswyjfWmcewx_E0ddd1itrAOO8dtBb-4bhCT734vqXuIT21xJBUxsZ53QaAk09EALw_wcB
https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAkJO8BhCGARIsAMkswyjfWmcewx_E0ddd1itrAOO8dtBb-4bhCT734vqXuIT21xJBUxsZ53QaAk09EALw_wcB
https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAkJO8BhCGARIsAMkswyjfWmcewx_E0ddd1itrAOO8dtBb-4bhCT734vqXuIT21xJBUxsZ53QaAk09EALw_wcB


Koulutussuunnittelija Sanna Särkilä



• Pääkampus, Jyväskylä

-kandidaatti- ja maisteriohjelma: 

 todistusvalinta ja pääsykoe (35)

 Avoimen väylä (2)

-maisteriohjelma (25)

• Kokkolan yliopistokeskus Chydenius

-kandidaatti- ja maisteriohjelma: 

 avoimen väylä (5)

-maisteriohjelma (35)



• Opintoihin voi hakea kerran vuodessa korkeakoulujen kevään toisessa 

yhteishaussa (11.-25.3.2025)

• Kokkolan sosiaalityön opintoihin on kaksi hakukohdetta:

• https://www.chydenius.fi/fi/yksikot/sosiaalitieteet/opinnot/sosiaality

on-maisteriohjelma

• Hakuväyläsi riippuu aikaisemmasta tutkinnostasi. 

• Voit hakea vain toisessa väylässä!

https://www.chydenius.fi/fi/yksikot/sosiaalitieteet/opinnot/sosiaalityon-maisteriohjelma
https://www.chydenius.fi/fi/yksikot/sosiaalitieteet/opinnot/sosiaalityon-maisteriohjelma


1. Sosiaalityön kandidaatti- ja maisteriohjelma  (3 v + 2 v) ts. 

Avoimen väylä, aloituspaikkoja 5

-taustatutkinto: opistoasteen tutkinto

-muut valintaperusteet ja pisteytys: sosiaalityön perusopintojen ka 1-

5, aineopintojen ka 1-5, valintatehtävä 0-6, kandidaatin tutkielma 0-

5, kieliopinnot 0-4



2. Sosiaalityön maisteriohjelma (2 v)

 -taustatutkinto: alempi tai ylempi korkeakoulututkinto (amk, 

yliopisto), aloituspaikkoja 35

-taustatutkinto: alempi tai ylempi korkeakoulututkinto

-muut valintaperusteet ja pisteytys: 

sosiaalityön aineopintojen keskiarvo x2, opinnäytetyö 0-5 ja 

valintatehtävä 0-6



• Hakijatilastoja 

Vuosi 2023

 -maisterihaku 217, ensisijaisia hakijoita 107, valittuja 30

 -kandi+maisterihaku 14, ensisijaisia 7, valittuja 4

Vuosi 2024

 -maisterihaku 258, ensisijaisia hakijoita 112, valittuja 35

 -kandi+maisterihaku 14, ensisijaisia 5, valittuja 2

• Valtakunnalliset hakijatilastot: Haku ja valinta (vipunen.fi)

• Pisteraja vaihtelevat vuosittain

-vuonna 2023: ka 4, yhteispisteet 17

 -vuonna 2024: ka 4 , yhteispisteet 15.5

https://vipunen.fi/fi-fi/yliopisto/Sivut/Hakeneet-ja-hyv%C3%A4ksytyt.aspx


• Sosiaalityön opintoja aikuisopiskelijoille, opiskelu 
mahdollista työssäkäyville

• Opiskelumenetelmät: lähiopetusta (luennot, 
seminaarit, vierailijat, keskustelut). Opiskelua verkon 
välityksellä (luentoja, ryhmätyöskentelyä). 
Itseopiskelua (esseet, oppimispäiväkirjat, 
maisterintutkielma). Työssäoppimista (harjoittelut)

• Työssäoppimisjaksot voi tehdä omalla paikkakunnalla

• Opintojen lähijaksot toteutetaan perjantaisin ja 
lauantaisin ja ne edellyttävät läsnäoloa Kokkolassa

• Lähiopetusviikonloppuja maisteriopintojen aikana on 
noin 10

• maisteriopintojen aluksi tehdään hops, jossa katsotaan 
täydennettävät opinnot. Tavallisimmin suoritetaan 
aineopintojen Käytännöt II ja Kandiseminaari, jos niitä 
ei ole suorittanut aikaisemmin.



”Opinnoissa on ollut parasta Kokkolan lähipäivissä toteutunut 

vuorovaikutteisuus, aito tutustuminen upeisiin tuleviin kollegoihin ja 

opettajiin ympäri suomenmaan ja syvälliset, ammatillista kasvua 

tukevat keskustelut koulupäivien aikana ja sen ulkopuolella.”



• Sosiaalityö avoimessa yliopistossa: 
https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-

yliopistossa

• Sosiaalityön maisteriopinnot Kokkolan 

yliopistokeskuksessa: 
https://www.chydenius.fi/fi/yksikot/sosiaalitieteet/opinnot

• Kyselyt, tiedustelut, ilmoittautumisneuvonta: 
https://help.jyu.fi/

• Opintoneuvonta ja ohjaus avoimessa yliopistossa:
https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/ohjaus-avoimessa-yliopistossa

https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa
https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opinnot/sosiaalityo-avoimessa-yliopistossa
https://www.chydenius.fi/fi/yksikot/sosiaalitieteet/opinnot
https://help.jyu.fi/
https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/ohjaus-avoimessa-yliopistossa
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