
NUORUUSOPINTOJEN PERUSOPINNOT (JYU, 25 op) 
Opetusohjelma lukuvuonna 2025–2026 

Nuoruusopintojen perusopinnoissa on 5 opintojaksoa (á 5 op) ja voit tehdä ne omaan tahtiisi aloittaen 
opinnot mistä tahansa opintojaksosta. Ilmoittautumisen jälkeen pääset heti Moodle-kurssialueelle 
tutustumaan opintojaksoon. Kaikissa opintojaksoissa suoritustapana on oppimistehtävä, ja kahdessa 
opintojaksossa voit valita oppimistehtävän sijaan myös verkkotentin. Toteutus on koko lukuvuoden kestävä: 
4.8.2025–31.8.2026. Voit itse määritellä, milloin palautat oppimistehtävävastauksesi arviointiin 
suoritusoikeusajan sisällä. Verkkotentin voit tehdä tiettyinä verkkotenttiviikkoina, jotka näet ao. taulukosta.   

OPINTOJAKSOT  
NUORUUSOPINTOJEN 
PERUSOPINNOISSA  

ILMOITTAUTUMISAIKA JA 
SUORITUSOIKEUSAIKA  

VERKKO-OPISKELU: 
SUORITUSTAVAT 

 
NUOP1000  
NUORUUS  
ELÄMÄNKULUSSA  
5 op  

 
Ilmoittautumisaika: 4.8.2025–31.7.2026 
 
Suoritusoikeusaika: 4.8.2025–31.8.2026 

 
Oppimistehtävä 5 op TAI 
 
Verkkotentti 5 op 
Verkkotenttiviikot (24 h): 
Viikko 41 (6.10.–12.10.2025) 
Viikko 44 (27.10.–2.11.2025) 
Viikko 6 (2.2.–8.2.2026) 
Viikko 11 (9.3.–15.3.2026) 

 
NUOP2000  
NUORTEN  
HYVINVOINTI JA  
KESTÄVÄ TULEVAISUUS 
5 op 

 
Ilmoittautumisaika: 4.8.2025–31.7.2026 
 
Suoritusoikeusaika: 4.8.2025–31.8.2026 

 
Oppimistehtävä 5 op TAI 
 
Verkkotentti 5 op 
Verkkotenttiviikot (24 h): 
Viikko 46 (10.11.–16.11.2025) 
Viikko 49 (1.12.–7.12.2025) 
Viikko 13 (23.3.–29.3.2026) 
Viikko 16 (13.4.–19.4.2026) 

 
NUOP3000  
NUORET JA KOULU  
5 op 
 

 
Ilmoittautumisaika: 4.8.2025–31.7.2026 
 
Suoritusoikeusaika: 4.8.2025–31.8.2026 

 
Oppimistehtävä 5 op 

 
NUOP4000  
NUORUUDEN  
AJANKOHTAISET  
TEEMAT 5 op 
 

 
Ilmoittautumisaika: 4.8.2025–31.7.2026 
 
Suoritusoikeusaika: 4.8.2025–31.8.2026 

 
Oppimistehtävä 5 op 

 
NUOP5000  
NUORUUSOPINTOJEN 
KEHITTÄMISTEHTÄVÄ  
5 op 

 
Ilmoittautumisaika: 4.8.2025–31.7.2026 
 
Suoritusoikeusaika: 4.8.2025–31.8.2026 

 
Oppimistehtävä 5 op 

 

Tervetuloa nuoruusopintojen pariin! 
Toivottavat opettajat Maija, Minna ja Sari  

Maija Riitaoja, yliopistonopettaja, maija.m.riitaoja@jyu.fi 
Minna Oikari, yliopistonopettaja, minna.m.oikari@jyu.fi   
Sari Paajanen, yliopistonopettaja, sari.t.paajanen@jyu.fi  
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