HYVAKSILUETTAVAT OPINTOJAKSOT SYKSYLLA 2025 ALOITTANEILLE

LIIKUNTAPEDAGOGIIKKA

Terveydenhuoltoalan amk-tutkinnon suorittaneet, esim. fysioterapeutit ja sairaanhoitajat)

LTKY1005 Liikunta, terveys ja hyvinvointi elamankulussa 5o0p
Lisaksi fysioterapeuteille korvautuu:

LPEP00O4 Liikkkumisen havainnoinnin kurssi 6 op
LTKP1000 Toiminnallinen anatomia 5o0p

VALINNAINEN OPINTOKOKONAISUUS: LIIKUNTAPEDAGOGIIKKA (LIIKUNNAN
SIVUAINEKOKONAISUUS)

Liikunnanohjaaja AMK

LTKY1004 Véaeston liikuntakadyttdytyminen ja suomalaisen
liikuntakulttuurin muotoutuminen 50p

LTKY1103 Ihmisten kohtaaminen, ohjaus ja yhdenvertaisuus 5o0p

Fysioterapeutti AMK
LTKP1000 Toiminnallinen anatomia 50p

Opettajankoulutuslaitoksen liikunnan sivuaineen (25 op) suorittaneet

LTKY1103 Ihmisten kohtaaminen, ohjaus ja yhdenvertaisuus 5o0p

LTKY1004 Vaeston liikuntakayttaytyminen ja suomalaisen liikuntakulttuurin muotoutuminen
5o0p

LPEA1100 Yhdenvertaisuuden perusteet liikunnassa 2 0p

LPEA1026 Opetussuunnittelu ja arviointi lop

(kurssista jaa tehtavaksi 2 op)
LPEA1030 ja LPEA1031 korvautuu yhteensa 12 op opettajien ohjeiden mukaisesti

LIIKUNNAN YHTEISKUNTATIETEET

Liikunnanohjaaja AMK

LTKY1005 Liikunta, terveys ja hyvinvointi eldmankulussa 5o0p
LTKY1103 Ihmisten kohtaaminen, ohjaus ja yhdenvertaisuus 5op
LPEY1010 Eri liikkumisymparistdihin tutustuminen 3op
LTKY1004 Véaeston liikuntakayttdytyminen ja suomalaisen liikuntakulttuurin muotoutuminen 5 op

Terveydenhuoltoalan amk-tutkinnon suorittaneet (esim. fysioterapeutit ja sairaanhoitajat)
LTKY1005 Liilkunta, terveys ja hyvinvointi elamankulussa 5op



LIIKUNTABIOLOGINEN AINERYHMA

Liikunnanohjaaja AMK

LTKY1005 Liikunta, terveys ja hyvinvointi elamankulussa 5o0p
LTKY1103 Ihmisten kohtaaminen, ohjaus ja yhdenvertaisuus 5o0p
LTKY1004 Vaeston liikuntakayttdytyminen ja suomalaisen liikuntakulttuurin muotoutuminen 5 op

Terveydenhuoltoalan amk-tutkinnon suorittaneet (esim. fysioterapeutit ja sairaanhoitajat)
LTKY1005 Liikunta, terveys ja hyvinvointi elamankulussa 5o0p

VALINNAINEN OPINTOKOKONAISUUS: TERVEYSTIEDON PERUSOPINNOT

Liikunnanohjaaja AMK tai terveydenhuoltoalan amk-tutkinnon suorittaneet (esim. fysioterapeutit ja
sairaanhoitajat)

LTKY003 Lilkunnan ensiapukurssi (jos voimassa oleva EA1) lop

Vain enintdan 10 v vanhat suoritukset oikeuttavat hyvaksilukuun seuraavasti:

LTKY1005 Liikunta, terveys ja hyvinvointi elamankulussa 5o0p



