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[bookmark: _Toc209773119]Ensimmäinen pääluvun otsikko
Tämä tiedosto on tarkoitettu mallipohjaksi kandidaatintutkielman kirjoittamiselle yhteiskuntatieteiden ja filosofian laitoksella. Tässä luvussa on asiatekstiä mallipohjan soveltamisesta, kandidaatintutkielman kirjoittamisesta sekä viittaustyylin käytöstä. Laitoksen viittaustyylinä käytetään Chicago 18th -tyyliä. Tiedoston muut luvut ovat klassisen lorem ipsum -täytetekstin mukaan laadittuja esimerkkilukuja havainnollistamaan kandidaatintutkielman rakennetta sekä sitaattien, kuvioiden ja liitteiden hyödyntämistä. Tiedoston lopussa on malli lähdeluettelon laatimiseen Chicago-tyylin mukaisesti. Tarkemmat ohjeet kandidaatintutkielman kirjoittamiseen löytyvät yliopiston sivuilta, joilta voi etsiä myös laitoskohtaiset ohjeet: Kandidaatintutkielman ohjeet | Jyväskylän yliopisto. Tekoälyn hyödyntämisestä tulee keskustella opinnäytetyön ohjaajan kanssa erikseen, ja yliopiston ohjeistus liittyen tekoälyyn löytyy sivulta: Tekoälypohjaisten sovellusten käyttö opiskelussa - JYU ohjeet ja linjaukset | Jyväskylän yliopisto. Aineistohallinnan tutkimuseettisiin ohjeisiin voi tutustua: Eettiset kysymykset ja aineistonhallinta | Jyväskylän yliopisto.
Tutkielmapohjan käyttö sujuu parhaiten, kun tunnet tekstikäsittelyohjelmasi tyylien (Styles) käytön. Tämän luvun otsikon tyylinä on ”Heading 1”. Samaa tyyliä käytetään jokaisen pääluvun otsikossa. Samaa tyyliä käytetään jokaisen pääluvun otsikossa. Tässä kappaleessa on käytetty tyyliä “Normal”. Leipätekstin fontti on Book Antiqua, fonttikoolla 12, rivivälillä 1,5. Ensimmäinen kappale alkaa aina sivun vasemmasta reunasta. Kappaleenvaihdot voi tehdä joko sisennyksellä kuten tässä tekstissä tai sitten jättämällä niiden väliin tyhjä rivi.
Tässä sekä luvun seuraavissa kappaleissa taas on käytetty tyyliä “Normal”. Ensimmäisen kappaleen jälkeen tulevat kappaleet on aina sisennetty. Siksi niillä on myös eri tyyli kuin ensimmäisellä kappaleella. 
Yhteiskuntatieteiden kandidaatin tutkintoa varten laadit kandidaatintutkielman osana aineopintojasi sekä suoritat maturiteetin tutkielmastasi. Kandidaatintutkielma tehdään osana kandidaatinseminaaria, jossa tutustutaan tutkimusaiheen valintaan sekä tieteellisen tutkimuksen, kirjoittamisen ja keskustelun käytäntöihin. Kandidaatintutkielma laaditaan suomen kielellä, ellei opetussuunnitelmassa mainita muuta kieltä. Erityisellä sopimuksella tutkielman voi laatia muulla kielellä (ruotsi, englanti). Lue tutkielmaa koskevat pysyväismääräykset tutkintosäännöstä.
Kandidaatintutkielma on ensimmäinen opinnäytteesi, jossa harjoittelet tutkimuksen tekemistä, tieteellisen tekstin tuottamista sekä taitoa muotoilla ajatuksesi jäsentyneeksi tekstiksi. Pääset harjoittamaan taitojasi aiheen valinnassa, tutkimuskysymyksen ja -tehtävän asettelussa, tutkimusmenetelmien hallinnassa, oppineisuudessa, ajattelutavan kriittisyydessä ja johdonmukaisuudessa sekä tieteellisten menettelysääntöjen noudattamisessa. 
Tutkielmaa tehdessäsi pohdit itsenäisesti yhteiskunnan ilmiöitä eri tasoilla, perehdyt alasi teoreettisiin keskusteluihin, käytät tieteellisiä menetelmiä sekä liität yhteen teoriaa ja empiiristä aineistoa. Tämän lisäksi tutkielman tekeminen opettaa tekijälleen tietoa itsestään, omista työskentelytavoista, oivaltamisesta, luovuudesta ja pitkäjänteisyydestä. 
Tutkielmaa tehdessäsi sinun kannattaa hyödyntää myös muita opintoja. Esimerkiksi metodiopinnot on suositeltavaa ajoittaa siten, että ne tukevat tutkielman tekoa. Aineopintojen metodiopinnot on hyvä suorittaa ennen kandiseminaariin tuloasi. Tutkielmassa kannattaa pyrkiä hyödyntämään Yhteiskuntatieteiden ja filosofian laitoksen aineopinnoissa opittuja sisältöjä ja metodeja sekä soveltaa niitä itseään kiinnostavaan teemaan. Myös Movi ja Avoimen tiedon keskus järjestävät tutkielman tekemistä tukevia kursseja muun muassa kirjoittamiseen sekä aineiston hankintaan ja hallintaan liittyen. 
Kandidaatintutkielma tehdään pääsääntöisesti valmiiksi kandidaattiseminaarissa eli noin yhden lukukauden aikana. Tutkielma on itsenäinen työ, joka sisältää erilaisia vaiheita, kuten tutkielman suunnittelun, taustamateriaaleihin perehtymisen, aineiston analyysin ja työn kirjoittamisen sekä sen julkisen esittelyn osana kandidaatinseminaaria. Siksi sinun on laadittava jo aivan alkuvaiheessa itsellesi aikataulu ja tavoite työn valmistumiselle. 
Kandidaatintutkielman laajuus yhdessä seminaarin kanssa on 10 opintopistettä. Se tarkoittaa, että valmiin tutkielman kokonaispituus (ilman liitteitä) on noin 25–30 sivua fontilla Book Antiqua, fonttikoolla 12, rivivälillä 1,5. Tutkielmien pituudet tosin vaihtelevat esimerkiksi tutkimusasetelmasta ja aineistosta riippuen. Pyrittäessä tiiviiseen mutta kokonaisvaltaiseen ja huolelliseen esitykseen tutkielmaa koskevat rajaukset kannattaakin miettiä huolella yhdessä seminaarin ohjaajan kanssa. Tutkimusaihe sekä tutkimustehtävä tulee rajata niin huolellisesti, että tutkimus on mahdollista tehdä lukukauden aikana ja ettei se paisu liiaksi. Menetelmä, teoria ja aiempi kirjallisuus kannattaa rajata siis huolella. Tutkielmien tekemiseen on olemassa erilaista opaskirjallisuutta. Löydät niitä esimerkiksi Jyväskylän yliopiston kirjastosta hakemalla JYKDOK:sta hakusanalla “tutkielmaopas”. 
Seuraavaksi käydään läpi lähdeviittaustapoja tekstin sisällä. Chicago-viittaustyylissä kirjoitetaan tekstin sisäiseen viittaukseen tekijän nimi, lähteen julkaisuvuosi sekä pilkun jälkeen sivunumero(t), jos tiettyihin sivuihin viitataan. Esimerkiksi: Pietikäinen (2011, 52) väittää, että… tai (Pietikäinen 2011, 52). Jos tekstin sisäisen viite viittaa vain edeltävään virkkeeseen, merkataan piste sulkujen jälkeen, eli (Pietikäinen 2011, 52). Toisaalta jos viite viittaa useampaan kuin yhteen virkkeeseen, esimerkiksi kokonaiseen kappaleeseen, merkitään piste sulkujen sisälle, eli (Pietikäinen 2011, 52.) 
Useamman tekijän lähde kirjoitetaan seuraavasti: Hirsjärvi, Remes ja Sajavaara (2004) toteavat teoksessaan asioita. Tekstin sisään upotettu viittaus merkitään usean tekijän kohdalla seuraavasti: (Hirsjärvi, Remes & Sajavaara 2004). Kun tekijöitä on paljon, tyylistä riippuen yleensä enemmän kuin kaksi tai enemmän kuin kolme, jatkossa viittaukseen tulee ensimmäisen tekijän nimi ja ym. tai et al. kuten Turnen ym. Jos useammalle lähteelle olisi tulossa tällä tavalla sama viite, niin tällöin pitää ilmoittaa niin monta tekijää, että viitteet eroavat toisistaan. Lähdeluetteloon laitetaan kaikki tekijät. 
Jos samalta tekijältä on samalta vuodelta useampi teos, tällöin tekstissä ja lähdeluettelossa käytetään kirjaimia erottamaan lähteet toisistaan, kuten (Lahtinen 2018a, 145) ja (Lahtinen 2018b, 36.) Jos viittaat samassa tai heti seuraavassa kappaleessa samaan lähteeseen peräkkäin, ilman, että välissä on muita viittauksia, ei lähdetietoja tarvitse toistaa, vaan lähteeksi voidaan kirjoittaa (em.), eli edellä mainittu (lähde). Tekstin sisäisen viittauksen sijaan voit myös hyödyntää viittaamista alaviitteillä. Tärkeintä on kuitenkin yhdenmukaisuus, eli sinun ei tule käyttää kumpaakin tyyliä viittaamiseen tutkielmassasi. Alaviitteitä voi kuitenkin käyttää lisähuomioiden tekemiseen, ei vain viittaamiseen.  Viitatessa alaviite kirjoitetaan samaan tyyliin kuin tekstin sisäisetkin viitteet. Esimerkiksi seuraavasti.[footnoteRef:1] [1:  Pietikäinen 2011, 73.] 

Lähdemerkintää ja viittausta ei tarvita, jos kyseessä on yleisesti tiedossa oleva fakta (common knowledge); esimerkiksi väite ”Suomi itsenäistyi vuonna 1917” ei tarvitse lähdettä. Se, mitä asioita pidetään tällaisina faktoina, vaihtelee tieteenaloittain. Jos olet epävarma, on parempi viitata. 
Viittaa aina alkuperäiseen lähteeseen, jos mahdollista. Joskus alkuperäistä lähdettä ei kuitenkaan ole saatavilla, mutta sinulla on toinen kiinnostava lähde, jossa viitataan alkuperäiseen lähteeseen. Toisen käden lähde on sekundaarilähde, ja alkuperäinen lähde on primaarilähde. Jos viittaat sekundaarilähteeseen, kerro, että käyttämäsi kohta perustuu toiseen lähteeseen. Yleensä lähdeluetteloon laitetaan vain se teksti, jota itse luit. Esimerkiksi: Honkasalon (2011, 15) mukaan Merleau-Ponty (1962) tarkoittaa. Tällöin lähteisiin merkitään Honkasalo.
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Maecenas porttitor congue massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies, purus lectus malesuada libero, sit amet commodo magna eros quis urna. Nunc viverra imperdiet enim. Fusce est.
In porttitor. Donec laoreet nonummy augue. Suspendisse dui purus, scelerisque at, vulputate vitae, pretium mattis, nunc. Mauris eget neque at sem venenatis eleifend. Ut nonummy.
[bookmark: _Toc209773120]Toisen tason alaotsikko
Seuraavassa on esimerkki sitaatista alaviitteellä merkattuna. Se on keksitty, joten sitä ei löydy lähdeluettelosta:
Sitaatissa on käytössä oma tyylinsä, nimeltään “Sitaatti”. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Maecenas porttitor congue massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies, purus lectus malesuada libero, sit amet commodo magna eros quis urna. Nunc viverra imperdiet enim. Fusce est. Vivamus a tellus.[footnoteRef:2] [2:  Lorem Ipsum, 2009.] 

[bookmark: _Toc209773121]Kolmannen tason alaotsikko
Taulukot ja kuviot numeroidaan kumpikin omana numerosarjanaan (esim. TAULUKKO 1 tai KUVIO 1). Taulukoissa, sisennyksissä ja kuvioiden selityksissä riviväli on 1 tai 2. Taulukoiden ja kuvioiden selitysteksteihin kannattaa kiinnittää huomiota, sillä niiden avulla taulukon ja kuvion tulee olla ymmärrettävissä ilman varsinaisen tekstin lukemista.  
Ole myös johdonmukainen merkitessäsi selitystekstejä: taulukoissa selitysteksti taulukon yläpuolelle, kuvioissa taas kuvion alapuolelle. Pyri kirjoittamaan sivut täyteen. Tekstissä olevat viittaukset taulukoihin ja kuvioihin tehdään numeroilla esim. (taulukko 3) tai (kuvio 1). Tällöin teksti voi jatkua katkeamattomana taulukoista ja kuvioista huolimatta. Voit myös siirtää taulukon seuraavalle sivulle, jos tilaa ei ko. sivulla ole tarpeeksi. Lisää taulukoista ja ohjeita niiden käytöstä löydät asiaa käsittelevistä teoksista. 
Tutkielman liiteosaan voidaan sisällyttää kaikki ne taulukot ja kuviot, joita ei välttämättä tarvita tekstissä. Tällaisia ovat useimmiten esim. korrelaatiomatriisit, kysely- ja haastattelulomakkeet jne. Joskus voi olla aihetta kuvata aineistoja tai metodeja erillisessä liitteessä. 
Yleisimmät kuvatiedostot .jpg, .tiff ja .png ovat suositelluimpia kuvatiedostojen muotoja. Huomioi kuvatiedostojen koko ja kuvien “pakkaaminen”. Varmista, että noudatat tekijänoikeuksia eli sinulla on lupa kuvien käyttöön. Jos kuvissa on tunnistettavia henkilöitä, varmista, että sinulla on lupa heidän kuviensa käyttöön. 
[bookmark: _Toc209773107]TAULUKKO 1 	Kuinka tuttua tutkielman mallipohjan käyttö oli opiskelijoille seminaarityöskentelyn alussa?
(Seloste: Taulukossa 1 esitetään opiskelijoiden perehtyminen mallipohjaan prosentteina. suurin luku, 51,9 prosenttia on väittämällä ”Tiesin, että mallipohja on olemassa, mutta en ollut tutustunut siihen.”)
	Mallipohjaan perehtyminen
	Frekvenssi
	Prosenttia (%)

	Olen perehtynyt mallipohjaan jo aiemmin ja käyttänyt sitä muissa kirjoitustehtävissä. 
	2
	7,4

	Olen nähnyt mallipohjan jo aiemmin, mutta en ole koskaan käyttänyt sitä.
	6
	22,2

	Tiesin, että mallipohja on olemassa, mutta en ollut tutustunut siihen.
	14
	51,9

	En ole kuullut mallipohjasta koskaan aiemmin.
	5
	18,5

	Yhteensä
	27
	



[bookmark: _Toc228774504][bookmark: _Toc229984067][image: ]
[bookmark: _Toc209773113]KUVIO 1	Esimerkki tutkimusprosessin etenemisestä.
(Seloste: Kuviossa 1 esitetään tutkimusprosessin eteneminen toisiinsa vaikuttavien asioiden kautta. Tutkimuksen suunnittelu edeltää toteuttamisvaihetta, aiheeseen perehtymistä ja tutkimuksen raportoimista. Samalla eri vaiheet ovat limittäisiä esimerkiksi niin, että aiheeseen perehtyminen edellyttää suunnittelua. Kaiken aikaa taustalla pitää kuljettaa tutkimuseettistä pohdintaa.)
[bookmark: _Toc209773122]Toinen kolmannen tason alaotsikko
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Maecenas porttitor congue massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies, purus lectus malesuada libero, sit amet commodo magna eros quis urna. Nunc viverra imperdiet enim. Fusce est.
In porttitor. Donec laoreet nonummy augue. Suspendisse dui purus, scelerisque at, vulputate vitae, pretium mattis, nunc. Mauris eget neque at sem venenatis eleifend. Ut nonummy.
[bookmark: _Toc209773123]Toisen tason alaotsikko
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Maecenas porttitor congue massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies, purus lectus malesuada libero, sit amet commodo magna eros quis urna. Nunc viverra imperdiet enim. Fusce est.
In porttitor. Donec laoreet nonummy augue. Suspendisse dui purus, scelerisque at, vulputate vitae, pretium mattis, nunc. Mauris eget neque at sem venenatis eleifend. Ut nonummy.


[bookmark: _Toc209773124]Toinen pääotsikko
[bookmark: _Toc209773125]Toisen tason alaotsikko
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Maecenas porttitor congue massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies, purus lectus malesuada libero, sit amet commodo magna eros quis urna. Nunc viverra imperdiet enim. Fusce est.
In porttitor. Donec laoreet nonummy augue. Suspendisse dui purus, scelerisque at, vulputate vitae, pretium mattis, nunc. Mauris eget neque at sem venenatis eleifend. Ut nonummy.	
[bookmark: _Toc209773126]Toisen tason alaotsikko
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Maecenas porttitor congue massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies, purus lectus malesuada libero, sit amet commodo magna eros quis urna. Nunc viverra imperdiet enim. Fusce est.
In porttitor. Donec laoreet nonummy augue. Suspendisse dui purus, scelerisque at, vulputate vitae, pretium mattis, nunc. Mauris eget neque at sem venenatis eleifend. Ut nonummy.
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Yllä on lähdeluetteloon merkitty esimerkki kirjasta, verkkosivuista, kirja-artikkelista toimitetussa kokoomateoksessa sekä tieteellisestä lehtiartikkelista. Käytetty viittaustyyli on Chicago 18th. Lisätietoja ja -esimerkkejä viittauksesta saa Kirjastotuutorin sivujen kautta: Kirjastotuutori – tiedonhankinnan opas | Jyväskylän yliopisto
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