Fysioterapian maisteriohjelma (OPS-kausi 2024-2028) — opintojen ohjeellinen malliajoitus

Katso tahdella (*) merkittyjen opintojaksojen osalta selitys taulukon alapuolelta.

Koodi Nimi 1. vuosi sl | 1. vuosi kl | 2.vuosi sl | 2.vuosi ki
Fysioterapian syventavat opinnot (68 op)

TTIS1001 Elamankulku ja terveys (5 op) 5o0p

TTIS1002 Tutkimus- ja kehittdmisosaaminen vaestdn terveyden edistamisessa (5 op) 5o0p

FTES1008 | Tutkimustiedon kriittinen arviointi fysioterapiassa (6 op) 6 op

BMES1001 | Clinical Biomechanics (5 op) 5op

TLOOFA11 | Liikunta pitkaaikaissairauksien ehkaisyssa ja hoidossa, osa 1 (4 op) * 4 0p

LLTS1011 Liikunta pitkaaikaissairauksien ehkaisyssa ja hoidossa, osa 1, seminaari (2 op) * 2 op

FTES1001 | Terapeuttisen harjoittelun tieteellinen perusta ja naytto (5 op) 5op

FTESO19 Asiantuntijaharjoittelu (6—10 op) ** 2 op 4 0p
FTESO10 Pro gradu -seminaari (5 op) *** 2 op 2 op 1lop
FTES1011 | Pro gradu -tutkielma (25 op) *** 6 op 7 op 12 op
FTES400 Kypsyysnayte (maisterin tutkinto) (0 op) 0op
Kuntoutuksen asiantuntijuus -moduuli (15 op)

FTES1009 | Ohjauksen tutkiminen ja kehittdminen kuntoutuksessa (5 op) 5op

0ODO00CI63 | Kuntoutuksen ndyttoon perustuvuus ja laatu (OAMK) (5 op) **** 5op

YHOOBS10 | Digital Guidance and Interaction (JAMK) (5 op) **** 5op

Muut opinnot (22 op)

LTKS1010 | Asiantuntijana kehittyminen 2 (2 op) ***** 0,5 op 0,5 op 0,5 0p 0,50p
FTESO08 Asiantuntijuus fysioterapiatieteessa (1 op) ****** 1op
LTKY1017 | Tutkimustiedon kriittinen arviointi (3 op) 3o0p

LTKY1016 | Tutkimusaineiston keruu- ja analysointimenetelmat (7 op) 7 op

Syventdvit metodi- ja etiikkaopinnot (9 op) *******

LTKS1020 |Tieteenteorian ja tutkimusetiikan syventdaminen (3 op) 30p

LTKS1022 Kvantitatiivisten tutkimusmenetelmien syventaminen (6 op) 30p 30p




TAI
LTKS1024 | Kvalitatiivisten tutkimusmenetelmien syventaminen (6 op)

Vapaasti valittavat opinnot (15 op)

Suoritettava vapaasti valittavia opintoja siten, ettd maisterintutkinnon minimilaajuus (120 op) tulee
tayteen. Yksittaisten lukukausien opintopistemadrat ovat viitteellisid, ja vaihtelevat kunkin opiskelijan
henkilokohtaisten valintojen myota. 4 0p Oop 2 0p 9 op

Yht. 27,5 op 32,50p 29,5 op 30,5 op

SYVENTAVAT OPINNOT

Fysioterapian maisteriohjelmaan kuuluu OPS-kaudella 2024-2028 pakollisina opintokokonaisuuksina fysioterapian syventavat opinnot (68 op) seka kuntoutuksen
asiantuntijuus -moduuli (15 op).

*) Opintojaksot TLOOFA11 (4 op) ja LLTS1011 (2 op) vastaavat yhdessa aiempaa opintojaksoa LLTS1001 Liikunta ja kardiometaboliset sairaudet (6 op). Opintojakso
TLOOFA11 Liikunta pitkaaikaissairauksien ehkaisyssa ja hoidossa, osa 1 (4 op) toteutetaan ristiinopiskeluna [td-Suomen yliopiston kanssa.

**) Syventaviin opintoihin kuuluu pakollisena opintojaksona asiantuntijaharjoittelu. Harjoittelun laajuus on 6-10 op riippuen harjoittelun pituudesta (120-228 h), ja
harjoittelun voi suorittaa taysipaivaisesti tai osa-aikaisesti. Opiskelijan tulee ottaa yhteytta harjoittelusta vastaavaan opettajaan hyvissa ajoin ennen harjoittelun
alkua yksityiskohdista sopimiseksi, silla kaikista harjoittelusta pitaa tehd4 allekirjoitettu sopimus ennen harjoittelun alkua. Syksyisin pidetaan myds
terveystieteiden yhteinen harjoitteluinfo, jossa saatavilla paljon lisatietoja harjoitteluun liittyen.

***) FTES010 Pro gradu seminaareihin (5 op) suositellaan osallistumaan jo maisteriopintojen ensimmaisena kevaana, jotta pro gradu -tutkielman varsinaisen
kirjoittamisen saa mahdollisimman sujuvasti opintojen toisena vuonna kayntiin.

****) Kuntoutuksen asiantuntijuus -moduuliin (15 op) kuuluvat opintojaksot OD0O0CI63 Kuntoutuksen naytt6on perustuvuus ja laatu (5 op) ja YHOOBS10 Digital
guidance and interaction (5 op) toteutetaan ristiinopiskeluna Jyvaskylan ja Oulun ammattikorkeakoulujen kanssa.


https://opinto-opas.jyu.fi/fi/moduuli/ftesyv/
https://opinto-opas.jyu.fi/fi/moduuli/ftekoksyv/
https://opinto-opas.jyu.fi/fi/moduuli/ftekoksyv/

MUUT OPINNOT

**x**) Opintojakso LTKS1010 Asiantuntijana kehittyminen Il (2 op) on liikuntatieteellisen tiedekunnan ryhmanohjauksen ja opiskelijan oman akateemisen
asiantuntijuuden reflektointiin keskittyva opintojakso. Opintojakso alkaa maisteriopintojen ensimmaisena vuonna, ja jatkuu koko opiskeluajan. Molempien
lukuvuosien osuudelle tulee ilmoittautua syksylla erikseen.

**x*kx) FTESO08 Asiantuntijuus fysioterapiatieteessa (1 op) suoritetaan maisteriopintojen viimeisena kevaana.

**xkkxk) Syventdvistd metodiopinnoista opiskelijan tulee suorittaa vahintaan LTKS1022 Kvantitatiivisten tutkimusmenetelmien syventdminen (6 op) TAI LTKS1024
Kvalitatiivisten tutkimusmenetelmien syventdminen (6 op). Syventdva metodiopintojakso suositellaan valitsemaan sen mukaan, millaista ainestoa Pro gradu -
tutkielmassaan aikoo hyodyntaa, mutta halutessaan opiskelija voi suorittaa molemmatkin opintojaksot.

LTKS1020 Tieteenteorian ja tutkimusetiikan syventdminen (3 op) -opintojakso on kaikille pakollinen.

VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT

Fysioterapian maisterin tutkintoon edellytetdan suoritettavan valinnaisia opintoja siten, etta tutkinnon minimilaajuus (120 op) tulee tayteen. Vapaasti valittavat
opinnot voivat muodostua opintokokonaisuuksista ja moduuleista, tai yksittaisista valinnaisista opintojaksoista. Jyvaskylan yliopistossa tarjolla olevia valinnaisia
opintoja on mahdollista tarkastella opinto-oppaan haun kautta.

Vapaasti valittavat opintokokonaisuudet —kohtaan Sisun HOPS:ssa sijoitetaan opintokokonaisuudet ja moduulit (ns. sivuainekokonaisuudet), jotka opiskelija aikoo
suorittaa tutkintoon kokonaisuudessaan.

Vapaasti valittavat opintojaksot —kohtaan Sisun HOPS:ssa sen sijaan sijoitetaan yksittaiset opintojaksot, joista ei muodostu opintokokonaisuutta, tai
keskeneraiseksi jadneista opintokokonaisuuksista kertyneet yksittaiset opintojaksot, jos jokin kokonaisuus jaa kesken ennen maisteriksi valmistumista. Vapaasti
valittavien opintojen suorittaminen on suositeltavaa aloittaa malliajoituksen mukaisesti heti ensimmaisen syyslukukauden aikana.

Taulukkoa paéivitetty 26.6.2026 opintojakson LLTS1001 Liikunta ja kardiometaboliset sairaudet (6 op) OPS-muutosten myéta.

Taulukkoa ja ohjeistusta muokattu 14.11.2025 tiedekuntaneuvoston 11.11.2025 tekeméan paatoksen mydéta. Liikuntatieteellisen tiedekunnan suomenkielisiin
maisteriohjelmiin ei enééa edellytetéd suoritettavan valinnaisiin opintoihin vahintdén yhté koottavaa opintokokonaisuutta tai moduulia, vaan maisterintutkinnon
valinnaiset opinnot voivat koostua myads yksittaisista valinnaisista opintojaksoista.

Taulukkoa muokattu 5.6.2025 opintojakson FTES1001 Terapeuttisen harjoittelun tieteellinen perusta ja néyttd opintopistelaajuuden muuttumisen (4 op -> 5 op)
myotéa.


https://opinto-opas.jyu.fi/fi/haku/?type=module&selectableAsMinor=1

