Terveystieteiden opettajankoulutuksen (fysioterapia) maisteriohjelma (OPS-kausi 2024-2028) - opintojen ohjeellinen malliajoitus

Katso tahdella (*) merkittyjen opintojen osalta selitys taulukon alapuolelta.

Koodi Nimi 1. vuosisl | 1. vuosikl | 2.vuosi sl | 2.vuosi ki

Fysioterapian syventavat opinnot (60 op)

FTES1008 | Tutkimustiedon kriittinen arviointi fysioterapiassa (6 op) 6 op

FTESO10 Pro gradu -seminaari (5 op) * 20p 20p lop

FTES1011 Pro gradu -tutkielma (25 op) * 6 op 7 0p 12 op

FTES400 Kypsyysnayte (maisterin tutkinto) (0 op) Oop

Syventdvdt metodi- ja etiikkaopinnot 9 op **

LTKS1020 | Tieteenteorian ja tutkimusetiikan syventdminen (3 op) 30p

LTKS1022 | Kvantitatiivisten tutkimusmenetelmien syventdaminen (6 op) 30p 3o0p
TAI

LTKS1024 | Kvalitatiivisten tutkimusmenetelmien syventdaminen (6 op)

Valitse seuraavista vdhintdén 15 op *** 8op 7 op

TTIS1001 Eldaméankulku ja terveys (5 op) X

TTIS1002 Tutkimus- ja kehittdmisosaaminen vaestdn terveyden edistamisessa (5 op) X

FTES1001 | Scientific basis and evidence of therapeutic exercise (5 op) X

BMES1001 | Clinical Biomechanics (5 op) X

FTES1009 | Ohjauksen tutkiminen ja kehittdminen kuntoutuksessa (5 op) X

YHOOBS10 | Digital guidance and interaction (JAMK) (5 op) X

ODO0O0CI63 | Kuntoutuksen ndyttéon perustuvuus ja laatu (OAMK) (5 op) X

TLOOFA11 | Liikunta pitkdaikaissairauksien ehkdisyssa ja hoidossa, osa 1 (4 op) X




LLTS1011 Liikunta pitkaaikaissairauksien ehkaisyssa ja hoidossa, osa 1, seminaari (2 op) | X

Terveystieteiden opettajankoulutuksen pedagogiset opinnot (60 op)

Aikuiskasvatustieteen/kasvatustieteen perusopinnot (25 op) Huom! Perusopinto-
kokonaisuuden tulee olla suoritettuna ennen pedagogisten aineopintojen aloittamista. 16 op 9op

Terveystieteiden opettajankoulutuksen pedagogiset aineopinnot (35 op) Huom! pedagogiset
aineopinnot suoritetaan yhden lukuvuoden aikana.

TTIA1107 Omakohtainen opettajuus ja harjoittelu terveystieteissa | (10 op) ***** 0,50p 0,50p 9o0p

TTIA1102 Omakohtainen opettajuus ja harjoittelu terveystieteissa Il (5 op) 50p
TTIA1103 | Andragogiikan teoreettinen ja filosofinen perusta (5 op) 50p

TTIA1108 Opettajuuden ja ohjaajuuden erilaiset tulkinnat (5 op) 20p 3o0p

TTIA1105 Aikuisen oppimisen yksil6lliset ja yhteisolliset ulottuvuudet (5 op) 20p 3op

TTIA1109 | Yhteiskunnalliset ilmi6t ja rakenteet aikuiskoulutuksessa (5 op) 50p

Yht. 27,5 op 30,5 op 30 op 32 0p

SYVENTAVAT OPINNOT (60 OP)

*) FTES010 Pro gradu seminaareihin (5 op) suositellaan osallistumaan jo maisteriopintojen ensimmaisena kevaana, jotta FTES1011 Pro gradu -tutkielman
varsinaisen kirjoittamisen saa mahdollisimman sujuvasti opintojen toisena vuonna kayntiin.

**) Syventavistd metodiopinnoista opiskelijan tulee suorittaa vahintdan LTKS1022 Kvantitatiivisten tutkimusmenetelmien syventaminen (6 op) TAI LTKS1024
Kvalitatiivisten tutkimusmenetelmien syventdminen (6 op). Syventava metodiopintojakso suositellaan valitsemaan sen mukaan, millaista ainestoa Pro gradu -
tutkielmassaan aikoo hyodyntaa, mutta halutessaan opiskelija voi suorittaa molemmatkin opintojaksot. Opintojakso LTKS1020 Tieteenteorian ja tutkimusetiikan
syventaminen (3 op) on kaikille pakollinen.

***) Syventaviin opintoihin tulee valita taulukossa listatuista opintojaksoista vahintdan 15 opintopistetta. Taulukkoon on merkattu, jarjestetdanko kutakin
opintojaksoa syys- vai kevatlukukaudella. Opintojaksot OD0O0CI63 Kuntoutuksen nayttoon perustuvuus ja laatu (5 op) ja YHOOBS10 Digital Guidance and
Interaction (5 op) toteutetaan ristiinopiskeluna Jyvaskylan ja Oulun ammattikorkeakoulujen kanssa, ja TLOOFA11 Liikunta pitkaaikaissairauksien ehkaisyssa ja



hoidossa, osa 1 (4 op) ristiinopiskeluna Itd-Suomen yliopiston kanssa. Opintojaksoa LLTS1011 Liikunta pitkaaikaissairauksien ehkaisyssa ja hoidossa, osa 1,
seminaari (2 op) ei voi suorittaa ilman TLOOFA11:n suoritusta.

TERVEYSTIETEIDEN OPETTAJANKOULUTUKSEN PEDAGOGISET OPINNOT (60 OP)
Terveystieteiden opettajankoulutuksen pedagogiset opinnot koostuvat:

1. Aikuiskasvatustieteen tai kasvatustieteen perusopinnoista (25 op), jotka suoritetaan ensimmaisena opiskeluvuonna. Perusopintokokonaisuuden tulee
olla suoritettu ennen pedagogisten aineopintojen aloittamista. Yksityiskohtaisempia lisatietoja aikuiskasvatustieteen perusopinnoista ja niiden
suorittamisesta Jyvaskylan avoimessa yliopistossa loydat taalta. Kasvatustieteen perusopinnoista lisatietoja lOydéat puolestaan taalta.

2. Terveystieteiden opettajankoulutuksen pedagogisista aineopinnoista (35 op) (ns. TAO-opinnot), jotka suoritetaan toisena opiskeluvuonna.
Aineopintoihin ilmoittaudutaan erikseen sahkopostitse kevaalla, ja aineopinnot suoritetaan yhden lukuvuoden aikana.

****¥) Opintojakso LTKS1010 Asiantuntijana kehittyminen Il on liikuntatieteellisen tiedekunnan ryhmanohjauksen ja opiskelijan oman akateemisen
asiantuntijuuden reflektointiin keskittyva opintojakso. Opintojakso alkaa maisteriopintojen ensimmaisena vuonna, ja jatkuu koko opiskeluajan. Molempien
lukuvuosien osuudelle tulee ilmoittautua syksylla erikseen. Terveystieteiden opettajankoulutuksessa opintojakso on integroitu osaksi pedagogisia aineopintoja, ja
sille ilmoittaudutaan opintojakson TTIA1107 Omakohtainen opettajuus ja harjoittelu terveystieteissa | (10 op) kautta.

Taulukkoa péivitetty 26.6.2026 opintojakson LLTS1001 Liikunta ja kardiometaboliset sairaudet (6 op) OPS-muutosten myota.

Taulukkoa muokattu 5.6.2025 opintojakson FTES1001 Terapeuttisen harjoittelun tieteellinen perusta ja nadytté opintopistelaajuuden muuttumisen (4 op -> 5 op)
myotéa.


https://www.jyu.fi/fi/avoin-yliopisto/opintokokonaisuudet/aikuiskasvatustieteen-perusopinnot
https://www.jyu.fi/fi/opiskelijalle/vapaasti-valittavat-opinnot/kasvatustieteen-perusopinnot-valinnaisina-opintoina

