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Esitarkastajien tehtivdnd on varmistaa, ettd vaitostilaisuusvaiheeseen paasevat
kasikirjoitukset tdyttavat Jyvaskylan yliopiston vditoskirjavaatimukset ja ettd tyon
tieteellinen taso tayttaa vaitoskirjan hyviaksymiselle asetetut vahimmaisvaatimukset.

PIKAOHJE ESITARKASTAJILLE

o Tayta viitdskirjan arviointilomake ja kirjoita lomakkeella olevaan pohjaan noin 3—+4 sivun
lausunto, jossa esitdat vaittelyluvan myontamista tai epdamista sekd kasikirjoituksen
vahvuudet ja heikkoudet.

o Halutessasi voit my0s esittdd, kuuluuko véitoskirja alansa parhaimmistoon
(korkeatasoisimman 5 % joukkoon).
o Arviointilomake on toimitettu esitarkastajille saihkopostitse.

e Palauta lausunto ja taytetty arviointilomake viimeistiian kuukauden kuluessa nimityksesti

ja kisikirjoituksen vastaanottamisesta osoitteeseen doctoral-dissertations@jyu.fi.
o Muista allekirjoittaa dokumentti, sahkoinen allekirjoitus kay.
e Yksityiskohtaiset ohjeet tehtavaan: Esitarkastusprosessi ja esitarkastajan tehtava.

V AITOSKIRJAVAATIMUSTEN TIIVISTELMA

Jyvaskylan yliopiston vaitoskirjavaatimukset 10ytyvat kokonaisuudessaan yliopiston
verkkosivuilta: Vditoskirjavaatimukset | Jyvaskyldn yliopisto. Alla tiivistelma keskeisista

vaatimuksista.

Maiiritelma ja tieteelliset kriteerit

Viitoskirjan tulee olla tutkimukseen perustuva ehedn kokonaisuuden muodostava
tieteellinen esitys vaittelijan tutkimusalalta. Vaitoskirjan tulee osoittaa vaittelijan kriittista
ajattelua, oman tutkimusalan syvallistd tuntemusta sekd tieteellisen tutkimuksen
menetelmien hallintaa ja soveltamiskykya. Sen tulee sisaltdd uutta tieteellista tietoa ja
perusteltuja tuloksia sekad olla tieteellisesti vakuuttava, rehellinen ja tutkimuseettisten
normien mukainen.

Viitoskirjan rakenne

Artikkeliviitoskirja koostuu samaa ongelmakokonaisuutta kasittelevista artikkeleista ja
yhteenvedosta. Se voi sisaltaa julkaistuja tai julkaistavaksi hyvaksyttyja vertaisarvioituja
artikkeleita tai kasikirjoituksia, jotka ovat tieteellisessd vertaisarvioinnissa tai valmiita
lahetettavaksi vertaisarviointiprosessiin. Artikkelivditiskirjassa tulee olla vihintdin kaksi,
tyypillisesti 3—4 tieteellistd julkaisua tai kisikirjoitusta, joista vihintiin yksi on julkaistu tai
julkaistavaksi hyviksytty vertaisarvioitu artikkeli.

Vaitoskirjakokonaisuuden artikkelien ja kasikirjoitusten madrdaan vaikuttavat tekijan
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itsendisen tyon osuus seka artikkeleiden a) laajuus, b) tieteellinen laatu ja merkittavyys seka
c) julkaisutyyppi (OKM julkaisuluokituksen julkaisutyyppi A — vertaisarvioidut tieteelliset
artikkelit). Liikuntatieteellisessa tiedekunnassa suositellaan, ettd artikkelivaitoskirjaan
sisdltyy vahintaan yksi Al tai A3 julkaisuluokkaan kuuluva artikkeli, joka sisaltdd uusia
tuloksia tai tietoa. Lisdksi vaitoskirjaan voi sisdltyd julkaisuluokkiin A2 tai A4 kuuluvia
artikkeleita.

Artikkelivaitoskirjan yhteenveto sisdltdd kysymyksenasettelun, kirjallisuuskytkokset,
teoreettisen viitekehyksen, menetelmat, osatutkimusten tulokset ja johtopadatokset seka
niiden vaikuttavuuden arvioinnin. Yhteenvedon tulee muodostaa tiivis tasapainoinen
kokonaisuus, joka on laadittu seka vaitoskirjaan sisaltyvien artikkelien ja mahdollisten
kasikirjoitusten etta kirjallisuuden perusteella. Yhteenvedon ei tarvitse sisdltdad sellaista
uutta tieteellista tietoa, jota ei ole tuotu esille artikkeleissa.

Monografiaviitoskirja on aiemmin julkaisematon, yksin tekijin nimissd oleva yhtendinen
tieteellinen tutkimus. Tekija voi julkaista vaitoskirjan aihepiiristd artikkeleita ennen
varsinaista vaitoskirjan valmistumista ja viitata niihin vaitoskirjassaan.

Itsendisen tyon osuus

Viittelijan itsendisen tyon osuuden tulee olla osoitettavissa kaikissa vaitoskirjoissa ja
kuvattuna selkedsti viitdskirjan yhteenveto-osassa. Mikali vaitOskirja sisaltda yhteiskirjoitettuja
artikkeleita tai kasikirjoituksia, vaittelija laatii yhteenveto-osaan selvityksen itsendisen
tyonsa osuudesta kussakin yhteisjulkaisussa. Itsendisen tyon osuuden kuvauksen lopussa
tulee mainita, onko vaitdskirjan tekemisessa hyodynnetty tekoalypohjaisia sovelluksia. Jos
tekodlypohjaisia sovelluksia on kdytetty, tima on kuvattava vaitoskirjassa.

Liikuntatieteellisessda  tiedekunnassa artikkelivaitoskirjassa vdittelijin on oltava
ensimmainen kirjoittaja vahintaan yhdessa osajulkaisussa. Lisaksi vaitoskirjaan voi sisaltya
osajulkaisuja, joissa vdittelijd jakaa ensimmaisen kirjoittajuuden tai ensimmainen kirjoittaja
on joku muu. Ohjaaja voi olla osajulkaisujen yhteiskirjoittaja, mutta ei ensimmainen
kirjoittaja.

ESITARKASTUSPROSESSI JA ESITARKASTAJAN TEHTAVA

Esitarkastajien nimeaminen

Tiedekunta maaraa kasikirjoitukselle vahintdan kaksi tohtorin tutkinnon suorittanutta
esitarkastajaa, jotka ovat professoreita tai joilla on muulla tavoin osoitetut riittavat
tieteelliset ansiot. Esitarkastajien tulee olla muualta kuin Jyvaskylan yliopistosta.
Vaitoskirjan ohjaaja tai seurantaryhman jasen ei voi toimia esitarkastajana.
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Esitarkastajien nimeamisessa tulee noudattaa hallintolain mukaista

esteettdomyysvaatimusta. Esitarkastajat eivat saa olla viittelijadn sellaisessa suhteessa, joka
voi asettaa heidan puolueettomuutensa kyseenalaiseksi.

Viitoskirjaohjaajan tulee selvittdd esteellisyys jo ennen esitarkastajien nimeadmista. Jos
esitarkastaja epdilee esteellisyyttiin, hinen tulee ottaa yhteyttd jatkotutkintokoulutuksen tuen tiimin
mahdollisimman pian, doctoral-dissertations@jyu.fi.

Esitarkastuksen materiaalit ja yhteydenpito

Jatkotutkintokoulutuksen tuen tiimi toimittaa tiedekunnan paattamille esitarkastajille
kasikirjoituksen ja esitarkastuksen ohjeet. Esitarkastajan ei tule ottaa vastaan kisikirjoituksen
muokattuja versioita tai muuta aineistoa suoraan viittelijilti tai ohjaajalta.

Esitarkastajat ja viitteliji eivit saa olla yhteydessi keskendin. Yhteydenpidon (mikali sille on
tarvetta) tulee tapahtua jatkotutkintokoulutuksen tuen tiimin valitykselld. Esitarkastajan on
mainittava esitarkastuslausunnossaan, mikéali han on ollut yhteydessa vaittelijaan
tarkastusprosessin aikana.

Plagiaatintunnistus ja epdily hyvin tieteellisen kdytinnon loukkauksesta

Kasikirjoitus tarkistetaan plagiaatintunnistusohjelmalla (Turnitin) ennen esitarkastajille
lahettamista. Esitarkastajat voivat pyytdd raportin kayttoonsd. Jos esitarkastukseen
jatettyyn vaitoskirjaan kohdistuu epaily hyvan tieteellisen kdytannon loukkauksesta,
esitarkastajien tulee noudattaa yliopiston vilppiepailytilanteisiin liittyvia ohjeita: Rehtorin
paatos opiskelun eettisistd ohjeista ja vilppitapausten kasittelystd Jyvaskylan yliopistossa

(21.6.2023).

Esitarkastuslausunto

Esitarkastajien tulee antaa kuukauden kuluessa nimityksestd noin 3—4 sivun kirjallinen lausunto,
jossa arvioidaan, tiyttiako kasikirjoitus Jyviskylin yliopiston vditoskirjavaatimukset ja voidaanko
sille  myontid lupa julkiseen tarkastukseen. Esitarkastus kohdistuu vaitoskirjaan
kokonaisuutena, joten artikkelivaitoskirjassa arvioinnin tulee kattaa myo6s vaitoskirjaan
kuuluvat artikkelit (julkaistut ja julkaisemattomat). Pohja lausunnon laatimiseksi 16ytyy
liikkuntatieteellisen tiedekunnan viditiskirjan arviointilomakkeelta, jonka esitarkastaja myos
tayttaa.

Lausunnossa tulee yksiselitteisesti esittid luvan myontimisti vdiitdskirjan julkiseen tarkastukseen
tai sen epidmisti sekd kisikirjoituksen vahvuudet ja heikkoudet. Lausunto ei voi olla ehdollinen, eli
esitarkastaja ei voi vaatia muutoksia vaitoskirjaan, vaan kasikirjoitus taytyy hyvaksya tai
hylata sellaisenaan. Esitarkastaja voi ehdottaa lisdayksid, korjauksia tai kielentarkistusta,
mutta korjausehdotusten tulee olla sellaisia, ettd lupa julkiseen tarkastukseen voidaan
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myontaa riippumatta siitd, toteutetaanko muutokset vai ei. Esitarkastajan tulee esittaa
vaittelyluvan  epdamistd, jos vaitoskirja ei tdytda hyvaksymiselle asetettuja
vahimmaisvaatimuksia. Esitarkastajat eivat esita vaitoskirjalle arvolausetta, vaan joko

vaittelyluvan myOntamista tai sen epaamista.

Viitoskirjan kdsikirjoitus sisdltidd aiemmin julkaisematonta sisaltod, joten sitd ei saa kdsitelli
tekodglytyokaluilla.

Esitarkastajan tehtdva paattyy lausuntoon. Opiskelija ja vastuullinen ohjaaja keskustelevat
siitd, millaisia mahdollisia korjauksia tai muutoksia kasikirjoitukseen tehdaian ennen
julkista tarkastusta ja vaitoskirjan julkaisemista. Esitarkastuksen jalkeen vaitoskirjaan voi
tehda vain esitarkastajien ehdottamia muutoksia, mutta ei muita merkittavia muutoksia,
kuten lisatd, poistaa tai vaihtaa artikkeleita. Vaitoskirjaan saa tehda teknista viimeistelya,
kuten kielen, tiivistelméan ja yhteenvedon muokkausta.

Esitarkastajat voivat antaa yksittiiset lausunnot tai halutessaan yhteisen lausunnon.
Esitarkastuslausunto laaditaan viitoskirjan kielelld tai englanniksi.

Tiedekuntaneuvostolle osoitetusta lausunnosta ja arviointilomakkeesta tulee kiyddi ilmi vdittelijin,
viitdskirjan ja esitarkastajan tiedot (nimi, affiliaatio) ja siind tulee olla esitarkastajan allekirjoitus.

Lausunnon sisdltd ja arvioitavat osa-alueet (soveltuvin osin viitoskirjan tieteenala
huomioiden):

1. Tutkimuksen perusidea, suunnittelu ja ongelmanasettelu
e Arvio tutkimuksen taustasta ja pdamaddristd, ongelmanasettelun mielekkyydesta
sekd tutkimuksen sijoittuminen tieteenalan tutkimusperinteeseen ja perustelu
sopivuudesta vaitoskirjatyoksi.
2. Tutkimusalan tuntemus
e Arvio aihepiirin tuntemuksesta, kriittisestd ja johdonmukaisesta kasittelystd,
kattavuudesta seka rajauksesta.
3. Tutkimuksen menetelmit ja aineisto
e Arvio Kkaytettyjen menetelmien soveltuvuudesta ja laajuudesta, aineiston
riittavyydestd ja mahdollisista metodisista edistysaskelista.
4. Tutkimuksen tulokset ja niiden esittiminen
e Arvio tuloksista ja niiden merkittavyydesta seka esityksen selkeydesta.
5. Pohdinta ja johtopditokset
e Arvio pohdintaosan asiallisuudesta, selkeydestd, kriittisyydestd ja eettisesta
tarkastelusta seka siitd, onko vdittelija liittanyt omat tuloksensa olemassa olevaan
tietoon, tehnyt perusteluja johtopaatoksia ja asettanut uusia tutkimuskohteita.
6. Viitoskirjan rakenne, johdonmukaisuus ja tekstin viimeistely
e Arvio vaitoskirjan laajuudesta ja osien tasapuolisesta esityksestd seka tekstin
viimeistelysta.
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7. Itsendisen tyon osuus
e Arvio viittelijan itsendisen tyon osuudesta.
8. Osajulkaisut (arvioidaan vain, mikali artikkelivaitoskirja)
o Artikkelivaitoskirjassa arvio tieteellisen kokonaisuuden muodostumisesta.
Esitarkastajan yhteenveto ja vdittelylupaa koskevan esityksen perustelut
e Lausunto padtetddn yhteenvetoon, jossa esitetddan tutkimuksen padmaara, metodien
peruspiirteet, tarkeimmat tulokset ja johtopaatokset sekd annetaan yleiskuvaus
tutkimuksen laadusta ja merkityksesta. Yhteenvedossa tulee esittaa keskeisimmat
perusteet vaittelyluvan myontamiselle tai sen epaamiselle. Mikéli esitarkastaja
esittdd vaitoskirjan kuuluvan alansa parhaimmistoon (korkeatasoisimman 5 %
joukkoon), hdnen tulee perustella my0s tama esitys.

Esitarkastuslausunnon lihettiminen ja esitarkastuspalkkio

Lausunto tulee antaa kuukauden kuluessa nimityksesti ja kisikirjoituksen vastaanottamisesta, ellei
suostumusta tehtdvaan tiedusteltaessa ole sovittu muusta ajasta. Nimityksen jalkeen
tiedekunnan dekaani tai hdnen maaraamansa henkilo voi perustellusta syysta pidentda
aikaa.

Allekirjoitettu arviointilomake ja kirjallinen lausunto osoitetaan tiedekuntaneuvostolle ja lihetdin
pdf- tai docx-tiedostona jatkotutkintokoulutuksen tuen tiimille sihkopostiosoitteeseen doctoral-
dissertations@jyu.fi (ei viittelijdlle tai ohjaajalle). Jatkotutkintokoulutuksen tuen tiimi toimittaa
lausunnon edelleen viittelijdlle, vastuulliselle ohjaajalle ja tiedekuntaneuvostolle, ja mikali

vaittelylupa myonnetaan, myos vastavaittajalle ja vaitoskirjan arviointilautakunnalle.

Esitarkastajalle maksetaan Jyvdskyldan yliopiston maarittelema palkkio. Palkkion
maksatusta koskevat ohjeet ldhetetdaan esitarkastajalle sahkopostitse, kun tiedekunta on
vastaanottanut lopullisen esitarkastuslausunnon.

Paiatoksenteko

Kun tiedekunta on saanut molemmat esitarkastuslausunnot, tiedekuntaneuvosto paattaa
vaittelyluvan myoOntamisestd. Viittelijdlle varataan tilaisuus vastineen antamiseen
lausunnoista ennen paatosta. Vaittelijalla on oikeus keskeyttda esitarkastusprosessi ennen
tiedekuntaneuvoston kasittelyd. Viittelylupa myonnetdaan esitarkastajien lausuntojen
perusteella.

e Jos molemmat lausunnot ovat myonteisid, vdittelylupa yleensda myoOnnetdan.
Tiedekunta padattda vditostilaisuudesta ja nimittda vastavdittdjan, joka voi olla
esitarkastaja (hdnen siihen suostuessaan) tai muu henkilg, ja arviointilautakunnan.

e Jos molemmat lausunnot ovat kielteisid, esitarkastusprosessi keskeytetddn joko
vaittelijan pyynnosta tai tiedekuntaneuvoston paatoksesta. Jos toinen lausunto on
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myOnteinen ja toinen kielteinen, vaitoskirjalle voidaan nimetd kolmas esitarkastaja
tai vaittelija voi keskeyttda esitarkastusprosessin ennen tiedekuntaneuvoston
kasittelyd, muutoin tiedekuntaneuvosto paattaa prosessin jatkosta.

Jos esitarkastusmenettely keskeytyy, vdittelija voi pyytdaa uutta esitarkastusta
tehtyaan tarvittavat muutokset. Tehtavaan voi nimeta uudet esitarkastajat tai pyytaa
samoja esitarkastajia uudelleen.

ARVIOINTIASTEIKKO

Viitoskirjan tulee tayttda yhdenvertaiset tieteelliset seka oppimisen ja kyvykkyyden
todentavat kriteerit. Vaitoskirjan tulee:

sisaltaad uutta tieteellista tietoa ja perusteltuja tuloksia seka olla tieteellisesti
vakuuttava

osoittaa vaittelijan kriittistd ajattelua, oman tutkimusalan syvallista tuntemusta seka
tieteellisen tutkimuksen menetelmien hallintaa ja soveltamiskykya

olla tieteellisesti rehellinen ja tutkimuseettisten normien mukainen.

Tiedekuntaneuvosto paattaa vaitoskirjan lopullisen arvolauseen kolmiportaisella
asteikolla “hylatty — hyvaksytty — kiittden hyvaksytty" julkisen tarkastuksen jalkeen
perustuen vastavdittdjan/ien ja arviointilautakunnan véitoskirjasta antamiin lausuntoihin.
My0s esitarkastuslausunnot toimitetaan vaitoskirjan hyvaksynnasta ja arvioinnista
paattavan tiedekuntaneuvoston tiedoksi.

Viitoskirja arvostellaan liikuntatieteellisesséd tiedekunnassa asteikolla:

“Kiittden hyviksytty”

Arvolause “Kiittaen hyvaksytty” voidaan myontaa vain erityisen ansiokkaalle tyolle, joka
kuuluu alansa parhaimmistoon (5 %). “Kiittaen hyvaksytty” -arvolause edellyttaa, etta
kaikki seuraavat kriteerit tayttyvat:

Vaitoskirja on tieteellisesti erityisen ansiokas.

Viitoskirja syventaa tieteenalan teorianmuodostusta.

Vaitoskirjan havainnot ja johtopaatokset ovat olennaisesti uusia.

Saavutetut tulokset ovat tutkimusalallaan poikkeuksellisen merkittavia.
Artikkelivaitoskirjan osajulkaisut on julkaistu tasokkaissa alan kansainvalisissa
tieteellisissa sarjoissa ja vaitoskirjan kaikki osat on erinomaisesti laadittu
(kirjallisuuskatsaus, menetelmat, tulokset ja pohdinta).

Tekijalla on tulosten saavuttamisessa merkittava itsendinen osuus.

Viittelija on puolustanut véaitoskirjaansa erinomaisesti vaitostilaisuudessa.

“Hyvaksytty”
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Tyolla on vaitoskirjalta vaadittava tieteellinen kontribuutioarvo:

Ty0ssa on selked tavoitteenasettelu ja rajaukset on tehty selkedsti, tyon teoreettinen
viitekehys ja empiirinen osuus noudattavat tutkimusalueella hyvaksyttyja
noudatettavaa tapaa.

Johtopaatokset perustuvat saatuihin tuloksiin.

Eettiset nakokulmat on tarkasteltu asianmukaisesti.

Viittelija on osoittanut seka vaitoskirjassaan etta vaitostilaisuudessa hyvaa
perehtyneisyytta omaan tutkimusalaansa ja sen yhteiskunnalliseen merkitykseen.
Viittelija on saavuttanut valmiudet tutkimusalansa piirissa itsenaisesti ja kriittisesti
soveltaa tieteellisen tutkimuksen menetelmia ja luoda uutta tieteellista tietoa.

“Hylitty”

Ty0ossa on selkeita puutteita useammilla seuraavista osa-alueista:

Tavoitteen asettelu ja rajaukset ovat epdselvit.

Tyolla ei ole riittavaa tieteellista kontribuutiota.

TyoOn seka teoreettisessa viitekehyksessa ettd empiriaosuudessa on vakavia
puutteita tai ongelmia.

Tyon johtopaatokset eivat perustu saatuihin tuloksiin.

Tutkimuksen eettisia nakokulmia ei ole tarkasteltu asianmukaisesti.
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