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% Miksi sosiaalityota opiskelemaan?

* "Sosiaalityon opiskelu sopii sinulle, joka olet kiinnostunut
auttamistyosta, hyvinvoinnin edistamisesta ja yhteiskunnallisten
rakenteiden toiminnasta.” Sosiaalityo — Avoin yliopisto —
Jyvaskylan yliopiston opinto-opas (jyu.fi)

* Sosiaalityolla pyritaan ehkdisemaan sosiaalisia ongelmia,
eriarvoisuutta ja huono-osaisuutta. Sosiaalityo
on myos vhteiskunnallista vaikuttamista rakenteellisen
sosiaalityon keinoin.

* Sosiaalityo on kokonaisvaltaista ihmisten hyvinvoinnin
lisiamiseen pyrkivaa muutostyota.
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% Sosiaalityon opintojen tavoitteet

* Suurin osa JYU avoimen sosiaalityon opiskelijoista
tahtaa sosiaalityontekijan patevyyteen:

- ensin avoimessa perus- ja aineopinnot, jonka
jalkeen maisteriopintoihin haku (avoimen
vayla/ensimmainen korkeakoulututkinto tai
maisteriohjelma/toista tutkintoa suorittaville)

e Suurella osalla taustalla sosionomi-tutkinto

* Myads alan vaihtajia paljon vaihtelevalla
koulutuspohjalla

* Monet opiskelevat tyon ohella

* Mika on sinun tavoitteesi sosiaalityon opintojen
suhteen? (kirjoita chattiin)
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% Opintojaksojen suoritustavat

* Sosiaalityon perus- ja aineopinnot voi suorittaa joustavasti lahes
kokonaan etaopiskeluna
— sopii erilaisiin elamantilanteisiin l;;~ ;
* Suoritustapoina: ‘
- oppimistehtavat, verkkokurssit, reaaliaikainen verkko-opetus

(ajoitettu ilta-aikaan tai viikonloppuun) ja reaaliaikainen
lahiopetus (tata hyvin vahan), verkkotentti, tydossaoppiminen

* Yhdella opintojaksolla (Sosiaalitydon johdanto) kaksi vaihtoehtoista
suoritustapaa: kokonaan itsenainen tyoskentely tai itsendinen
tyoskentely yhdistettyna reaaliaikaiseen verkko-opetukseen
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/8 Sosiaalityén perusopintojen
(25 op) opintojaksot

STOP1001 Sosiaalityén johdanto (5 op)
Verkkoluennot ja lahdekirjallisuus oppimistehtavana seka vaihtoehtoisesti 1) kirjallinen
reflektiotehtava tai 2) pienryhméatyodskentely opintopiirina

YFIP1002 Valtio ja yhteiskunta (5 op)
Verkkoluennot ja lahdekirjallisuus oppimistehtavilla

YFIP1003 Yhteiskuntateoriat (5 op)
Verkkoluennot ja Iahdekirjallisuus oppimistehtavilla

YFIP250 Kriittinen ajattelu ja tieteellinen kommunikaatio (5 op)
Verkkoluennot oppimistehtavalla seka pienryhmatydskentely seminaarina verkossa ja
siihen liittyva harjoitustyo

STOP1006 Sosiaalityon kaytannoét | (5 op)
Verkko-opetus, tydssdoppimisjakso (10 tydpaivaa) ja kirjallinen tehtava
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A Sosiaality6én aineopintojen
8 (40 op) opintojaksot

* STOA2001 Sosiaaliset ongelmat ja eriarvoisuus (5 op)
* STOA2008 Sosiaaliturva ja sosiaalipalvelut (5 op)

» STOA2003 Aikuissosiaalityon perusteet (5 op)

» STOA2004 Sosiaalioikeus (5 op)

» STOA2005 Asiakastyon taidot sosiaalitydssa (5 op) 7
» STOA2007 Lapsi- ja perhesosiaality6n perusteet (5 op) -

* YFIA200 Yhteiskuntatieteiden empiiriset tutkimusmenetelmit (5 op)

* STOA250 Kvalitatiivisten ja
kvantitatiivisten menetelmien tutkimusharjoitukset (5 op)

*  Muut opinnot: STOA7005 Kandidaattiseminaari ja
kandidaatintutkielma (10 op)
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¢ Hyvaksiluvut

* Voit saada hyvaksilukuja opintoihimme, jos sinulla on:
« sosionomi (AMK) -tutkinto
« perusopinnot sosiaalityon lahitieteista (esim. sosiologia tai yhteiskuntapolitiikka)

» vyhteiskuntatieteellisen alan ylempi korkeakoulututkinto ja olet viimeisen 5v. aikana
toiminut vahintaan 6 kk sosiaalityontekijan kelpoisuutta edellyttavissa tehtavissa

« lahitieteista vahintaan aineopintotasoisia menetelmaopintoja, joiden suorittamisesta ei ole
kulunut yli 10v.

 sisallollisesti vastaavia opintoja tehtyna aiemmissa opinnoissasi

e Hyvaksilukuja El myoénnets, jos sinulla on:
 sosiaalialan YAMK-tutkinto
«  muu AMK-tutkinto (esim. geronomi, kuntoutuksen ohjaaja)

» esim. sosiaalialan ohjaajan tai sosiaalihuoltajan tutkinto + Valviran todistus, etta voi kayttaa
laillistettu sosionomi-nimiketta

« Ulkomailla suoritettu tutkinto

«  (Sosionomi (AMK) -tutkinnolla ei ole JYU:ssa vanhenemisrajaa)
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/M Perusopintojen
hyvaksiluvut/sosionomi

» Sosionomi (AMK) -tutkinnolla saat hyvaksiluettua seuraavat
opintojaksot:
- YFIP1002 Valtio ja yhteiskunta (5 op)
*  YFIP1003 Yhteiskuntateoriat (5 op)
« STOP1006 Sosiaalityon kaytannot | (5 op)

* Suoritettavaksi jaavat opintojaksot:
« STOP1001 Sosiaalityon johdanto (5 op)
«  YFIP250 Kriittinen ajattelu ja tieteellinen kommunikaatio (5 op)
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I’ Aineopintojen
hyvaksiluvut/sosionomi

* Sosionomi (AMK) -tutkinnolla saat hyviaksiluettua seuraavat
opintojaksot:
- STOAZ2008 Sosiaaliturva ja sosiaalipalvelut (5 op)
« STOA2005 Asiakastyon taidot sosiaalityossa (5 op)

* Suoritettavaksi jaavat opintojaksot:
- STOA2001 Sosiaaliset ongelmat ja eriarvoisuus (5 op)
« STOA2003 Aikuissosiaalitydon perusteet (5 op)
«  STOA2004 Sosiaalioikeus (5 op)
- STOA2007 Lapsi- ja perhesosiaalityon perusteet (5 op)
*  YFIA200 Yhteiskuntatieteiden empiiriset tutkimusmenetelmat (5 op)

« STOAZ250 Kvalitatiivisten ja kvantitatiivisten menetelmien
tutkimusharjoitukset (5 op)
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% Opintoihin ilmoittautuminen

* Sosiaalityon opintoihin voi ilmoittautua vapaasti ja joustavasti ympari
vuoden. limoittautuminen tapahtuu jaksokohtaisesti.

» Opintojaksoille mahtuu yleensa hyvin mukaan (pl. kandiseminaari).

* Sosiaalityon opinto-opas l6ytyy avoimen yliopiston verkkosivuilta:
Sosiaalityd — Avoin yliopisto — Jyviskylin yliopiston opinto-opas (jyu.fi) S

 Lisatietoa HelpJYU:n (helpjyu@jyu.fi) kautta

Avoimen yliopiston toimipaikka: Ruusupuisto
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% Kaytossa olevat jarjestelmat opinnoissa

* Sisu, Moodle, Moniviestin, Zoom

* Naet Sisusta, milloin opintojakso alkaa
(=Moodle-tyotilaan paasy)

* Moodlesta loytyvat kaikki opintojakson

suorittamiseen liittyvat tiedot ja ohjeet
oppimistehtavineen ja luentoineen.

e
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/8 Sosiaalityon opettajat 1v. 2026-2027

Maarit Engman

* Sosiaalitydn johdanto, Sosiaalityon kdytannot | (vastuuopettaja), Aikuissosiaalityon perusteet, Sosiaaliset
ongelmat ja eriarvoisuus (vastuuopettaja), Sosiaaliturva ja sosiaalipalvelut (vastuuopettaja)

Sirpa Tapola-Tuohikumpu
* Asiakastyon taidot sosiaalityossa (vastuuopettaja), Sosiaalioikeus (vastuuopettaja), Kriittinen ajattelu ja
tieteellinen kommunikaatio, Kandidaattiseminaari ja kandidaatintutkielma (vastuuopettaja)

Suvi Ruotsalainen

* Sosiaalitydn johdanto (vastuuopettaja), Sosiaalityon kaytannot |, Sosiaalioikeus, Kriittinen ajattelu ja
tieteellinen kommunikaatio, Lapsi- ja perhesosiaalityon perusteet, Sosiaaliturva ja sosiaalipalvelut,
Kandidaattiseminaari ja kandidaatintutkielma

Matti Nieminen

 Kriittinen ajattelu ja tieteellinen kommunikaatio (vastuuopettaja), Valtio ja yhteiskunta (vastuuopettaja),
Yhteiskuntateoriat (vastuuopettaja), Yhteiskuntatieteiden empiiriset tutkimusmenetelmat
(vastuuopettaja), Kvalitatiivisten ja kvantitatiivisten menetelmien tutkimusharjoitukset (vastuuopettaja)

Heli Niemi
* Lapsi- ja perhesosiaalityon perusteet
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% Sosiaalitydn opettajat 1v. 2026-2027

Avoin yliopisto/Kokkolan yliopistokeskus Chydenius:

Sirpa Karjalainen

* Aikuissosiaalityon perusteet (vastuuopettaja), Lapsi- ja perhesosiaalitydn perusteet (vastuuopettaja)

Jiri Nieminen
* Yhteiskuntatieteiden empiiriset tutkimusmenetelmat, Kvalitatiivisten ja kvantitatiivisten menetelmien
tutkimusharjoitukset, Kandidaattiseminaari ja kandidaatintutkielma

Mira Valimaa

e Asiakastyon taidot sosiaalityossa

Sirkka Alho

¢ Kandidaattiseminaari ja kandidaatintutkielma

Lisaksi tuntiopettajia mukana seuraavilla opintojaksoilla:

* Valtio ja yhteiskunta, Kriittinen ajattelu ja tieteellinen kommunikaatio, Sosiaaliset ongelmat ja eriarvoisuus,
Sosiaalioikeus
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